








本書である「家族で取り組む！防災ワークブック－７日間 わが家サバイバル計画－解答・解説」は、

お子さんと一緒に防災ワークブックを進める中で、わからないところや答え合わせをする際、保護者の

方が使用するものです。

また、お子さんへのアドバイス積極的にしてあげてください。そのためにも本書を活用してください。

このサバイバルブックは、実際の防災対策に取り組むためにも使用することができます。

ワークごとに本書と別

冊が対応しています。

保護者の方は、答え合

わせや手助け、補足に

使用してください。

防災ワークブック

解答・解説(本書)
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