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西生田キャンパスの森と保全および再生の記録

まえがき

宮崎あかね

本学西生田校地の面積は293,800 m2（約 8 万 9 千坪）であり、その半分以上を豊かな森林が占め
ている。この西生田校地の森林（以降、西生田キャンパスの森と呼ぶ）を対象とした研究活動は、
2003年度以来、総合研究所の課題として採択していただくことにより、継続・進化している。

西生田キャンパスの森の大半は、人と自然との関わりの中で存続維持されてきた典型的な「里山」
の自然である。1934年（昭和 9 年）に校地移転構想のもと購入され、教育の場として広く利用され
てきたが、下草刈りや落ち葉掻きといった里山保全のための作業が滞っていたため、森の荒廃が進
んでいた。2001年度末、学園の理科教員で構成する「理科縦の会」において森林の状況についての
問題が指摘され、これをきっかけに学園内でメンバーを募り、総合研究所の課題として申請する動
きができた。2003年度に採択された課題、及びそれに続く課題は以下の通りである。

2003～2005年度　「西生田キャンパスの森の保全と教育利用に関する基礎調査」（研究課題25）
2006～2008年度　「西生田キャンパスの森の教育利用に関する研究と実践」（研究課題35）
2009～2011年度　「西生田キャンパスの森の保全に関する研究」（研究課題44）
2012～2013年度　「西生田キャンパスの森の再生」（研究課題49）
2014～2016年度　「西生田キャンパスの森の再生と保全」（研究課題59）

課題のタイトルから読み取れるように、キャンパス内に生育する植物の種類と森林群落の分類と広
がりを明らかにする基礎調査に始まり、下草刈り及び落ち葉掻きによる林床植生回復過程の調査、
里山としての樹木更新のための伐採、育苗へと活動は順調に展開している。

こうした経緯を経て、研究課題66として採択され、2017～2019年度に実施したのが「西生田キャ
ンパスの森の保全および再生の記録」である。森林の再生と保全に関する調査・活動はこれまでも
実施してきた。しかし、森の再生は未だに道半ばで、これまでの保全活動の継続とさらなる再生計
画の遂行が必要である。また、14年間に及ぶ再生活動について整理し記録を残す必要性もあると考
えた。そこで、本課題では西生田の森の保全研究を継続・発展させ、森の再生についての記録を残
すことを目的とした研究活動を行った。記録の作成については、これまでの研究内容を書籍にまと
めることで合意し、構成などについての議論を重ねた。章立て案を完成し、執筆者がそれぞれの担
当分について執筆を進めている段階である。森の再生についての研究活動は、大学での研究活動の
一環として行われるとともに、「落ち葉掻き体験会」など、学園内の多くの構成員が参加できる形
として実施されてきた。本稿では、課題の中で行った西生田キャンパスの森の再生と保全について
の活動内容の主なものについて報告する。
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1 章　森のフロラ調査

今市　涼子

西生田キャンパスの植物相（フロラ）の本格的な調査は、2003年度～2005年度の日本女子大学総
合研究所の研究課題「西生田キャンパスの森の保全と教育利用に関する基礎調査」によって行われ、
シダ植物と種子植物を合わせて357種の植物の存在が報告された。さらにこの調査では証拠標本と
して、290種の乾燥標本を作成し、附属高等学校の植物標本庫に保存した。その後、フロラ調査は
行われないまま10年以上が経ち植物相の変化も予想されることから、2017年度～2019年度の研究課
題「西生田キャンパスの森の保全および再生の記録」においてフロラリストの補完をめざすことに
した。また、2018年に「神奈川県植物誌2018」が出版・発表された事から、西生田キャンパスが位
置する神奈川県多摩区のフロラとの比較によって、本キャンパスのフロラの特徴を考察することも
目的とした。

調査手法は先の調査と同様である。種子植物では花または果実、シダ植物では胞子囊をつけたも
のを採集し、乾燥標本を作製した。乾燥標本に貼付した植物名ラベルには、キャンパスを分けた 6
地区（中高グランド、中高、泉山南、泉山北、大学、大学グランド）のいずれで採集したかも記した。

【調査結果】
シ ダ植物：20種が新たに加わった（植物リスト中の○、△）。これらの多くは中高グランドの調整

池  でみつかっており、先の調査で見逃していた可能性が高いと考えられる。
種 子植物：36種の生育が新たに確認された（植物リスト中の○）。これまで群落調査のみで記録さ

れ、先の植物リストになかったものも 9 種確認された（植物リスト中の△）。また、メタセコイ
ヤやソメイヨシノなど、もともと植栽であったが半野生化しているものもリストに含めた。

神 奈川植物誌との比較：西生田キャンパスで確認された種は、センダングサ（キク科）を除いて全
てが「神奈川県植物誌2018」において多摩地区での生育が記録されている。センダングサは希少
種であることから、現在もキャンパス内に生育しているかどうか今後の調査が必要である。

【植物リスト】
分子系統学や細胞遺伝学の発展により、最新の出版物では科名や科の配列がかなり変更されてお

り、新しい科も作られている。科名とその配列については、新体系に基づく「神奈川県植物誌
2018」に従った。特に被子植物においては、分子系統関係に基づく分類体系（APG IV）が採用さ
れているため、単子葉類と双子葉類が分かれておらず、単子葉類は、センリョウ科の次に、サトイ
モ科、ヤマノイモ科、イヌサフラン科、サルトリイバラ科、ユリ科、ラン科、アヤメ科、ヒガンバ
ナ科、クサスギカズラ科、ヤシ科、ツユクサ科、イグサ科、カヤツリグサ科、イネ科の順番で置か
れている。

同一種に 2 つ以上の和名があるときには、神奈川県植物誌のものを採用した（オオバギボウシ→
トウギボウシ、ツボスミレ→ニョイスミレ、ヤトイバナ→ヘクソカズラ、サギゴケ→ムラサキサギ
ゴケ、トネアザミ→タイアザミ）。また、学名は「植物和名―学名インデックス YList」（略称：
YList）に基づいた。
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/�=>� Lolium multiflorum Lam.

��:� Microstegium vimineum  (Trin.) A.Camus

��� Miscanthus sinensis  Andersson

#$=�� Oplismenus undulatifolius (Ard.) Roem. et Schult.

�#$=�� Oplismenus undulatifolius (Ard.) Roem. et Schult. var. undulatifolius
.
�4 Panicum bisulcatum Thunb.

��?03� Paspalum thunbergii Kunth ex Steud.

#
G�2 Pennisetum alopecuroides  (L.) Spreng.

@
�
#� Phyllostachys edulis (Carrière) Houz.

��</�� Pleioblastus chino (Franch. et Sav.) Makino

= 	#�&,� Poa acroleuca Steud.

��?0
!4G Poa annua  L.

,�1�� Poa pratensis  L.  subsp. Pratensis
	#�&,� Poa sphondylodes Trin.

��0�0�K�� Setaria faberi R.A.W.Herrm.

�&6�M�0�K Setaria pallidefusca  (Schumach.) Stapf et C.E.Hubb.

�M�0�K Setaria pumila (Poir.) Roem. et Schult.

�0�K�� Setaria viridis (L.) P.Beauv.

��� >G���<M Corydalis incisa (Thunb.) Pers.
!�-�� Macleaya cordata  (Willd.) R.Br.

,�=3,�� Papaver dubium  L.

��4� =&2��4 Akebia trifoliata (Thunb.) Koidz.
>8 � Stauntonia hexaphylla (Thunb.) Decne.

&'G5�� ��&'G5� � Cocculus trilobus (Thunb.) DC.
?�� 3	G�,M(M Berberis japonica (Thunb.) R.Br.
�M;
�� -HM�
 � Anemone flaccida F.Schmidt

	#HM�
 Anemone nikoensis Maxim.

�:!M'I � Clematis apiifolia DC. var.  biternata Makino
1M�E
'I Clematis japonica Thunb.

�M-M�
 Clematis terniflora  DC.

��&/0:!M Ranunculus cantoniensis DC.

�L6�� �L6� Meliosma myriantha Siebold et Zucc.
D�0�!� �
�E
< Astilbe thunbergii (Siebold et Zucc.) Miq. var. thunbergii

D�0�! Saxifraga stolonifera Curtis

8M�	�
� �@#<M/M�� Sedum bulbiferum Makino
&I<M/M�� Sedum sarmentosum Bunge

6+
� 06+
 Ampelopsis glandulosa  (Wall.) Momiy.  var. heterophylla  (Thunb.) Momiy.
B6
G� Causonis japonica (Thunb.) Raf.

&! Parthenocissus tricuspidata  (Siebold et Zucc.) Planch.

�4'I Vitis ficifolia  Bunge

<?� />0� Albizia julibrissin  Durazz.
0��� � Dumasia truncata Siebold et Zucc.
5�
M 
 Hylodesmum oldhamii  (Oliv.) H.Ohashi & R.R.Mill

.�4*1�
Hylodesmum podocarpum (DC.) H.Ohashi & R.R.Mill  subsp. oxyphyllum  (DC.) H.Ohashi & R.R.Mill var.
japonicum (Miq.) H.Ohashi

�<&,� � Indigofera pseudotinctoria Matsum.
B<1� Lespedeza bicolor Turcz.

/�1� � Lespedeza pilosa (Thunb.) Siebold et Zucc.
�� Pueraria lobata (Willd.) Ohwi

��2!M�H<? Rhynchosia acuminatifolia Makino

1H�M�C Robinia pseudoacacia  L.

�?&6&?�� Trifolium dubium Sibth.

>G��&?�� Trifolium pratense L.

�K&?�� Trifolium repens L.

B1��M+
 Vicia sativa L.  subsp . nigra (L.) Ehrh.


�<�� Vicia tetrasperma  (L.) Schreb.

5� Wisteria floribunda (Willd.) DC.

2G� 3?�M=�3� � Agrimonia nipponica  Koidz.
�M=�3� � Agrimonia pilosa Ledeb. var. japonica (Miq.) Nakai
B<��G Cerasus jamasakura (Siebold ex Koidz.) H.Ohba

�?	F�0 � Cerasus x yedoensis (Matsum.) Masam. et S.Suzuki
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������ ������ ������

��:� Chaenomeles japonica  (Thunb.) Lindl. ex Spach

4L � Eriobotrya japonica  (Thunb.) Lindl.
B<6� Kerria japonica (L.) DC.

��?
&� Neillia incisa (Thunb.) S.H.Oh

	.��G Padus buergeriana  (Miq.) T.T.Yü et T.C.Ku


L=���G Padus grayana (Maxim.) C.K.Schneid.

��>�K Potentilla fragarioides  L. var. major Maxim.

=&2&#�H Potentilla freyniana Bornm.

74	#� Potentilla hebiichigo Yonek. et H.Ohashi

B674	#� Potentilla indica (Andrews) Th.Wolf


<&
 Pourthiaea villosa (Thunb.) Decne.  var.  villosa
-L
? Prunus japonica  Thunb.


? Prunus mume  Siebold et Zucc.

-�	#� Rubus microphyllus L.f.

@=�	#� Rubus palmatus Thunb. var. coptophyllus  (A.Gray) Kuntze ex Koidz.

,L�K	#� Rubus parvifolius L.

�=� &I�= � Elaeagnus glabra  Thunb.
,&�= Elaeagnus multiflora Thunb. var. multiflora

�K
?@+�� �<B,� Berchemia racemosa  Siebold et Zucc.
��� >�0� � Aphananthe aspera (Thunb.) Planch.


,>�G Humulus scandens  (Lour.) Merr.

�L� 3?�
 Broussonetia monoica Hance
�L�� Fatoua villosa (Thunb.) Nakai

	G��� B6<� Boehmeria japonica  (L.f.) Miq. var. longispica (Steud.) Yahara
6,� �H Castanea crenata Siebold et Zucc.

�.� Quercus acutissima  Carruth.

�G
� Quercus glauca Thunb.

�G
� � Quercus myrsinifolia  Blume

G�K�� � Quercus salicina  Blume
�,G Quercus serrata Murray


20�� �<�) Carpinus japonica Blume
�
�) Carpinus laxiflora (Siebold et Zucc.) Blume

	.�) Carpinus tschonoskii Maxim.


H� �<#A'I � Gynostemma pentaphyllum  (Thunb.) Makino

G�
H Trichosanthes cucumeroides (Ser.) Maxim. ex Franch. et Sav.

-���� -��� Euonymus alatus (Thunb.) Siebold f.  alatus
�<D= Euonymus alatus (Thunb.) Siebold var.  alatus f. striatus (Thunb.) Makino

&H2, Euonymus oxyphyllus Miq. var.  oxyphyllus
<D= Euonymus sieboldianus Blume


!2=� 
!2= Oxalis corniculata L.
>G��
!2= Oxalis debilis Kunth  subsp. corymbosa  (DC.) Lourteig

�%!#
!2= Oxalis dillenii Jacq.

�*�H�
� �*�H�
 Hypericum erectum  Thunb.
�=J� !#&:�=J Viola grypoceras A.Gray  var.  grypoceras

3?�=J Viola inconspicua Blume subsp. nagasakiensis (W.Becker) J.C.Wang et T.C.Huang

�<I2�=J Viola keiskei Miq.

�=J Viola mandshurica W.Becker

-�	!#&:�=J Viola obtusa Makino

�
/�=J Viola phalacrocarpa Maxim.

-E	�=J Viola verecunda A.Gray

B,�� 		�H � Idesia polycarpa  Maxim.
	.�HB,� Salix integra Thunb.

*
"	��� �0��� Acalypha australis  L.
�-���
 Euphorbia maculata L.

��-���
 Euphorbia nutans Lag.

�
?��L Mallotus japonicus (L.f.) Müll.Arg.

�=
M�
� �=
M�
 � Phyllanthus lepidocarpus Siebold et Zucc.
5
K�
� �M0�E
� Geranium thunbergii  Siebold ex Lindl. et Paxton
�
2,� =�!<�
 Circaea mollis Siebold et Zucc.

�
2, Epilobium pyrricholophum Franch. et Sav.

?<&F	�� Oenothera biennis L.

��<&F	�� Oenothera glazioviana Micheli

�J#<&F	�� Oenothera parviflora L.

=&2
&�� �M�	 Staphylea japonica (Thunb.) Mabb.
�6�� �6� Stachyurus praecox Siebold et Zucc.
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西生田キャンパスの森と保全および再生の記録

������ ������ ������


I�� .I) Rhus javanica L. var.  chinensis  (Mill.) T.Yamaz.
&!
I� � Toxicodendron orientale  Greene
1�0�Q � Toxicodendron succedaneum  (L.) Kuntze
B<1� Toxicodendron sylvestre (Siebold et Zucc.) Kuntze

>�K�� 	K1@=� Acer palmatum Thunb.
=
M� �M�E
 Zanthoxylum piperitum (L.) DC.

	.�M�E
 Zanthoxylum schinifolium  Siebold et Zucc.

-��� -�� Picrasma quassioides (D.Don) Benn.
�M"M� �M"M � Melia azedarach L.
��	� ���H � Firmiana simplex (L.) W.F.Wight
�6G,� B<1!�� Arabis nipponica  (Franch. et Sav.) H.Boissieu

,�, Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.

!/&�2, Cardamine occulta  Hornem.

�E
&�	 Orychophragmus violaceus (L.) O.E.Schulz

	.�G� Rorippa indica  (L.) Hiern

!)� 	!+H Fallopia japonica (Houtt.) Ronse Decr. var. japonica
&I�2 Persicaria chinensis (L.) H.Gross

=�3� Persicaria filiformis  (Thunb.) Nakai ex W.T.Lee

��	.!) Persicaria lapathifolia (L.) Delarbre  var.  lapathifolia
	.!) Persicaria longiseta (Bruijn) Kitag.

1I!) Persicaria maculosa Gray  subsp.  hirticaulis (Danser) S.Ekman et Knutsson var.  pubescens (Makino) Yonek.

!-�2 Persicaria nepalensis (Meisn.) H.Gross

���!) Persicaria orientalis  (L.) Spach

= �2 Persicaria thunbergii (Siebold et Zucc.) H.Gross

�	2 Rumex acetosa  L.

�J#���� Rumex conglomeratus  Murray

���� Rumex japonicus Houtt.

� 0���� Rumex obtusifolius  L.

<<�0�H.�	 Truellum japonicum Houtt.

,)��� ==,�� Cerastium fontanum Baumg.  subsp.  vulgare (Hartm.) Greuter et Burdet  var.  angustifolium (Franch.) H.Hara
�GM"==,�� Cerastium glomeratum Thuill.

&?�� Sagina japonica (Sw.) Ohwi


�1�8 Stellaria aquatica (L.) Scop.

1�8 Stellaria media (L.) Vill.

=+H1�8 Stellaria neglecta Weihe

0=05�< Stellaria uliginosa Murray  var. undulata (Thunb.) Fenzl

3D� 3,!	0��# Achyranthes bidentata  Blume var. fauriei (H.Lév. et Vaniot)
	0�'# Achyranthes bidentata  Blume var. japonica Miq.

B<�:
� F
�CB<�:
 Phytolacca americana L.
��K�
� ��K�
 Trigastrotheca stricta (L.) Thulin
���	� ����	 Hydrangea hirta (Thunb.) Siebold et Zucc.

0H
&� Hydrangea paniculata  Siebold

B<���	 Hydrangea serrata  (Thunb.) Ser.  var. serrata
=��� =�� Cornus controversa Hemsl. ex Prain

�<0=�� Cornus macrophylla Wall.

�
�� 3�
� Eurya japonica Thunb. var. japonica
��G�
� <MHE
 � Ardisia crenata Sims

B6�
� Ardisia japonica (Thunb.) Blume

�
*G0� � Lysimachia clethroides Duby
�,�4 Lysimachia japonica Thunb.

1	0�� �L5!� Symplocos sawafutagi  Nagam .
��0�� ��0� Styrax japonicus Siebold et Zucc.
<!!4� �
	5IN& � Actinidia chinensis Planch. var. deliciosa  (A.Cheval.) A.Cheval.
&&�� 
?���
 � Chimaphila japonica Miq.

/�� Lyonia ovalifolia (Wall.) Drude  var.  elliptica (Siebold et Zucc.) Hand.-Mazz.

	#B��
 Pyrola japonica Klenze ex Alef.

B<&&� Rhododendron kaempferi  Planch. var. kaempferi
���� ��� Aucuba japonica Thunb. var. japonica
�
/� 3?F&2>�G Galium gracilens (A.Gray) Makino

B�>�G Galium spurium  L.  var.  echinospermon (Wallr.) Desp.

F&2>�G Galium trachyspermum A.Gray

7��
�G Paederia foetida L.

�
/ � Rubia argyi (H.Lév. et Vaniot) H.Hara ex Lauener et D.K.Ferguson
HM+
� HM+
 Gentiana scabra Bunge  var. buergeri (Miq.) Maxim. ex Franch. et Sav.

5)HM+
 Gentiana zollingeri Fawc.
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������ ������ ������

�M6H Swertia japonica (Schult.) Makino

�E
#�*
� (	

�G Trachelospermum asiaticum (Siebold et Zucc.) Nakai
��
@?'I Vincetoxicum aristolochioides (Miq.) Franch. et Sav.

>G��� 1,	2, Bothriospermum zeylanicum (J.Jacq.) Druce
�C
H�� Trigonotis peduncularis (Trevir.) F.B.Forbes et Hemsl.

3I��� �3I�� Calystegia hederacea Wall.
<I2I�
�
 � Ipomoea coccinea L.
<?���� Ipomoea lacunosa L.

,�� �� Lycium chinense Mill.
B<9K� Solanum japonense Nakai

3F+H�E
� Solanum lyratum Thunb.

	.9��� Solanum nigrum  L.

@��	� /�=@# Ligustrum japonicum Thunb.
*
/�=@# � Ligustrum lucidum Aiton
�M@��	 � Osmanthus fragrans Lour.  var. aurantiacus Makino
3	G� Osmanthus heterophyllus  (G.Don) P.S.Green

��2�� ��2� Plantago asiatica L.
!#	.05�H Veronica arvensis L.

>��� Veronica peregrina  L.  f. xalapensis  (Humb.) Kitag.

��	.05�H Veronica persica Poir.

�<01��� 4KN+@
�	
 Verbascum thapsus L.
��,� 
H�� Torenia crustacea (L.) Cham. et Schltdl.
�&/0<�� �&/0<� Justicia procumbens L. var. procumbens
��� �GM�
 Ajuga decumbens Thunb.

>G����6 Callicarpa japonica Thunb.

B6>G�� Callicarpa mollis Siebold et Zucc.

��� Clerodendrum trichotomum Thunb.


�+�� Glechoma hederacea L.  subsp. grandis (A.Gray) H.Hara

9*�0� Lamium amplexicaule L.

3?�+H��
 Lamium purpureum L.

	.�
�C Mosla scabra (Thunb.) C.Y.Wu et H.W.Li

��0!>G�
 Salvia japonica Thunb.

�
!&,=�
 Scutellaria brachyspica Nakai et H.Hara

����� >G������ Mazus miquelii Makino
*�L1� Mazus pumilus  (Burm.f.) Steenis

1�+��
� 1�+��
 Phryma esquirolii H.Lév.
�H� �H Paulownia tomentosa (Thunb.) Steud.
1<
&:� ,M2M��I Aeginetia indica L.
1,	
"� 1,	
" Helwingia japonica (Thunb.) F.Dietr.
@#0�� 	.&� � Ilex crenata  Thunb. var. crenata

��1" Ilex macropoda Miq.

��E
� &H�/-M�M Adenophora triphylla (Thunb.) A.DC. var. japonica  (Regel) H.Hara
9!I6�K Campanula punctata  Lam. var.  punctata

��� �%�
1�< � Ainsliaea apiculata Sch.Bip.
6!�� Ambrosia artemisiifolia L.

��6!�� Ambrosia trifida L.

F@� Artemisia indica  Willd. var.  maximowiczii (Nakai) H.Hara

D
��� Aster iinumae Kitam.

�KF?, Aster leiophyllus  Franch. et Sav.  var.  leiophyllus
0�M�� Aster microcephalus (Miq.) Franch. et Sav. var. ovatus  (Franch. et Sav.) Soejima et Mot.Ito

�GB<�� Aster scaber Thunb.

B<�K�� Aster semiamplexicaulis (Makino) Makino ex Koidz.

F?, Aster yomena  (Kitam.) Honda

�M"M�� Bidens biternata  (Lour.) Merr. et Sherff

�?H
�M"M�� Bidens frondosa L.

��M"M�� � Bidens pilosa L.  var. pilosa
B6!2� Carpesium abrotanoides L.

���M�4 
 Carpesium glossophyllum Maxim.

*�M�
 Centipeda minima (L.) A.Braun et Asch.

HC
0
�� Chrysanthemum makinoi Matsum. et Nakai

0��= Cirsium japonicum Fisch. ex DC.

01G��= Cirsium oligophyllum (Franch. et Sav.) Matsum.

�?H
�-��= Cirsium vulgare (Savi) Ten.

8-2,:K�� Crassocephalum crepidioides (Benth.) S.Moore

B���
 Crepidiastrum denticulatum (Houtt.) Pak et Kawano
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������ ������ ������

!
�6K
 Eclipta thermalis Bunge

3?�E�M Erigeron annuus (L.) Pers.

3?>
�F@� Erigeron canadensis L.

1I��M Erigeron philadelphicus L.

���J#0�� Erigeron sumatrensis Retz.

3F+H2, Eupatorium makinoi T.Kawahara et Yahara

&L6� Farfugium japonicum (L.) Kitam.

1�"?�� Galinsoga quadriradiata Ruiz et Pav.


G�K##��� Gamochaeta coarctata (Willd.) Kerguélen

##���@+� Gamochaeta pensylvanica  (Willd.) Cabrera

##��� Gnaphalium japonicum Thunb.

��	@ Helianthus tuberosus L.

�&/��= Hemisteptia lyrata (Bunge) Fisch. et C.A.Mey.

6!, Hypochaeris radicata L.

-�, Ixeridium dentatum (Thunb.) Tzvelev subsp. Dentatum

1,-�, �
Ixeridium dentatum (Thunb.) Tzvelev subsp. nipponicum (Nakai) Pak et Kawano var.  albiflorum (Makino) Tzvelev
f. amplifolium (Kitam.) H.Nakai et H.Ohashi

����2H Ixeris japonica  (Burm.f.) Nakai

	L-�, Ixeris stolonifera A.Gray

��00�� Lactuca indica L.

B6!4G� Lapsanastrum humile (Thunb.) Pak et K.Bremer


�L21�< Pertya robusta (Maxim.) Makino

�
B:
� Pertya scandens (Thunb.) Sch.Bip.

5� Petasites japonicus (Siebold et Zucc.) Maxim.

�
 H, Picris hieracioides L. subsp.  japonica  (Thunb.) Krylov

11��� Pseudognaphalium affine (D.Don) Anderb.

0:K�� Senecio vulgaris L.

�	!
�L"#�
 Solidago altissima L.

��0�HM�
 Solidago virgaurea  L.  subsp. asiatica (Nakai ex H.Hara) Kitam. ex H.Hara

�-0�� Sonchus asper (L.) Hill

0�� Sonchus oleraceus L.

B6J�� Syneilesis palmata (Thunb.) Maxim.

�	F
!M;; Taraxacum officinale Weber ex F.H.Wigg.


M*
!M;; Taraxacum platycarpum Dahlst.  var.  platycarpum
�-!4G� Youngia japonica  (L.) DC.

!	��= Cirsium comosum (Franch. et Sav.) Matsum.

�<�=� -L*� Sambucus racemosa L.  subsp. sieboldiana (Miq.) H.Hara
�<�= Viburnum dilatatum Thunb.

�20�<�= Viburnum erosum Thunb.

�M��C � Viburnum odoratissimum Ker Gawl. var.  awabuki (K.Koch) Zabel
�	
�G� 
�	�
�G Lonicera gracilipes Miq. var.  glabra Miq.

�	
�G Lonicera japonica Thunb.

�*��� Patrinia villosa (Thunb.) Juss.

1�/
&� Weigela coraeensis Thunb.


��� 
+ Aralia cordata  Thunb.
!G0� Aralia elata (Miq.) Seem.


�J=0 � Dendropanax trifidus (Thunb.)  Makino ex H.Hara
�

�� � Eleutherococcus spinosus (L.f.) S.Y.Hu var. japonicus (Franch. et Sav.) H.Ohba
B&) Fatsia japonica (Thunb.) Decne. et Planch.

�'! Hedera rhombea (Miq.) Bean

#+?�� Hydrocotyle sibthorpioides Lam.

1H�H Kalopanax septemlobus (Thunb.) Koidz.

�H� 0"� Angelica decursiva (Miq.) Franch. et Sav.
=&2 Cryptotaenia canadensis (L.) DC.  subsp. japonica (Hassk.) Hand.-Mazz.

�B6�G= Torilis scabra (Thunb.) DC.
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2 章　コナラ―クヌギ群集の下刈りと落ち葉掻きによる 
林床植生の回復過程Ⅴ

辻　　誠治

はじめに
2003年度から2005年度にかけて実施した西生田キャンパスの森林植生の調査（課題25）により、

植物社会学的群落単位1 ）の識別と現存植生図を作成した2 ）。
2006年度から2008年度（課題35）、2009年度から2011年度（課題44）、2012年度から2013年度（課

題49）、また2014年度から2016年度（課題59）にかけては、大半が放置されて荒れたままになって
いた西生田キャンパスの森での下刈りや落ち葉掻きなどの施業の再開とその後の林床植物の変化に
関する研究を実施した3 ） 4 ） 5 ） 6 ）。この結果、低木層や草本層に雑木林本来の植物である落葉広葉
樹林構成種や草原群落と林縁植物群落の構成種が常在度、被度ともに増加し、この地方の自然林で
ある常緑広葉樹林の構成要素が減少していることが明らかになった。このことは、森の保全作業の
継続によって、いわゆる里山の植物が着実に回復することを示している。

本研究は、前 4 回の研究に引き続き、継続的な保全作業を行いながら、「管理区」、「放置→管理
区」、「放置区」25m 四方のコドラート 3 カ所について、林床を構成する植物の動向を継続的に調
査し、明らかにしようとするものである。

1 ．調査地概要
調査地は前回までと同じであるが、概観しておく。調査地は西生田キャンパスの東半分を占める、

通称泉山地区である（図 1 ）。西生田キャンパスの森の中核をなす地域で、沢筋の一部を除く大半
はコナラ林群落で被われている。継続調査中のコドラートを設置している平地ないし緩斜面にはコ
ナラ―クヌギ群集7 ）が広く分布している。東から北東、北の急斜面にはコナラ―クリ群集8 ）が分
布している。

調査地の林は、研究グループによる森の研究開始まで長い間ほぼ全域が放置されたままになって
おり、里山としての保存状態は良好ではなかった。しかし2005年の「管理区」を設置するための下
刈りや落ち葉掻きを手始めに、2006年度初冬には「放置→管理区」設置のための同様の作業が実施
され、その後、研究メンバーによる研究サイトの作業とともに、附属中学、高校の生徒による下刈
り、落ち葉掻きなどの管理作業体験や学園当局（西生田総務課）の管理作業の開始などによって、
年次ごとに見通しの良い開かれた林がかなりの面積を占めるようになった。2016年度までに自然林
への回復途上にある林分に隣接する一部を除いて、泉山地区を一周する歩道の内側は下刈りが実施
されている。このため、一帯の林の林床には、この地域の雑木林の象徴的な植物であるキンランを
始め、管理の継続されている雑木林に多く出現する植物の回復が顕著となっている。一方、歩道の
外側は大半が現在も放置されたままとなっており、亜高木層以下にコナラ林の主要構成種である落
葉広葉樹とともに、自然林への回復を示す常緑広葉樹林の構成種が非常に多く見られ、林内には簡
単には入れないような状態となっている。
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2 ．調査方法
調査方法も前回までと同じであるが、簡単に述べておく。
泉山地区中央部の平坦地及び緩斜面（ 5 °以下）のコナラ林（コナラ―クヌギ群集）に25m 四方

のコドラートを 3 カ所設けた（図 1 ）。これをさらに 5 m 四方のサブコドラートに区切り（図 2 ）、
その後の林床植物の動向を見ることにした。いずれも2004年度までは十数年以上に亘って伐採、下
刈り、落ち葉掻きなどの雑木林に加えられる施業は行われていなかった。このうち一つは、2005年
度初冬に造園業者の手で低木層以下を除去した後落ち葉掻きも行い、これを［管理区］（写真 1 ）
とした。もう一つは 1 回目の調査終了後の2006年度初冬に［管理区］と同様の施業を造園業者の手
で行い、これを［放置→管理区］（写真 2 ）とした。他は手を加えず放置し、これを［放置区］と

図 1　調査地
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図 2　コドラートの形状
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した。その後「管理区」は2007年以降、「放置→管理区」は2008年以降、毎年下刈り、落ち葉掻き
の作業を本研究グループのメンバーの手で実施した。作業は毎年 2 月に下刈りと落葉搔きを同時に
実施していたが、2013年度からは下刈りを10月の林床調査後に、落葉搔きを翌 2 月に実施するよう
にした。

2006年度から始めた「管理区」と「放置→管理区」のサブコドラートの林床植生調査は、低木層
以下について、植被率、出現種とその量的評価（被度、群度）を行っている。2012年まではサブコ
ドラート25すべてに対して実施していたが、2013年度以降は、各調査区の林床が安定してきている
ことにより、サブコドラート25に対して 1 つおきの13カ所の調査としている。

写真 1　「管理区」の林床（2018年 5 月）

写真 2　「放置→管理区」の林床（2019年10月）
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3 ．調査結果および考察
「管理区」と「放置→管理区」のサブコドラートの林床植物の調査結果を表 1 に示した。定期的

な管理作業を開始して以来10年以上が経過して、林床が安定し、単年度ごとの変化はそれほど大き
くなくなったので、本報告では前回までの常在度表によらず、コドラートごとの種組成を示す組成
表で示している。

種の配列は前回までと同様、この地域の自然林（極相林）である常緑広葉樹林、二次林の落葉広
葉樹林、ススキ草原などの草原群落、マント・ソデ群落などの林縁植物群落、その他（園芸植物な
ど）の 5 つに大まかに分けて示してある。また、各種群の最初に囲った種群は、「管理区」「放置→
管理区」のどちらかに偏在するものである。

1 ）林床植物の回復状況
植被率、出現種数、出現種などは2013年の報告のころから多少の振れ幅はあるが安定してきてお

り、大きな変化は認められないが、今回の調査結果から読み取れることについて、以下に述べる。
草本層の平均植被率は以前より「管理区」の方が「放置→管理区」より約10～15％高い傾向が続

いている。また、平均出現種数は、「管理区」、「放置→管理区」ともやや増加しているが、明確な
変化といえるほどのものではない。

前回の報告と大きく異なるのは、 1 スタンドを除いてすべてのサブコドラートで低被度ながら低
木層が認められたことである。これは後で述べる台風の被害によって風倒木や主幹の枯損木が多数
出たことにより、林内にギャップができ、林床の日照条件が変わったことによるものと考えられる。

これ以外では、各要素の出現の傾向に大きな変化は認められなかった。

2 ）  「管理区」「放置→管理区」の種組成のちがいとその理由について
「管理区」「放置→管理区」のどちらかに偏在する種群を組成表に点線で囲い示した。
両調査区は、コドラート設置当初から、立地、種組成ともに多少の違いが認められた。両者は30

ｍ足らずの位置に隣接しているが、前者は平坦地であるのに対して後者は東北東から東向きに緩や
かに（平均斜度は約 5 °）傾斜しており、最大で15°近くに達する部分ある。このことは両調査区の
日照条件がかなり異なること、すなわち、「管理区」の方が日照時間が長いことを示している。また、
傾斜の違いは土壌条件に影響する可能性がある。最も考えられるのは、細かな理化学性の違いより
も明確に差異を把握できる A 層の深さが「管理区」で深く、「放置→管理区」で浅くなることが予
想される。土壌断面の調査は前回の報告書でも取り組みたいと述べておいたが、未だ実施できてい
ない。今後是非取り組んでみたい。

種組成的に見ると、「管理区」では、ススキ草原などの草原群落構成種のうちのノガリヤス、ヌ
スビトハギ、オトコエシ、クサボケ、フタリシズカ、ヒヨドリバナ、ヤマユリなどが、また、林縁
植物群落構成種のうちのツルウメモドキ、ニガイチゴ、ヌルデが「放置→管理区」よりも明らかに
高常在度で出現している。多くの種が明らかに好陽生であり、日照条件の違いの反映であると考察
できる。

一方、「放置→管理区」では、「管理区」に比べて、常緑広葉樹林構成種のうちのジャノヒゲ、ヤ
ブコウジと落葉広葉樹林構成種のうちのイヌザンショウ、カマツカ、コブシ、ツリバナ、ウリカエ
デが多く出現している。この理由の多くも日照条件の違いによるものと考えられるが、イヌザン
ショウは後で述べるアカマツ林の更新地にも数多く見られることから、乾性地に多く生育する種で
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はないかと考えられる。また、出現回数 3 回ながら出現しているウリカエデは、西生田キャンパス
では尾根筋の乾性地に生育するコナラ－クリ群集の標徴種・識別種でもある。「管理区」「放置→管
理区」ともコナラ二次林としてはコナラ－クヌギ群集に位置づけられるが、「放置→管理区」はコ
ナラ－クリ群集との移行帯的性質を多少持っていると考えられる。ちなみに、アカマツ林の更新地
は作業前の調査では明確にコナラ－クリ群集に位置づけられていた。

以上の結果及び考察から、10年以上の下刈り、落葉搔きなどの保全作業の継続によっても埋まら
ない両調査地のいくつかの違いは、立地の差異によるもので、今後も変わらないものと考えられる。
このことから、短期間ごとの林床調査はこれで終了することにしたい。林床植物の保護と見通しの
良い雑木林の景観を維持するため、下刈り、落葉搔きなどの保全作業にはこれからも毎年定期的に
取り組みたい。なお、調査区に設置したサブコドラートのロープなどは維持して、研究活動が続く
限りは 5 年、10年に 1 回の調査は実施したい。

4 ．台風による被害と「放置区」をはじめとする森の今後
2018年 9 月の台風24号により、キャンパス内の森は大きな被害を受けた。調べた限りで最も大き

いのは、「管理区」の中に株立ちで生育していたヤマザクラの大木が根こそぎ倒れたことである（写
真 3 ）。ヤマザクラはこれ以外にも学バス転回場から林内に向かう途中や林内の歩道沿いにも数本
倒れているのが確認された。コナラは主幹の上部が折れてしまったものが多数確認された（写
真 4 ）。台風の強風が主原因であるが、林木が老齢化していることが原因の一つで、森の適正な管
理と更新を進めていく必要が痛感された。2019年にも台風の来襲によって、前年度ほどではないが、
枝折れなどの被害が森全域で多数確認された（写真 5 ）。

林木の老齢化により最も荒廃が進んでいるのが「放置区」である。ここ数年以上、林冠構成木の
老齢化による枯死により、これが倒れ、林内に大きなギャップができてしまっている（写真 6 ）。
コドラートの杭やサブコドラートのロープなど、いずれも明瞭に見つけ出すことが困難で、今回も
林床調査はできていない。

前述の「管理区」と「放置→管理区」の林床調査をひとまず終了するのに伴って、この「放置区」」

写真 3　台風24号により倒れたヤマザクラ（管理区内）（2018年 9 月）
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写真 5　台風24号により林内に散乱するコナラの枝（2018年 9 月）

写真 4　台風24号により主幹の途中で折れたコナラ（2018年 9 月）

写真 6　林冠構成木の老齢化による枯死により林内にできた大きなギャップ（2018年 9 月）
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一帯を新たな森の更新地としてはどうかと考えている。森の樹木の伐採や伐木の整理と整地は森の
研究メンバーだけでは到底不可能で、西生田の職員の皆さんの協力や業者による作業も必要になる
と考えられる。森の今後をどうしていくのかによるが、日本女子大学の森として今後も良い状態で
維持していくには、更新は不可欠である。

現職の研究メンバーを中心に、西生田キャンパスの森の今後を是非構想していただきたいと思
う。

引用文献
1 ）Braun-Blanqet, J., Pflanzensoziologie; Grunduge der Vegetationskunde, 3 Aufl., (Springer Verlag, 

Wein. 1964) 865pp.
2 ）辻　誠治、星野義延「西生田キャンパス森林植生　西生田キャンパスの森の保全と教育利用に関する

基礎調査」『日本女子大学総合研究所紀要』9 、2006年11月、30-42頁。
3 ）辻　誠治、星野義延「コナラ―クヌギ群集の下刈りと落ち葉掻きによる林床植生の回復過程、西生田

キャンパスの教育利用に関する研究と実践」『日本女子大学総合研究所紀要』12、2009年11月、71-81頁。
4 ）辻　誠治、勝地美奈子「コナラ―クヌギ群集の下刈りと落ち葉掻きによる林床植生の回復過程Ⅱ、西

生田キャンパスの森の保全に関する研究」『日本女子大学総合研究所紀要』15、2012年11月、101-145頁。
5 ）辻　誠治「コナラ―クヌギ群集の下刈りと落ち葉掻きによる林床植生の回復過程Ⅲ、西生田キャンパ

スの森の再生」『日本女子大学総合研究所紀要』17、2014年11月、 5 - 7 頁。
6 ）辻　誠治「コナラ―クヌギ群集の下刈りと落ち葉掻きによる林床植生の回復過程Ⅳ、西生田キャンパ

スの森の再生と保全」『日本女子大学総合研究所紀要』20、20174年11月、55-65頁。
7 ）宮脇　昭『二次林Ⅰ』宮脇昭「原色科学大事典 3 ―植物」（学研、1967年）95-99頁。
8 ）奥富　清、辻　誠治、小平哲夫「南関東の二次林植生―コナラ林を中心として―」『東京農工大学演習

林報告』13、1976年 8 月、56-66頁。
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3 章　アカマツ林の再生Ⅲ

辻　　誠治・山田　陽子

はじめに
アカマツ林の再生は、2012年度から取り組みをはじめた1 ）。調査地は図 1 に示すとおりである。

再生の方法は、母樹の樹冠の下や周辺部に落下する種子から発芽した稚樹による更新方法である上
方天然下種更新を採用することにした。

まず、かろうじて残っていた母樹となり得るアカマツ 2 本のまわりの面積約500m2に生育する樹
木を西生田総務課の助力を得て皆伐した。また、林床は土の表面が出るまで下刈りと落ち葉掻きを
した。これにより母樹から落下した種子の発芽とその後の成長が可能となる条件を整えた。

2013年度末に、アカマツの稚樹が 1 本確認できた。 2 本残るアカマツの母樹の樹勢が弱っている
ため、その後の種子の生産、供給が心配されたが、2015年 3 月に現地調査を実施したところ、34本
の実生個体の生育を確認できた。2017年 3 月にも調査したところ、このうち33本の生育が認められ、
樹高 1 m に達する個体も認められた。また、新たに29本の実生個体が確認できた2 ）。

以下にその後の再生の状況と育林のために実施した作業について述べる。

1 ．更新地の現状
アカマツの実生幼木の位置を図 2 に、経年の変化を表 1 に示す。樹高と根元径、測定可能なもの

は胸高直径を測定した。2018年と2019年はこれまでと同様に 3 月に調査したが、2020年は新型コロ

図 1　アカマツ林更新地位置図
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ナウィルスの影響もあり年度を超えて 4 月の調査となった。
2018年には新たな実生個体は 1 本しか発見できなかったが、既存の幼木は枯死した 4 個体を除い

て順調に成長し、樹高 1 ｍを超える個体を 5 本確認できた。
2019年には、新たに実生個体を34本発見した。既存の幼木は 6 本枯死したが、他は順調に成長し、

樹高 2 m に達する個体 2 本、 1 m 以上の個体を11本確認できた。
2020年にも21本の実生個体が確認できた。前年度の成長期の乾燥が影響したのか、12個体が枯死

消失した。他は順調に成長し、樹高 3 m を超す個体が 2 本、 2 ｍ以上の個体が 6 本、 1 ｍを超す
個体が16本確認できた（写真 1 ）。

成長の良いものでは 1 年で 1 ｍ以上樹高が伸びている。今後順調に成長が続けば、 5 年程度で、
アカマツ林としての相観を示すようになることが期待できる。

前回の報告でのべた 1 本生育が確認できているクロマツも順調に生育しており、2020年 4 月現在
で樹高292cm にまで達している（写真 2 ）。

2 ．今後の課題
アカマツの生育とともに、この地方のアカマツ林やコナラ林（コナラ－クリ群集）に高常在度で

出現するアオハダ、ネジキ、ウリカエデ、ヤマツツジ、コアジサイなどがこの中に定着していくこ
とが期待される。ネジキ、アオハダは更新地ですでに生育しており、ヤマツツジ、ウリカエデ、コ
アジサイも隣接地での生育が認められる。

アカマツ林の再生を進める上で欠かせないのが、育林作業、特に下刈りである。後述のコナラ林

図 2　アカマツ林更新地実生幼木分布図（2020年 4 月現在）
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表 1　アカマツ実生幼木の現況

No. 樹高（cm） 根元径（mm） 胸高直径 根元径 胸高直径 No. 樹高（cm） 根元径（mm）
2015.3 2017.3 2018.3 2019.3 2020.4 2015.3 2017.3 2018.3 2019.3 2020.4 2019.3 2020.4 2019.3 2020.4

1 7.5 60.0 110.0 150.0 292.0 4.0 11.8 22.0 38 1.3 3.4 66 5.0 枯死 11.0 枯死
2 4.0 15.0 40.0 50.0 102.0 1.5 5.2 7.0 12 16.5 67 3.0 枯死 5.0 枯死
3 4.0 25.0 45.0 60.0 96.0 1.0 7.2 13.0 15 22.1 68 4.0 7.0 13.0 26.7 
4 6.0 15.0 20.0 30.0 80.0 1.0 4.2 9.0 11 11.0 69 3.0 7.0 7.0 10.6 
5 6.5 5.0 10.0 20.0 50.0 1.5 1.3 15.0 3 6.0 70 1.0 1.7 4.0 3.9 
6 8.0 25.0 30.0 50.0 80.0 2.0 6.0 10.0 16 21.5 71 1.0 4.1 4.0 7.5 
7 3.0 30.0 37.0 50.0 110.0 1.2 5.8 7.0 11 16.3 72 1.0 2.1 3.0 4.3 
8 6.5 40.0 60.0 80.0 124.0 2.2 15.5 16.0 28 38.4 73 2.0 4.3 5.0 7.2 
9 5.0 20.0 35.0 50.0 105.0 2.0 7.5 12.0 16 24.2 74 1.0 0.8 1.0 1.5 
10 5.5 15.0 枯死 1.0 3.0 枯死 75 1.0 1.8 2.0 2.7 
11 6.0 20.0 30.0 60.0 96.0 2.0 9.7 10.0 14 24.8 76 1.0 2.4 3.0 3.1 
12 14.5 100.0 140.0 210.0 324.0 6.0 23.5 41.0 49 1.8 3.1 77 1.0 1.6 4.0 3.8 
13 4.0 25.0 65.0 100.0 195.0 1.9 16.8 16.0 28 1.0 78 1.0 枯死 2.0 枯死
14 7.0 13.8 80.0 100.0 216.0 3.0 4.5 22.0 33 1.3 79 1.0 3.1 1.0 1.8 
15 12.0 70.0 84.0 140.0 265.0 5.0 22.0 34.0 44 1.0 2.9 80 1.0 1.4 2.0 2.5 
16 6.0 30.0 48.0 90.0 129.0 1.4 9.1 11.0 15 53.1 81 1.0 1.6 1.0 3.1 
17 5.5 45.0 65.0 100.0 184.0 1.7 9.0 14.0 26 1.7 82 1.0 枯死 1.0 枯死
18 7.0 25.0 45.0 90.0 149.0 3.0 11.1 20.0 28 0.7 83 1.0 2.9 6.0 6.5 
19 3.5 20.0 30.0 50.0 62.0 1.5 9.8 10.0 16 20.5 84 1.0 5.0 4.0 7.4 
20 7.0 45.0 60.0 100.0 138.0 2.0 13.4 18.0 31 0.7 85 2.0 枯死 4.0 枯死
21 2.0 枯死 1.9 枯死 86 1.0 枯死 5.0 枯死
22 7.0 50.0 35.0 60.0 110.0 3.1 12.8 17.0 17 20.5 87 2.0 3.5 5.0 5.6 
23 5.0 50.0 85.0 120.0 220.0 3.0 9.6 16.0 24 1.3 88 1.0 3.0 6.0 2.8 
24 6.5 50.0 85.0 120.0 159.0 2.0 10.9 17.0 25 1.3 89 1.0 4.0 3.0 3.8 
25 8.0 75.0 120.0 160.0 259.0 4.0 15.9 33.0 45 1.4 2.4 90 1.0 4.0 3.0 5.4 
26 8.0 80.0 120.0 200.0 325.0 3.0 15.4 30.0 40 1.4 3.0 91 2.0 5.0 4.0 5.4 
27 4.0 40.0 70.0 90.0 152.0 2.0 10.0 16.0 24 1.0 92 1.0 4.0 3.0 4.1 
28 7.0 45.0 60.0 80.0 90.0 2.5 10.9 16.0 20 16.4 93 1.0 4.0 6.0 5.8 
29 7.0 15.0 30.0 50.0 117.0 2.0 7.4 7.0 13 24.4 94 1.0 枯死 3.0 枯死
30 5.0 35.0 50.0 80.0 118.0 1.5 10.1 13.0 20 27.0 95 2.0 枯死 5.0 枯死
31 6.0 40.0 80.0 100.0 160.0 1.4 10.0 15.0 19 1.0 96 2.0 5.0 5.0 7.6 
32 10.0 60.0 90.0 枯死 1.5 10.8 18.0 枯死 97 1.0 2.5 5.0 5.5 
33 10.0 85.0 125.0 150.0 223.0 4.5 15.0 22.0 34 1.0 2.2 98 1.0 枯死 2.0 枯死
34 6.0 25.0 30.0 50.0 87.0 3.5 7.7 10.0 12 16.3 99 1.0 4.0 4.0 6.9 
35 8.0 17.0 枯死 7.3 5.0 枯死 100 3.0 4.2 
36 9.0 20.0 枯死 7.4 5.0 枯死 101 4.5 6.3 
37 5.0 8.0 10.0 20.0 1.9 2.0 4 4.9 102 2.5 5.4 
38 5.0 8.0 10.0 90.0 3.2 3.0 5 4.1 103 3.0 2.5 
39 5.0 9.0 10.0 12.0 1.2 2.0 3 2.4 104 3.7 4.8 
40 5.0 10.0 10.0 28.0 1.5 3.0 4 5.5 105 10.0 15.7 
41 5.0 11.0 10.0 23.0 2.3 3.0 4 4.1 106 3.5 11.3 
42 5.0 枯死 3.3 枯死 107 3.0 7.1 
43 9.0 20.0 30.0 61.0 2.4 3.0 5 10.0 108 5.0 8.9 
44 3.0 枯死 10.0 110.0 4.0 枯死 2 26.0 109 4.0 11.3 
45 8.0 11.0 30.0 55.0 2.0 3.0 5 9.7 110 11.0 28.3 
46 5.0 9.0 枯死 2.0 4.0 枯死 111 3.0 4.7 
47 6.0 11.0 30.0 50.0 1.3 3.0 4 7.7 112 4.8 10.5 
48 5.0 15.0 30.0 80.0 3.3 4.0 10 22.0 113 0.5 1.5 
49 5.0 12.0 40.0 枯死 4.6 5.0 8 枯死 114 0.5 0.9 
50 6.0 14.0 10.0 枯死 5.1 6.0 4 枯死 115 0.7 1.0 
51 6.0 8.0 枯死 2.6 2.0 枯死 116 0.4 0.7 
52 7.0 17.0 30.0 74.0 4.5 6.0 9 20.7 117 2.4 4.4 
53 8.0 20.0 40.0 90.0 5.7 7.0 12 20.5 118 3.4 5.7 
54 10.0 25.0 50.0 102.0 2.0 8.0 14 21.5 119 1.5 4.2 
55 6.0 15.0 20.0 56.0 6.5 7.0 11 11.2 120 0.3 0.3 
56 5.0 10.0 20.0 42.0 1.2 2.0 6 6.8 121 1.0 2.2 
57 6.0 10.0 20.0 47.0 1.3 4.0 6 11.0 
58 8.0 15.0 30.0 57.0 7.2 5.0 9 11.0 
59 6.0 15.0 30.0 46.0 5.9 4.0 8 12.5 
60 25.0 50.0 70.0 137.0 6.9 11.0 18 8.2 
61a 6.0 23.0 40.0 83.0 3.0 6.0 15 20.4 
61a 15.0 20.0 枯死 3.0 7 枯死
62 8.0 17.0 20.0 52.0 2.5 3.0 6 11.5 
63 6.0 7.0 10.0 31.0 2.1 3.0 5 7.3 
64 3.0 12.0 枯死 4.7 5.0 枯死
65 5.0 枯死 5.9 枯死
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更新地ほどではないが、アカマツ更新地にも生育の妨げになる下草やつる植物が繁茂する。特にヘ
クソカズラはアカマツの幼木に絡みついて始末が悪い。

例年、様子を見ながら、年に数回下刈りを実施している。
今後も下刈りを中心とする育林作業は毎年定期的に続ける必要がある。

引用文献
1 ）辻　誠治「アカマツ林の再生　西生田キャンパスの森の再生」『日本女子大学総合研究所紀要』

17､ 2014年11月、11-12頁。
2 ）辻　誠治「アカマツ林の再生Ⅱ」『日本女子大学総合研究所紀要』20､ 2017年11月、71-75頁。

写真 1　成長したアカマツの樹群（2019年 9 月）

写真 2　順調に成長を続ける唯一のクロマツ（2020年 4 月）
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4 章　コナラ林の再生Ⅲ

辻　　誠治・山田　陽子

はじめに
コナラ林の再生は、2011年度の冬に老木の目立つ林分約1000m2を伐採したことに始まる1 ）。場所

は、林床の保全作業と植生調査を継続的に実施している第 2 章で述べた「管理区」の隣接地（図 1 ）
である。2012年度には、保全作業と林床調査を継続している調査区と同様に25m 四方のコドラー
トと 5 m 四方のサブコドラート25を設置し、伐採した樹木の根元径と位置を測定した2 ）。

森の再生のための苗は、これを見越して、2010年から豊明幼稚園園児や豊明小学校児童が農場体
験などで西生田を訪れた際に採集したドングリを圃場に播種して育苗に取り組んでいた。2013年に
圃場内で移植を行い、2015年 2 月にコナラ 7 本とクヌギ 9 本、続いて2016年 2 月にコナラ27本、ク
ヌギ 1 本、ヤマザクラ 1 本を更新予定地に植栽した。2017年 3 月に活着状況を確認したところ、 2
年間に植栽した苗木45本のうち28本の活着が確認できた。残りは枯死したが、細根がほとんどない
根回しの不十分なものが多く、改めて根回しの大切さを再認識させられる結果となった。

森の再生に際してもう一つの大きな課題は下草刈りである。植栽したばかりのコナラやクヌギは
樹高が 1 mに満たないものが大半で、夏場は他の草木に被圧され、成長が著しく阻害されてしまう。
このため、 1 ヶ月に 1 回程度の下刈りが必要となった。継続的に取り組むことはなかなか困難でで
あった（写真 1 、 2 ）。

以下に今時（2017年度～2019年度）の取り組みとその成果について述べる。

図 1　コナラ林更新地位置図
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1 ．植栽後の苗木と更新地の状況
今回（課題66）の取り組みから、育苗は時間のかかるどんぐりの播種によるものではなく、キャ

ンパス内の森に生育する実生苗をポットに鉢上げして 1 年間根を張らせ、翌年更新地に植栽するこ
とにした。2018年 2 月の公開研究会（後述）の落葉搔き作業終了後、西生田キャンパスの林内（主
にアカマツ林更新地）に生育するコナラの実生苗をポットに鉢上げをしてコナラ林の更新地内で育
苗した（写真 3 ）。その後は毎年 2 月の公開研究会（落葉搔き）の際にこの作業と前年から育苗し
ている苗木を更新地に植栽している

植栽後の苗木の状況調査はできるだけ年度内の早春に実施しているが、最終年度は新型コロナ
ウィルス対応などの理由もあり、年度を越えた 4 月の調査となった。

植栽した苗木の位置とその後の生育状況を図 2 、表 1 に示す。2015年にはじめて植栽したクヌギ、
コナラは、植栽当時樹高 1 ｍ前後のものが大半であったが、2020年 4 月現在、大きいものでは樹高
6.4ｍ、胸高直径5.9cm に達するコナラが見られるようになっている。このほか、 5 ｍ以上のものが
3 本（クヌギ 2 、コナラ 1 ）、 4 m 以上のものが 2 本（クヌギ 1 、コナラ 1 ）確認できている。肥
大成長を示す胸高直径は、 5 cm 以上を示すものが上記以外に 4 本（クヌギ 3 、コナラ 1 ）確認で
きた。全般に肥大成長はクヌギの方が早いようだ。 1 年遅れの2016年 3 月に植栽したものも、樹高
4 m を越すものが 2 本（コナラ）、 3 m を越すものが 4 本（コナラ 3 、ヤマザクラ 1 ）確認できて

写真 2　下刈り後の更新地（2018年 6 月）写真 1　下刈り前の更新地（2018年 6 月）

写真 3　更新地内で育苗中のコナラ（2018年 6 月）
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いる。胸高直径は 3 cm 前後に達している。これらの時期に植栽し、活着したものの成長はおおむ
ね順調だが、隣接する植生高15m 前後に達する林の高木近くに植栽した苗木は、成長が遅く、樹
高 2 m 前後にしか達していないものもある。2018年 2 月は苗木の植栽はしなかったが、その後の
現況調査から、切り株から萌芽したコナラ、ウワミズザクラ、エゴノキ、ムクノキなどについても
測定を開始した。萌芽枝の成長は植栽したものよりも早く、2020年春で樹高 8 m を越すものも見
られる。

2019年 2 月にコナラの苗木を30本植栽した 1 ヶ月後の調査ではすべて若葉を展開していたが、
2020年春の調査では 7 本枯死していた。2020年 2 月にも16本のコナラの苗木を植栽した。その後の
調査ですべて若葉を展開していることを確認している。また、この調査からクヌギ、ケヤキ、エゴ
ノキの実生木とコナラ、ゴンズイ、ムラサキシキブの萌芽枝についても追跡調査を始めることにし
た。

2 ．今後の課題
2020年春現在で、更新地の高木層、亜高木層、低木層の構成種となり得る樹木は77本になってい

図 2　コナラ林更新地植栽木位置図（2020.04）
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る。これらが順調に成長すれば、雑木林としての十分な林冠を形成するものと予想できる。これを
実現するために必要なことは、樹木の生育を妨げる下草の刈り取りである。この作業は、林冠を形
成する樹木が成長してうっ閉するまで、春から秋にかけて毎年月 1 回程度の頻度で行う必要があ
る。また、この地方の雑木林の低木層を構成する種である。カマツカ、サワフタギ、サンショウ、
ムラサキシキブ、ヤブムラサキ、ウグイスカグラ、コゴメウツギなどの育成も進めていく必要があ
る。大半のものは更新地内に生育が確認できるが、まだ下刈りの対象となっている。

更新地の下刈り作業は、前述の成林した林の作業とは違い、育成する樹木に十分注意しながらの
ものとなるので、保護者や職員の皆様のご協力も必要だが、更新地をよく理解した研究員の参加が
不可欠である。

引用文献
1 ）辻　誠治「コナラ林の再生．西生田キャンパスの森の再生」『日本女子大学総合研究所紀要』17、2014

年11月、 8 -10頁。
2 ）辻　誠治「コナラ林の再生Ⅱ．西生田キャンパスの森の再生と保全」『日本女子大学総合研究所紀要』

20、2017年11月、66-70頁。
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5 章　森に自生する絶滅危惧指定植物の保存と増殖

関口　文彦

はじめに
2003年に開始された西生田キャンパスの森の植物相の調査により、環境省が維管束植物の絶滅危

惧Ⅱ類（VU、絶滅の危険が増大している種）に指定しているタマノカンアオイ（ウマノスズクサ
科カンアオイ属）、キンラン（ラン科キンラン属）およびエビネ（ラン科エビネ属）の自生が確認
された1 ）。残念ながらエビネは増殖や保全の状態が著しく改善されたとの認証により、「準絶滅危
惧（NT、現時点での絶滅危険度は小さいが、生育条件の変化によっては「絶滅危惧」に移行する
可能性のある種）にランクダウンが2007年 8 月 3 日に発表された。

本研究の目的は西生田キャンパスの森に自生する絶滅が危惧されている 3 つの植物種における保
存と増殖に関する情報収集である。これまで、 3 種それぞれの保存性は森の豊かな森林植生に守ら
れ、すこぶる良好な状態に推移していることを報告してきた1 ） 2 ） 3 ） 4 ）。今回は2017年から2019年
までの 3 年間に実施した増殖の取り組みの一部を報告する。具体的にはタマノカンアオイでは自生
個体の掘り取りによる株上げ実験、キンランでは種子形成を阻害するランミモグリバエによる食害
防止策の検討、そしてエビネでは偽球茎（バルブ）による株分け繁殖実験などである。

1 ）対象植物とその増殖の取組み
（ 1 ）絶滅危惧Ⅱ類（VU）植物

①タマノカンアイ（多摩の寒葵、Asarum tamaennse）
増殖の取り組みは設置したコドラート外に自生個体を掘り上げ、それを 5 号園芸鉢（径15cm ×

高さ14cm、容量約1.0リットル）とポリエチレン製の平織り防草シートの手づくり袋（径 9 cm ×
高さ15cm、容量0.7リットル）（以降、防草シート袋と称する）に移植して育成する。増殖実験は
2013年初夏に開始され、最初の移植地は湧水西稜のコドラート南側（稜線上部）を選んだ。生育形
質の調査は開花個体の調査時期に合わせた。移植個体の栽培管理は行わず、自然の降雨などに依存
した。移植場所と移植ポット素材の違いによる生育比較は、移植個体それぞれの開花個体数や開花
個体の筒状花数により行った。

②キンラン（金蘭、Cephalanthera falcata）
キンランは日本の里山環境に適応した植物種であり、その生育はブナ科のコナラやクヌギなどの

落葉広葉樹とその根に寄生する菌根菌の三者共生によって支えられている。キンランの増殖に関し
ては三者共生の機構を解明することは難しい課題である。そこで、自生地の森で蒴果ができていて
も、種子がないキンラン個体を目にした。その原因はハモグリバエの一種である「ランミモグリバ
エ」の食害によるという5 ）。キンランの種子不形成はランミモグリバエが開花中のキンラン小花に
産卵し、その卵から羽化した幼虫が発達途上の種子を餌にすることで発生する。そこで、筋入り封
筒（幅 9 cm、高さ20.5cm）による開花前のキンラン花序への袋かけ作戦を考えた。この作戦はラ
ンミモグリバエの駆除には結びつかないが、産卵防止の効果に期待する。袋かけはキンランの開花
個体調査と同時に進行であり、この袋かけの作戦がキンランの保存と増殖に結びつくのかを検討し
たい。
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（ 2 ）準絶滅危惧（NT）植物　エビネ（海老根、Calanthe discolor）
エビネは西生田キャンパスの森のスギ－ヒノキ植栽林や落葉広葉樹の比較的湿潤の林床に偽球茎

（バルブ）の集合体、いわゆる株クローンの状態で自生している。エビネの保存と増殖実験は2007
年秋（第 1 回目）、2009年秋（第 2 回目）それに2010年秋（第 3 回目）に実施された。その方法は
偽球茎（バルブ）の株分けによる栄養繁殖である。株分け繁殖による増殖効果は2017年から2019年
までの生育形質の調査により比較検討する。具体的には観察できた株数、花序の形成率および株分
け繁殖当初に用いたバルブ数に対する生育個体の増加数の比較検討であった。

2 ）結果および考察
（ 1 ）絶滅危惧Ⅱ類（VU）植物における個体増殖の取り組み

①タマノカンアオイ
タマノカンアオイにおける個体増殖の取組みは設定したコドラート圏外に存在する自生個体を

ポットに株上げし、それを自生個体が分布しないサブコドラート内に移植する方法である。この実
験は、2012年秋に開始された。移植後 5 年目の2017年から2019年までの調査結果を表 1 に示す。 5
号園芸鉢を使用した株上げ個体が防草シート袋より、安定的生育を示していた。この差は移植した
調査エリアだけでなく、調査年にも認められた。原因は、使用したポットの容量の違いに求められ
た。つまり、 5 号園芸鉢が約1.0リットルに対して、防草シート袋が約0.7リットルの差である。し
かしながら、防草シート袋は取り扱いが手軽なので、サイズを大きくしての追試が求められる。

表 1　調査エリア別に株上げ移植したタマノカンアオイ個体における 3年間の生育状況

調査エリア 株上げに
用いたポット 調査年 調査個体数 開花個体数 筒状花数/開花個体数（％）

茶室跡北稜 防草シート袋 2017 6 1 1 / 1 （1.00）
2018 5 1 1 / 1 （1.00）
2019 3 1 1 / 1 （1.00）

湧水西稜 防草シート袋 2017 5 3 6 / 3 （2.00）
2018 5 3 6 / 3 （2.00）
2019 3 1 1 / 1 （1.00）

5 号園芸鉢 2017 9 4 7 / 4 （1.75）
2018 9 4 7 / 4 （1.75）
2019 9 5 10/ 5 （2.00）

湧水東稜 防草シート袋 2017 14 8 19/ 8 （2.37）
2018 14 8 19/ 8 （2.37）

　 　 2019 12 4 7 / 4 （1.75）

②キンラン
増殖に関してはハモグリバエの一種であるランミモグリバエの食害問題がある5 ）。この問題はキ

ンランの蒴果が形成されても、完熟種子の不形成である。2018年10月に、森に自生するキンランの
蒴果を調べた結果、蒴果には種子が見当たらずに、羽化したと思われる蛹殻が残存していた。その
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ために考えた作戦がキンランの小花にランミモグリバエの産卵を防止策である。採取した無袋と有
袋における蒴果の写真を写真 1 に示す。袋かけ作戦は成功したように思われるが、台風被害などに
より袋かけ個体の消失や枯死などによりデータ数が少ない。採取できた蒴果は大部分がランミモグ
リバエの食害を受けていたが、一部には完熟種子を形成しているものもあった。袋かけ作戦の継続
と完熟種子を用いた自生地林床での繁殖実験は、今後の研究課題である。

写真 1　泉山南で採取したキンランの無袋有袋における種子形成状況
左側の無袋蒴果（IS67-1）には種子がなく、ランミモグリバエの蛹殻（ 7 個）が含まれ、右側の有袋蒴果（IS60）で
は袋かけ効果による稔実種子がみられた。

（ 2 ）準絶滅危惧植物エビネにおける増殖の取り組み
エビネにおける自生個体の増殖実験は偽球茎（バルブ）による株分け繁殖で、その繁殖法は2007

年秋に開始され、その後の2009年秋と2010年秋にも同様の繁殖実験が繰り返された。2007年秋の実
験開始後10年目の2017年～2019年の 3 年間における調査結果を表 2 に示す。株分け繁殖初年に用い
たバルブ数に対する観察できた個体数の増殖数を比べると、2007年秋に開始したスギーヒノキ植栽
林の実験区が2017年には最高値の3.41を記録する。一方、同年に開始されたコナラークヌギ群集の
実験区は花序の形成率も低く、増加数も0.73というマイナスの数値になっていた。この差は実験地
の植生だけでなく、水分の排出に関連する実験区の傾斜角度と考えられた。つまり、スギーヒノキ
植栽林の実験区は平均25°の傾斜があり、コナラークヌギ群集の実験区は比較的平坦であったこと
に起因するかもしれない。以上の結果から、エビネの株分けによる増殖は排水に優れたスギーヒノ
キ植栽林における20°前後の傾斜地が適していることが示唆された。

おわりに
本研究では西生田キャンパスの森に自生する 3 種の絶滅危惧指定植物の増殖への取組みを取り

扱った。2017年から2019年までの 3 年間における開花個体の調査結果は以前から継続されている調
査結果と同様に、 3 種それぞれの自生個体は良好な保存状況にあることを示した。ただし、2019年
秋に襲来した台風が落葉広葉樹の幹折れや枝折れの被害をもたらした。特に、タマノカンアオイの
湧水東稜自生地での被害が大きく、自生地を被覆する幹折れ枝を西生田総務課の助力によって撤去
してもらった。今後、自生地保存には台風ばかりでなく、豪雨被害についても考慮しなければなら
ない。
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増殖に関する課題はタマノカンアオイでは親株から芽生えた子苗の集中管理栽培と設定コドラー
ト外に自生する個体をポットに掘り上げ、実験コドラート内に移植することなどが考えられる。キ
ンランでは自生地における林床の下刈り作業を実施することに加えて、ランミモグリバエの産卵防
止のための袋かけ作戦の継続である。エビネではキンランと同様のランミモグリバエの被害発生を
調べることと、株分け繁殖実験をコナラークヌギ群集の傾斜地で実施することなどである。

引用文献
1 ）関口文彦、山田陽子、美濃美穂「絶滅危惧Ⅱ類植物の保全に関する研究」関口文彦ほか：西生田キャ

ンパスの森の教育的利用に関する研究と実践『日本女子大学総合研究所紀要』第12号、2009年11月、
82-113頁。

2 ）関口文彦「絶滅危惧Ⅱ類指定植物の保全について」今市涼子ほか：西生田キャンパスの森の保全に関
する研究『日本女子大学総合研究所紀要』第15号、2012年11月、120-128頁。

3 ）関口文彦「森に自生する絶滅危惧指定植物の保全と増殖」辻　誠治ほか：西生田キャンパスの森の再
生『日本女子大学総合研究所紀要』第17号、2014年11月、13-20頁。

4 ）関口文彦「森に自生する絶滅危惧種指定植物の保存と増殖」宮崎あかねほか：西生田キャンパスの森
の再生と保全『日本女子大学総合研究所紀要』第20号、2017年11月、76-87頁。

5 ）長谷川敬一ほか「キンラン属 3 種の生育環境と果実食害率：保全に向けての課題」『保全生態学研究』、
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参考にした Web サイト
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表 2　株分け繁殖したエビネ個体における 3年間の生育状況

株分け繁殖を
開始した年

株分け繁殖した
実験地と

その森林植生

開始時に用いた
バルブ数

（移植段畝数）
調査年 観察できた 

個体数

花序の 
形成率
（％）

株個体の 
増殖数

2007秋 スギーヒノキ植栽林 46（ 5 ） 2017 157 82.8 3.41

2018 110 79.0 2.39

2019 111 75.7 2.41

コナラークヌギ群集 11（ 1 ） 2017 8 25.0 0.73

2018 5 20.0 0.45

2019 4 0.0 0.36

2009秋 スギーヒノキ植栽林 34（ 3 ） 2017 44 95.5 1.29

2018 42 88.1 1.23

2019 29 72.4 0.59

2010秋 スギーヒノキ植栽林 52（ 4 ） 2017 89 67.4 1.71

2018 54 79.4 1.03

　 　 　 2019 69 85.5 1.32
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6 章　森に自生するキノコに関する調査

関口　文彦

はじめに
2018年夏、西生田キャンパスの森で出会ったキノコたちの種名同定に行き詰まりを感じた。それ

を打開するため、ウェブサイトによる「きのこに関する講座」の募集を検索する。その結果、神奈
川県立生命の星・地球博物館が事前申し込みによる講座「きのこの観察と同定」の募集を知った。
日時は2018年10月 7 日（日）10：00～15：30、募集対象と定員は小学 4 年生から成人までの25名。
幸いにも、当講座への参加を許可された。当日の参加者は老若男女の多様性あり。きのこの基礎的
知識に関する講義の後、博物館周辺の照葉樹林地内でのきのこの観察と採集を行う。博物館に戻り、
採取したきのこは予想のきのこ和名、採集者名などを記入したカードとともに白色の発泡スチロー
ルトレイに入れ、展示台に並べられた。その後、担当者と補助者による展示台のキノコ種名の同定
が行われた。講座の最後に、担当者からきのこの分類と同定の基礎の話が拝聴できた。

もう一つは、国立科学博物館筑波実験植物園のきのこ展における2019年 9 月28日（土）11：00～
11：30開催の「園内きのこ案内」への参加である。事前予約不要なので、この案内には小学生の親
子から高齢の夫婦までの大勢の人たちが集まった。担当者による園内できのこの生えてる場所と種
名の解説が時間内で行われた。その後、野生きのこと栽培きのこの展示室に誘導された。展示室に
はこの時期に採集されたきのこが展示台一杯に並べられていた。展示きのこはキノコ種名を食・
毒・不明別のカードに記入し、白色トレイに載せてあった。今回の 2 つの講座は、西生田キャンパ
スの森で出会ったキノコの種名同定には大いに参考になった。

今回の研究調査における研究目的は、西生田キャンパスの森に生えるキノコの種類を調べること
にある。キノコは森の生態系の維持と保全に大きく貢献しているので、調査することの意味は大き
い。キノコの胞子は、生きた樹木と共生関係をもって生長する菌根菌のキノコ、落葉や腐葉土から
栄養分をもらって生長する腐生菌のキノコ、木材を分解して栄養分を獲得して生長する木材腐朽菌
と称する腐生菌のキノコが知られている。その他に、動物の糞尿を栄養源とする糞尿生菌のキノコ
や生きものから栄養分を摂取するのは菌根菌と同じであるが、この寄生菌のキノコは生長のための
栄養分をもらうだけで何も与えない。一番有名なキノコは、冬虫夏草である。このキノコの胞子は
生きた昆虫に寄生し、菌糸は昆虫の体の中で増殖する。キノコそのものは、昆虫の死体とともに観
察される。

前回の報告書7 ）では子嚢菌類が 9 種、そして担子菌類が194種の計202種が種名同定できた。そ
の方法は森で出会ったキノコの写真撮影が基本であり、それにキノコが生えている場所の生態やキ
ノコの形態的特徴により設定した［ 4 桁の検索コード番号］の検索項目カードにデータを記入する。
以上の写真資料と検索コードの検索項目を数社が発行した「きのこ図鑑」とのデータ照合によりキ
ノコの種名が最終的に同定された。今回の報告書でも、同様の方法により森で出会ったキノコの種
名同定が行われた。

1 ）キノコの調査方法と種名同定の手順
森に生えるキノコの観察調査は、四季を通じて実施するの方針で臨んだ。具体的には晴れた日の
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月初めか、月末に 4 つのブロックに区分した中高グラウンド、大学グラウンド、泉山北および泉山
南それぞれの散策路を巡回した。一日で巡回できなかった場合には翌日に持ち越すこともあった。
散策路で出会った子嚢菌類と担子菌類のキノコを写真撮影するとともに、担子菌類のキノコでは

［ 4 桁の検索コード番号］に関する情報が検索項目カードに記入された。［ 4 桁の検索コード番号］
の詳細内容は写真 1 に示すように、 1 番目の数字内容は生えている場所の 0 が地中、 1 が地面、 2
が切株や枯木、そして 3 が植物以外に定める。 2 番目の数字内容は傘の形状の 0 が背着生（枯枝や
枯幹に密着して生えるタイプ）、サンゴ形、キクラゲ形およびボール形、 1 が半円形から扇形、 2
がラッパ形や全円形のサブコードをそれぞれに持つ。 3 番目の数字内容は柄の有無で、 0 が無と 1
が有に指定する。 4 番目の数字内容は傘裏の形状の 0 が傘無、 1 がヒダ、 2 が管孔（スポンジ状の
形態）、そして 3 が針状突起に設定された。

写真 1　キノコの種名同定のための 4桁の検索コード番号とサブコードの設定方法

［ 4 桁の検索コード番号］の組み合わせ数は 4 × 3 × 2 × 4 ＝96と推定された。しかしながら、
実際の組み合わせ数は前回の報告書では14組であった。その他には特殊な形態をもつキノコ種もあ
るので、［1000］ではサンゴ形とボール形の 2 つのサブコードを設けた。［1211］ではラッパ形、細
柄（径 4 mm 以下）、中柄（ 5 ～10mm）、太柄（11mm 以上）、ツバ、ツバ＋ツボおよびツボの 7
つのサブコードを含んだ。［2000］では背着生、サンゴ形、キクラゲ形およびボール形の 4 つのサ
ブコードをもつ。［2211］では［1211］と同様に定めた径のサイズにより細柄、中柄および太柄の
3 つのサブコードを設定した。
森で出会ったキノコの種名同定は前回の報告書7 ）と同様に、収集した写真資料と検索コードの
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検索項目を数社が発行した「きのこ図鑑」とのデータ照合により決定された。その他に、腐生菌の
種類である木材腐朽菌の栄養分の利用にも注目した。木材を構成する主な成分はリグニン、セル
ロースおよびセミセルロースである。褐色腐れを起こす褐色腐朽菌はセルロースおよびセミセル
ロースを分解利用するのに対して、白色腐れをもたらす白色腐朽菌はセルロースおよびセミセル
ロースのほかに、リグニンも分解利用する。

2 ）調査結果と考察
（ 1 ）子嚢菌類のキノコ

今回、子嚢菌類のキノコは表 1 に示すように、 3 種類が確認できた。表中の学名、科名および属
名は日本産きのこ目録2020 6 ）を参照し、生活様式は市販のきのこ図鑑1 ） 2 ） 3 ）に記載される腐生菌、
菌根菌および褐色腐朽菌や白色腐朽菌それぞれを記入した。アミガサタケは春、イロハモミジの芽
生えとともに落葉広葉樹の林床で観察された。その頭部はくぼみを形成し、胞子をつくる子実層を
もつ。頭部に直生する柄部は、中空であった。イモタケは子嚢果を浅い地中に形成するので、落ち
葉掻きの後に見つけることができた。オオミコブタケは、枯れた幹上に形成されていた。一般には
原木栽培のシイタケの害菌とされる。この種は乾燥した枯木では大きな腐朽力を発揮するが、樹木
の最終的な分解者とはならず、腐朽が進行して材の含水率が高くなると材から駆逐される先駆的定
着者と考えられている8 ）。

今回の調査では前回の調査結果7 ）と同様に、セミタケ、カメムシタケ、クモタケなどの昆虫に
寄生する冬虫夏草は発見できなかった。

表 1　西生田キャンパスの森で新しく出会った子嚢菌類のキノコ

種名 種名の
漢字表記 生活様式 学名 科名 属名

1 アミガサタケ 網傘茸 腐生菌 Morchella esculenta アミガサタケ科 アミガサタケ属
2 イモタケ 芋茸 菌根菌 Imaia gigantean アミガサタケ科 イモタケ属
3 オオミコブタケ 大実瘤茸 白色腐朽菌 Kretzschmaria deusta クロサイワイタケ科 トゲツブコブタケ属

（ 2 ）担子菌類のキノコ
今回の調査で新たに追加された担子菌類のキノコは表 2 に示すように、地面生が66種と材上生の

95種の計164種が同定できた。しかしながら、キノコ種の一覧は掲載紙面の都合上、割愛している。
検索コード番号［2102］のキノコ種は最多の33種を記録する。大部分が木材腐朽菌のキノコであっ
た。この結果は、西生田キャンパスの森を構成する常緑広葉樹や落葉広葉樹の老齢化を反映する
データではと懸念された。つまり、木材腐朽菌のキノコが増殖する環境にあることを示唆する。次
が［1211太柄］の15種が続く。この検索コード番号をもつキノコは、生きた樹木と共生関係をもつ
菌根菌であった。

新たに加わったキノコの検索コード番号と所属する科属の関係性を調べると、［1211ツバ＋ツボ］
はテングタケ科テングタケ属だけで、しかも生活様式が菌根菌であった。［1211太柄］でも大半が
ベニタケ科ベニタケ属に所属し、菌根菌の生活様式をもっていた。生活様式との関係性から、［1211
ツバ］でも菌根菌との関係が深い。材上生のキノコである［2211中柄］と［2211太柄］は、腐生菌
だけの生活様式であった。一方、［2000背着生］と［2212］は大半が白色腐朽菌の生活様式を示した。
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これらが意味することはキノコの特異性なのか、現段階では不明である。
前回の報告書と今回の調査結果をまとめたのが表 2 である。前回の報告書7 ）では［1110］と称

した検索コード番号は傘裏がヒダ形態を示すので、［1111］に変更する。［ 4 桁の検索コード番号］
にサブコードを加えた組み合わせ数は前回では地面生が11組、材上生が12組、そしてキノコ寄生菌
の 1 組の計24組に対して、今回は地面生が13組、材上生が13組の計26組であった。今回の調査で新
追加された種数は地面生が65種、材上生が96種の計160種となった。

検索
コード
番号

サブコード
紀要20号
（2017）
掲載種数

新追加
種数

1000 サンゴ形 3 4
ボール形 5 2

1111 2 1
1112 1 1
1211 ラッパ形 0 1

細柄 11 5
中柄 5 12
太柄 30 16
ツバ 14 5
ツバ＋ツボ 20 5
ツボ 6 3

1212 20 8
1213 0 2
小計 117 65

検索
コード
番号

サブコード
紀要20号
（2017）
掲載種数

新追加
種数

2000 背着生 3 15
サンゴ形 1 1
キクラゲ形 6 3
ボール形 0 1

2101 5 4
2102 32 34
2103 5 6
2111 2 3
2112 8 7
2211 細柄 3 10

中柄 3 4
太柄 4 3

2212 4 4
小計 76 95

3211 1 0
計 194 160

表 2　検索コード番号とサブコードを組み合わせにおける担子菌キノコの前回掲載種数と新追加種数

おわりに
国際自然保護連盟が2020年 7 月 9 日に、菌根菌のマツタケが絶滅危惧種の「危急」に指定したこ

とを10日付けの NHK ニュースのウェブサイトで知った。この「危急」は、太平洋のクロマグロな
どと同じ分類である。マツタケはアジアからヨーロッパにかけて広く分布する種で、その絶滅危惧
種への指定は森林の環境悪化が原因としている。日本でもマツタケが育つ松林が損なわれているの
が現状なので、菌根菌のマツタケを育成するには森の健全な保全管理活動を強く推進するしかな
い。

森の生態系保全にはキノコの果たす役割は大きい。そこで、今回の研究目的は、西生田キャンパ
スの森に生えるキノコの調査研究であった。まずは森に生えるキノコの種名同定が優先する。種名
同定にはきのこ図鑑との照合であるが、これには根気と記憶力の継続性が大切である。残念ながら、
今回も寄生菌である冬虫夏草の出会いができなかったが、子嚢菌類のキノコが 3 種、そして担子菌
類のキノコが160種の計163種が種名同定できた。担子菌類のキノコ調査ではキノコの生態と形態の
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検索項目から定めた 4 桁の検索コード番号を種名同定の補助に活用した。
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7 章　西生田キャンパスにおける管理履歴の異なる 
コナラ二次林の昆虫相 

―鱗翅目・半翅目・双翅目・鞘翅目・寄生蜂下目昆虫と 
地表徘徊性甲虫について―

紀　成　翰・星野　義延・辻　　誠治・吉田　智弘・矢口　　瞳

1 ．はじめに
日本女子大学西生田キャンパスの森林（以下、西生田キャンパスの森）では、教育の森としての

活用を目指した森林の管理や保全の在り方の検討を目指した研究が進められている。この取り組み
の一環として、西生田キャンパスの森の生き物や森林に関する基礎的な研究が行われており、これ
までにキャンパス内の植物相（青木・大塚2））、自生キノコ（関口16））、森林植生（辻・星野22））に
関する基礎的な研究や、絶滅危惧植物の保全（関口ほか17））や外来植物に関する研究（関口ほ
か18））なども行われている。

西生田キャンパスの森は、コナラ二次林などの落葉広葉樹林やカシ類の優占する常緑広葉樹林、
竹林、スギ植林などの森林植生から構成されている（辻・星野22））。このうち、コナラ二次林は、
下刈りや落葉かき、定期的な伐採によって維持されてきたいわゆる雑木林であるが、近年は化石燃
料や化学肥料の普及によって利用されなくなり、放置されるようになっている。西生田キャンパス
の森のコナラ二次林も、かつてはこうした雑木林の管理によって維持されてきたが、その後長い間
放置され、管理が停止された林であった（辻・星野22））。

長い間、植生管理が行われていなかった西生田キャンパスの森のコナラ二次林では、保全を目的
として2005年から一部で下刈りや落葉掻きといった雑木林管理が再開された。管理履歴の異なるコ
ナラ二次林での植生変化のモニタリングによれば、常緑広葉樹林構成種の大幅な減少や草原や林縁
の群落の構成種の増加が確認されている（辻・星野23））。さらに2012年にはコナラ二次林の伐採も
行われ（辻21））、雑木林の更新に向けた取り組みが進んでいる。このため、西生田キャンパスの森は、
雑木林の管理の再開によって管理履歴の違う林が隣接して存在しており、管理履歴の違いによる生
物相の変化を調べるのに適した試験地となっている。

下刈り、落葉掻きなどのコナラ二次林の植生管理の違いは、雑木林の植物の種組成や種多様性に
影響を与えることが知られている。しかし、こうした管理が昆虫に与える影響に関する研究は、サ
サ刈りの有無とチョウ類群集やゴミムシ科類群集の関係についての研究（松本8）、9）、10））や、管理（下
刈りと落葉掻き）が継続されている林と放置された林での地表性甲虫相を比較した研究（谷脇ほ
か20））など限られている。さらに、雑木林管理の履歴の異なった森林で複数の昆虫分類群を同時に
調べた研究は見当たらない。

そこで、本研究では里山管理が再開された西生田キャンパスの森のコナラ二次林において、①植
生管理の履歴の違う地点で複数の昆虫分類群の昆虫相を明らかにすること、②管理履歴の違う地点
での複数の昆虫分類群の種多様性や種構成を比較すること、の 2 つを目的として研究を行い、これ
まで十分な情報が少なかった西生田キャンパスの昆虫相に関する知見を得ることとした。
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2 ．調査地
調査地は日本女子大学西生田キャンパス（N35.619981、E139.529447）内の泉山地区である。辻・

星野22）によると、西生田キャンパスの森のコナラ二次林にはコナラ－クリ群集とコナラ－クヌギ
群集という種組成の異なる 2 つのタイプの森林があるが、調査区を設置した林にはクヌギ、ミズキ、
イロハモミジなどを構成種とするコナラークヌギ群集に相当する森林である。高木層はコナラやク
ヌギが優占し、イヌシデ、アカシデ、ヤマザクラなどがみられる（辻・星野22））。

西生田キャンパスの森の管理履歴の異なるコナラ二次林に 4 つの15m ×15m の調査区を設置し
た（図 1 ）。2009年に一度下刈りを行った「下刈り区」、2005年冬季より下刈りと落葉掻きが継続し
て行われている「落葉掻区」、2006年に下刈りを行った後に2012年に樹木を伐採した「伐採区」を
設置した。また、管理が行われず放置された林分に「放置区」を設置した。管理を行っている 3 つ
の調査区は、管理を開始する前は放置区と同様にアズマネザサや常緑広葉樹が林床で優占した林分
であった。いずれの管理も30m ×30m 程度の範囲で行われている。なお、伐採区では2015年より
クヌギとコナラを主体とした苗木の植栽が行われ、定期的に草刈りが行われている。また、放置区
では2018年の台風の影響で倒木が発生したため、2019年は2018年よりも林内が明るくなった。

3 ．調査および解析方法
（ 1 ）野外調査と同定

調査が比較的容易で分類群の種数の多い鱗翅目昆虫、鞘翅目昆虫、半翅目昆虫、双翅目昆虫を調
査対象として選んだ。さらに、先行研究（松本9）；谷脇ほか20））で、里山の植生管理に敏感とされ
るゴミムシ類を含む地表徘徊性甲虫と、寄主特異性が高く、他の分類群の昆虫相との相互関係が深
いと考えられる膜翅目寄生蜂下目昆虫を加えた、 6 つの昆虫分類群を調査対象とした。

図 1　調査区位置図
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膜翅目、半翅目、鞘翅目、鱗翅目、双翅目昆虫を調べるためにトランセクト調査とスイーピング
調査を、地表徘徊性昆虫を調べるためにピットフォールトラップ調査を、膜翅目寄生下目の昆虫を
調べるためにマレーズトラップ調査を行った。それらの調査を2018年の 5 月から10月、2019年の 5
月から11月に行った。

トランセクト調査とスイーピング調査は月 2 回、ピットフォールトラップのサンプル回収時に
行った。トランセクト調査では調査区を一周回り、調査者から左右2.5m、地表から 5 m の範囲に
おいて、目視により鱗翅目、半翅目、鞘翅目成虫の種類と出現回数を記録した。この時同時に、気
温及び天気状況も記録した。またスイーピング調査では昆虫網を10回左右に振る作業を計 3 回行っ
た。網に入った対象昆虫（膜翅目、半翅目、鞘翅目、鱗翅目、双翅目）を、酢酸エチルが入った毒
瓶に収集した。

ピットフォールトラップ調査では、調査区ごとに300ml のプラスチック製コップ 2 個を 5 m 間隔
に地面と同じ高さに埋めた。雨滴の侵入や動物の被食を防ぐため、コップの約10cm 上に10cm ×
10cm のプラスチック製の板を設置した。ピットフォールトラップでは、2018年は 7 日間隔で月に
2 回、2019年は 3 日間隔で月 2 回昆虫サンプルを収集した。
マレーズトラップは先行研究（Darling3）; Fraser et al.4）; Achterberg1））を参考に、狭い場所や

斜面に適したマレーズトラップを作成し、各調査区に 1 基設置した。2018年は月に 2 回、2019年は
月 1 回、昆虫のサンプルの収集を行った。

調査で収集した昆虫は東京都府中市の東京農工大学の研究室で分別し、同定した。鱗翅目昆虫の
同定は日本チョウ類保全協会編15）と岸田編7）を、双翅目昆虫の同定は田中19）を、双翅目昆虫と半
翅目昆虫の同定は伊藤ほか6）を、半翅目昆虫の同定は安永ほか編24）を、鞘翅目昆虫（地表徘徊性甲
虫を含む）の同定は森本・林13）と日本甲虫学会編14）を参考にして行った。また、膜翅目寄生蜂下
目の昆虫の同定は Goulet&Huber5）および Yu et al.25）を参考にして行い、亜科まで同定した。種ま
で同定ができなかった昆虫については形態種として区分して記録した。

（ 2 ）種多様性の解析
採集した鱗翅目、双翅目、鞘翅目、半翅目、膜翅目寄生蜂下目昆虫及び地表徘徊性甲虫の種多様

性と均等度の比較は Shannon’s index（H’）と inverse Simpson index（1/D）を用いた。Shannon’s 
index の計算式は以下の通りで、s は調査区に出現した種数、pi は全個体数に占める種 i の割合で
ある。

Shannon’s index（H’）＝－Ȉs

i＝1
pi logxpi

また、inverse Simpson index の計算式は以下の通りである。

inverse Simpson index（1/D）＝1/Ȉ
s

i＝1
pi

2

5 ．結果と考察
（ 1 ）昆虫調査で出現した昆虫の多様性

2018年と2019年の 2 年間の調査で半翅目を22種408個体、鞘翅目を24種339個体、双翅目を53種
741個体、鱗翅目を30種503個体、地表徘徊性甲虫を31種2545個体、寄生蜂下目を74種642個体確認
できた（表 1 ）。総個体数は下刈り区と伐採区で多く、鱗翅目、寄生蜂下目の昆虫と地表徘徊性昆
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虫の個体数は下刈区で最も多かった。また、半翅目、鞘翅目、鱗翅目昆虫の個体数は伐採区で最も
多かった。

総個体数は放置区で少なく、半翅目、鞘翅目と寄生蜂下目の昆虫の個体数は放置区で最も少なく
なった。双翅目、鱗翅目昆虫と地表徘徊性昆虫の個体数は落葉掻区で最も少なかった。

表 1　調査区毎の各昆虫分類群の個体数と種数

個体数 種数
調査区 下刈区 伐採区 落葉掻区 放置区 全調査区 下刈区 伐採区 落葉掻区 放置区 全調査区
半翅目 71 225 83 29 408 7 15 9 4 22
鞘翅目 70 129 93 47 339 8 11 11 4 24
双翅目 255 185 145 156 741 29 27 20 12 53
鱗翅目 163 194 69 77 503 16 19 13 9 30
地表徘徊性昆虫 805 726 485 529 2545 15 15 9 15 31
寄生蜂下目 240 159 151 92 642 24 14 20 16 74
合計 1604 1618 1032 930 5184 99 101 82 60 234

総種数は伐採区と下刈り区で多く、半翅目、鞘翅目、鱗翅目昆虫の種数は伐採区が最も多かった。
双翅目と寄生蜂下目の昆虫の種数は下刈り区で最も多かった。地表徘徊性昆虫の種数は落葉掻区で
少なく、その他の調査区ではいずれも15種であった。放置区の昆虫の種数は少なく、半翅目、鞘翅
目、双翅目、鱗翅目昆虫の種数は最も少なくなった。

図 2 には調査区毎の各昆虫分類群の多様度指数（H’ と1/D）の値を示した。H’ と1/D はほぼ同
じ傾向を示しており、伐採区で高い値を、放置区で低い値をとった。半翅目、鞘翅目、鱗翅目昆虫
の多様度指数は伐採区で最も高く、放置区で最も低かった。双翅目と寄生蜂下目の昆虫と地表徘徊
性昆虫は下刈り区で最も高い値を示した。地表徘徊性甲虫の H’ は下刈り区、伐採区、放置区でほ
とんど違いがなく、落葉掻区で低かった。

半翅目、鞘翅目、鱗翅目、双翅目の昆虫は、伐採や下刈りなどの管理が行われている調査区の方
が、管理が行われずに放置されている調査区よりも多様度が高い傾向にあった。また、寄生蜂下目
の昆虫は下刈り区と落葉掻区では多様度が高いが伐採区では最も多様度が低かった。しかし、地表
徘徊性甲虫に関しては、落葉掻きが行われている調査区で多様度が低くなった。

松本10）は放置されアズマネザサの密生した雑木林と、下刈りにより管理されている雑木林でチョ
ウ類群集の比較を行い、両者に出現する種数や多様度指数に大きな違いがなかったとしている。松
本9）でも同様の結果が得られているが、本研究の結果では放置された雑木林の方が鱗翅目昆虫の種
数は少なく、多様度指数も低い結果となった。

一方、松本9）は、アズマネザサの刈り取りが行われているクヌギ・コナラ林と放置林でゴミムシ
類の種数には大きな差がないが、多様度指数は放置林で高い値を示したとしており、今回の研究の
地表徘徊性甲虫の結果では種数、多様度指数ともに大きな差がなく、若干、傾向が異なっていた。
一方、松本11）ではゴミムシ類の多様性は林床管理の影響を受けないとしており、松本12）ではこの
違いについて、ボランティアにより管理されている後者に比べて、前者の林床管理は公園での管理
であり、管理強度が大きかったためとしている。西生田キャンパスの下刈区は2009年に一度刈りが
行われたのみであるため、差がなかったと考えられる。一方、落ち葉掻区は、下刈り区に比べて地
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表徘徊性甲虫の多様度が低かった。谷脇ほか20）は下刈りや落葉掻きといった林床管理が行われて
いる雑木林よりも長期にわたり放置された雑木林の方が地表性甲虫の種数や個体数が多いこと報告
しているが、今回の結果は谷脇ほか20）と同様であった。落葉掻きは地表の攪乱の程度が大きく、
これに伴って地表徘徊性昆虫の生息地が破壊され、多様性度指数を低下させた可能性がある。

（ 2 ）管理履歴の異なる調査区の昆虫の種組成
各分類群別の管理区別の個体数を付表 1 ～付表 6 に示した。
半翅目昆虫ではヘラクヌギカメムシが下刈り区で、キクグンバイが伐採区で、ケブカヒメヘリカ

メムシが落葉掻区で、ツチカメムシが放置区で個体数が最も多かった。ヒゲナガカメムシ、エゾナ
ガウンカ、オオヨコバイなど伐採区にのみ出現した種が多く、他の調査区と種組成が大きく異なり、
特に放置区の種組成とは大きく異なっていた。今回出現した種のほとんどは農業害虫とされている
昆虫であったため、樹林の伐採により農業害虫がより生息しやすくなった可能性が考えられた。

鞘翅目昆虫ではナミテントウが下刈り区と伐採区で、クロウリハムシが落葉掻区で、ハネカクシ
科の 1 種が放置区で最も個体数が多かった。アカイロマルノミハムシやヘリムネマメコメツキは伐

図 2　調査区毎の各昆虫分類群の多様度指数
a）Shannon’s index

b）inverse Simpson index
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採区のみに、クワハムシやシラホシハナムグリは落葉掻区のみに出現していた。
双翅目昆虫ではいずれの調査区でもヤブカ属の昆虫の個体数が多く、下刈り区と落ち葉掻区では

ヒトスジシマカが伐採区と放置区でヤブカ属の 1 種の個体数が最も多かった。下刈り区のみに出現
した種がミカドガガンボなど12種、伐採区のみに出現した種がフタホシヒラタアブなど12種、落葉
掻区のみに出現した種は 5 種、放置区のみに出現した種は 3 種であり、伐採区と下刈り区で他の調
査区と異なる種組成を持つことが分かった。

鱗翅目昆虫では下刈り区でカノコガとタケノホソクロバが、伐採区でシロオビノメイガが、落葉
掻区でミドリヒョウモンとカノコガが、放置区でカノコガの個体数が最も多かった。特定の調査区
のみに出現した種は、下刈り区でヒメジャノメやサトキマダラヒカゲ（写真 1 ）など 3 種、伐採区
でムラサキシジミなど 7 種、落葉掻区で 2 種あり、伐採区で最も多く、放置区のみに出現した種は
なかった。鱗翅目昆虫は林床管理よりも、上層木の伐採などによる光環境の違いが種組成を大きく
影響していた。鱗翅目昆虫は半翅目昆虫と同様に、放置区と伐採区で共通して出現している種は非
常に少なく、種組成が大きく異なっていることが分かった。

地表徘徊性甲虫ではオオヒラタシデムシ（写真 2 ）とオオセンチコガネの個体数が多く、下刈り
区、伐採区、落葉掻区ではオオセンチコガネが、放置区ではオオヒラタシデムシが最も個体数が多
かった。特定の調査区のみに出現した種は17種あり、下刈り区のみに出現した種はベッコウヒラタ
シデムシなど 5 種、伐採区のみに出現した種がキボシアオゴミムシなど 5 種、落葉掻区のみに出現
した種はトウキョウヒメハンミョウなど 4 種、放置区のみに出現した種はマルガタツヤヒラタゴミ
ムシなど 4 種であった。

寄生蜂下目昆虫では下刈り区でシロスジアブヒメバチとメンガタヒメバチ亜科の 1 種が、伐採区
でサムライコマユバチ亜科の 1 種が、落葉掻区でヒゲナガコウラコマユバチが、放置区でトガリヒ
メバチ亜科の 1 種が最も個体数が多かった。特定の調査区のみに出現した種は12種あり、下刈り区

写真 1　オオヒラタシデムシ 写真 2　サトキマダラヒカゲ
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写真 4　タマムシ写真 3　カブトムシ

表 2　調査区以外で確認した昆虫リスト

和名 種名 確認年月
キアシナガバチ Polistes rothneyi 2018年6月
コロギス Prosopogryllacris japonica 2018年6月
ショウリョウバッタ Acrida cinerea 2019年8月
カブトムシ Allomyrina dichotoma 2019年8月
オオスズメバチ Vespa mandarinia 2019年9月
ヒメカマキリ Acromantis japonica 2019年9月
コカマキリ Statilia maculata 2019年9月
オオカマキリ Tenodera aridiforia 2019年9月
タマムシ Chrysochroa fulgidissima 2019年9月

のみに出現した種は 5 種、伐採区のみに出現した種が 1 種、落葉掻区のみに出現した種は 3 種、放
置区のみに出現した種は 5 種であった。

半翅目昆虫は管理強度が強い環境を好むが、今回収集した種の多くが農業害虫とされている昆虫
であった。このことより、高い頻度で管理される里山は害虫の数が増える可能性があると考えられ
る。双翅目昆虫は管理されている調査区と管理されていない調査区の間で異なる種組成を持ってい
た。

（ 3 ）調査区以外で確認された昆虫
調査区外の西生田キャンパスの森で確認した昆虫を表 2 に示した。コロギス、オオスズメバチ、

カブトムシ（写真 3 ）、タマムシ（写真 4 ）などが確認された。
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付表 1　半翅目昆虫の出現種の調査区別個体数

付表 2　鞘翅目昆虫の出現種の調査区別個体数
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付表 3　 双翅目昆虫の出現種の調査区別個体数
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付表 4　 鱗翅目昆虫の出現種の調査区別個体数

付表 5　 地表徘徊性甲虫の出現種の調査区別個体数
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付表 6　寄生蜂下目昆虫の出現種の調査区別個体数
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8 章　森の生態系サービス機能についての研究

宮崎あかね・大河内　博

1 ．はじめに
生態系サービスとは、生態系が人間に及ぼす便益を考えるために生まれた概念である。生物多様

性や生態系機能は自然科学の研究対象として扱われてきたが、そこから一歩進んで、生物多様性や
生態系が人間の幸福や複利にどのように役立っているのかという視点に立っている1 ）。森林の生態
系サービスの一つとして大気浄化機能が知られている。森林の大気浄化機能とは、森林の大部分を
占める樹冠によるガス状および粒子状大気汚染物質の捕捉であり、一般に森林フィルター効果

（Forest Filter Effect）と呼ばれている2 ）。これまで森林樹冠による大気汚染物質の捕捉能は、大
気から森林樹冠への沈着過程、すなわち乾性沈着3 ）として評価されてきた。森林樹冠への乾性沈
着量の推計には、微気象学的手法によるフラックス直接測定4 ）、インファレンシャル法によるフ
ラックス間接測定5 ）、葉面洗浄法および代理表面法6 ）など様々な方法が用いられている。

我々は2007年以来、西生田キャンパスの水田記念公園をフィールドとして大気浄化機能を中心と
した研究を行っている。本学西生田キャンパス内の森林は首都圏に存在する小規模森林である。大
規模な奥山とは異なり人間活動の影響を受けやすいこと、起伏の多い地形であることなど、独自の
特徴を有している。また、森林内には流出水が確認されており、降水流出の過程における水質変化
のモニタリングが可能であることから、水質変化の研究にも適している。

本稿では、課題66の採択期間中に行った研究として、特にサンプリングサイトの整備、および
データベースの構築と経年変化の解析7 ） 8 ）について報告したい。

2 ．サンプリングサイトの整備
雨水試料はコナラ林内 3 地点（A、B、C）と林外 3 地点（A、B）で採取した。土壌溶液はコナ

ラ林内の雨水試料と同じ地点（深度10、20、40、60、100 cm）で採取した。流出水は湧水の湧き
出ている 2 地点（N、S）で採取した。図 1 に各サンプリング地点を示す。これらのサンプリング
地点は基本的に2007年の研究開始時以来変えていないが、伐採や下草刈りなどによる林床整備の状
況や土壌溶液の採取状況によって多少の移動を重ねている。また、流出水 N 地点は林内雨採取地
点の下方にあたり、洞窟内で水が湧き出している。従来、流出水 N 地点は洞窟から10 m ほど斜面
を下ったところにあり、洞窟内を滴り落ちる水が流出水の採取場所まで流れていた。しかし、流出
水 N 地点は2018年11月ごろから流量が減り、流出水を採取することができなくなった。そこで、
2019年 6 月大規模な整備を行った。まず、洞窟の入り口に崩れ落ちた土砂が堆積していたのでそれ
を除去した（図 2 ）。洞窟内では従来通り湧水が滴り落ちていたので、その水をバットに回収し、
バットと塩ビ管を繋げて流出水を洞窟外に導き出すようにした。さらに、採取地点の手前に堰を設
け、流量測定も可能にした（図 3 ）。

以上の整備により、S 地点同様、N 地点についても定常的にサンプルの採取が可能になった
（図 4 ）。

加えて、地下水位について観察するために、湧水採取地点付近に簡易的な井戸を設置し、2019年
7 月から地下水位の測定を行った。井戸は流出水採取場所である N 地点に 3 か所、S 地点に 2 か
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所設置した。N 地点の井戸は流出水の採取場場所から 3 m、 5 m、 7 m と斜面を下ったところに 3
箇所、S 地点の井戸は流出水採取場所から 3 m、 7 m と斜面を下ったところに 2 か所、それぞれ設
置した。井戸はそれぞれ上流から S 1 ～ 3 、N 1 ～ 3 とした。各地点の模式図を図 5 に示す。井戸
は直径10 cm の塩化ビニル管を約 1 m の深さで埋め込んだものである。雨水が井戸に入らないよう
に常にフタをした。井戸の底面から地下水面までの距離を測定し、地下水位を求めた。

2019年 8 月～2019年12月にかけて地下水位を観測し、降水量9 ）と比較した結果を示す。N 1 は降
水量に変化があっても地下水位が概ね一定に保たれていたことから、定常的な地下水面上にあると
考えられる。一方、N 3 、S 2 地点で地下水位が測定できたことはなかったため、流出水は井戸よ
りも深い場所を流れていることが考えられる。これらのことから、 2 つの湧水採取地点で地表に現
れた水は、N 1 地点、すなわち流出水 N の採取地点より 3 m 離れた場所以外では直ちに地下に浸
透し、 1 m よりも深いところを流れていることが明らかになった。

図 1　サンプリング地点

図 2（a）　土砂除去前 （b）　土砂除去後
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3 ．データベースの構築と経年変化についての解析
森林樹冠による大気浄化の研究においては、林内・林外雨法がよく用いられている。これは樹冠

通過前の大気組成を反映した林外雨と樹冠通過後の林内雨の組成を比較する方法である。また、林
床での土壌溶液組成の深さ方向変化、湧水組成との比較は、樹冠によって捕らえられた大気中の物
質が林床により浄化されていく過程を明らかにする上で必要である。我々は2009年以来、森林で雨
水試料、土壌溶液、流出水のいずれかを採取し森林の水質浄化機能について研究してきた。しかし、

図 3　流出水N地点整備後の様子

図 4　湧水サンプリング地点（a）　N地点 （b）　S地点
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図 5　井戸設置の模式図

図 6　月別の降水量と地下水位
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これら 3 試料を一括で採取・解析したことは2018年まで無かった（表 1 ）。そこで2018年から2019
年にかけて試料の一括採取・分析を行い、同時に過去のデータを詳細に検討し、経年変化について
の解析を行った。

過去のデータはこれまでの当研究室の卒業論文、修士論文から引用した。雨水試料のデータは木
村（2009）、鈴木（2010）、金原（2011）、今澤（2012）、麻生（2013～2015）のものを用いた。土壌
溶液のデータは古屋（2009）、雨宮（2010）、西村（2015）、園田（2016）、菊竹（2017）、中津（2018）
のものを、流出水のデータは古屋（2009）、雨宮（2010）、園田（2016）、菊竹（2017）のものを用
いた。

直近のデータは2017年12月から 1 ヶ月に 1 回の頻度で雨水試料、土壌溶液、流出水を採取し、分
析して得たものである。雨水試料は林外 2 地点、コナラ林内 3 地点で採取した。土壌溶液はコナラ
林内 3 地点のそれぞれで深度10、20、40、60、100 cm において採取した。流出水は公園内の南北
2 箇所で地表に流出している湧水を採取した。試料は採取後ろ過をして、pH、導電率を測定し、
全有機炭素（TOC）計で溶存有機炭素と溶存無機炭素、イオンクロマトグラフ（IC）で主要無機
イオン 8 種の濃度を求めた。

経年変化の解析として、まず pH に注目した（図 7 ）。2009年以来のデータを全て比較した結果、
コナラ林内の雨水 pH は森林外の雨水 pH に比べて高い傾向が確認された。さらに、林内雨と林外
雨の pH 差はコナラの生育サイクルによって変化しており、樹冠の葉表面が増加する成長期には
pH 差が大きくなり、落葉する休眠期には小さくなることが明らかになった。これらの結果から、
コナラ林に降った雨は、樹冠を通過する過程で樹冠が有する酸緩衝作用の影響を受けていることが
示された。続いて、林内雨が土壌を通過し湧水になる過程についても pH の変化を解析したところ、
土壌も酸緩衝作用を有しており、土壌深度が深くなるほど pH が上昇していることが明らかになっ
た。さらに、湧水の pH はデータが存在する期間を通じてほとんど変化していないことが示された。
以上の結果から、林外雨は大気質の変化を受け季節・経年変化する一方、樹冠および土壌を通過す
ることによって湧水の水質が一定に保たれていることが明らかになった。森林の生態系サービス機
能の一つに水源涵養機能があるが、西生田の森林はこうした生態系サービス機能を果たしているこ
とを確認することができた。pH 以外の項目については解析を継続中である。

表 1　これまでに採取した水試料についてのまとめ
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図 7　雨水試料の pH経年変化
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9 章　森を用いた教材開発 
～環境水中の溶存成分から自然を考える教材の開発～

柴田　直子

1 ．はじめに
2015年 9 月の国連サミットで17の国際目標 SDGs が採択され、未来を生きる子どもたちには、グ

ローバルに地球環境について考える力が必要とされている。まず自分がどのようなところで生活し
ているのか、地域の環境（自然のシステム）を知ることが日本・世界の環境を知ることにつながり、
地域の自然を教材化した地域教材は、地球市民の道徳の育成を行うグローバル教育の教材の 1 つと
して大きな意義をもつと考える。その地域教材の素材として、地球の表面の 3 分の 2 を占め、私達
の生活に最も身近な水が挙げられる。地域の環境水の溶存成分を調べれば、その元素の動向から地
域の環境（自然のシステム）や人為的な影響、また世界の環境を知ることができる。しかし、学校
現場で行われる地域の環境水の溶存成分の測定やそのデータから自然を考えるデータ解釈の教材の
実践例がほとんどない。

本研究は、高校生が地域の環境水をサンプリングして溶存成分の測定を行い、そのデータから地
域や世界の自然を考える教材（モデルケース）の開発を行うことを目的とする。

2 ．研究目的
1 、私たちに最も身近な水を題材として、高校生に身近な西生田キャンパス水田記念公園内の森

の役割について考える単純性・明快性・探究性を兼ね備えた教材の開発1 ）を行う。
2 、私たちに最も身近な水を題材として、高校生が地球環境についてローカルからグローバルに

考える方法を学ぶ教材の開発を行う。

3 ．研究方法
（ⅰ） 　高等学校の理科の授業で実践できるような単純な「サンプリング方法」「測定方法」の教材

化を行う。
（ⅱ） 　文献調査と、西生田キャンパス水田記念公園内の採取場所と採取時期の異なる試料の溶存成

分の測定データから、西生田キャンパス水田記念公園内の環境水の水質や森の役割についてど
のようなことを考えることができるか明らかにし、明快性・探究性を兼ね備えた「データ解釈」
の教材化を行う。

（ⅲ） 　附属高校生を対象に開発した教材を用いて授業実践を行い、生徒の測定データや実験レポー
トの考察の記述の分析により、「サンプリング方法」「測定方法」「データ解釈」の評価を行う。

4 ．研究結果と考察
（ⅰ）　「サンプリング方法」と「測定方法」の教材化

日本女子大学総合研究所研究課題35「西生田キャンパスの森の保全に関する研究」（2008-2011）
では、西生田の森は大気中の酸性物質を捕捉して近隣の大気浄化に役立っていること、西生田の森
は、窒素飽和に達していないことが明らかにされている（図 1 ）2 ）。そこで、西生田キャンパス水
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田記念公園内の森林に降り注ぐ雨水と森林内から湧き出る湧水を素材として、pH、溶存成分の量、
無機態窒素の濃度を測定して解釈する教材を開発することにした。

「サンプリング方法」の教材化
附属中学校高等学校理科棟の屋上に図 2 のような雨水採取装置を設置し、附属中学校高等学校屋

上に降り注ぐ林外雨水と、西生田キャンパス水田記念公園内の林内湧水をポリエチレンボトルいっ
ぱいに採取した。

図 1　林外雨水と林内湧水

図 2　雨水採取装置と試料採取箇所
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「測定方法」の教材化
操作が簡易であり、溶液の電気の伝わりやすさを測定し溶存成分の量や種類を推測できるイオン

電極法を用いることにした。測定計は図 3 のとおりである。林外雨水と林内湧水の電気伝導度、
pH、NO3

－濃度を測定し、溶存成分の量、溶存成分の性質、無機態窒素の量を考察することにした。

図 3　測定計

（ⅱ）　「データ解釈」の教材化
海外の研究では、無機態窒素の季節変動や植物の成長による窒素循環が報告されている3 ） 4 ）。そ

こで、林外雨水と林内湧水の採取時期の異なる電気伝導度、pH、NO3
－濃度を測定し、データを考

察して、データ解釈の教材化を行うことにした。
以下は、（ⅰ）の方法で、2019年 8 月～2020年 1 月に採取し測定した林外雨水と林内湧水の電気

伝導度、pH、NO3
－濃度の測定結果である。

図 4 より、電気伝導度は湧水の値の方が雨水の値に比べて高く、季節による変化はほとんどない
ことがわかる。この結果から、「降り注いだ雨水に土壌中のアルカリ金属イオンが溶けだしている」
ことが考察できる。次に、図 5 より、pH も湧水の値の方が雨水に比べて高く、季節による変化は

図 4　雨水と湧水の電気伝導度
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図 5　雨水と湧水の pH

図 6　雨水と湧水のNO3－濃度

図 7　湧水近辺の植物の様子
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ほとんどないことがわかる。この結果から、「降り注いだ雨水が含む酸性の物質を森が捕捉してい
る」ことが考察できる。最後に、図 6 より、NO3

－濃度も湧水の値の方が雨水の値に比べて高いが、
他の値とは異なり、気温の降下に伴い雨水と湧水両者の NO3

－濃度が増加していることがわかる。
また、図 7 の写真より、気温の変化に伴い、西生田キャンパス水田記念公園内の植物の様子が変
わっていることもかわる。これらの結果から、湧水の NO3

－濃度だけみれば、「気温の高い時期に
Ｎが植物の成長に使われている」ことが考察できる。

以上より、採取・測定方法がシンプルであり、林外雨水と林内湧水の測定結果に違いがはっきり
見え、測定結果を処理して溶存成分を定性・定量的に考察する過程や森の環境水の水質や役割につ
いて考察する過程を含む、単純性・明快性・探究性を含む教材が開発できたといえる。

（ⅲ）　「サンプリング方法」「測定方法」「データ解釈」の評価
学校設定科目の化学発展（ 3 年次 2 単位）を受講している生徒（10名 5 グループと15名 7 グルー

プ）を対象に授業実践を行い、生徒の測定結果や実験レポートの考察の記述を分析して教材の評価
を行った。授業計画は下記のとおりである。

2020/1/16 実験概要・試料採取箇所の説明　実験ノート作成
2020/1/23 実験実施（60分）

実験操作説明
林外雨水採取＠中学校高等学校理科棟屋上
電気伝導度・pH・ NO3

－濃度測定＠化学実験室
2020/1/30 実験レポート提出
2020/2/20 実験レポート評価解説

図 8　授業実践の様子

「サンプリング方法」「測定方法」の評価
湧水は冷蔵保存していた2020年 1 月 6 日に採取した試料を測定した。雨水は冬季の採取量が少な

く、実験当日の2020年 1 月23日に採取した試料に加えて、冷蔵保存していた2020年 1 月 6 日、2019
年11月26日に採取した試料も合わせて測定を行い、考察を工夫するように指示した。12グループの
測定結果を表 1 に示す。どの測定項目にも誤差が出てしまったが、とくに雨水の電気伝導度の測定
誤差が大きかった。しかしどのグループも、時間内に測定データを出すことが出来、湧水の電気伝
導度、pH、NO3

－濃度の値が、雨水より大きくなるといった結果は一致したため、単純性・明快性
を兼ね備えた教材であると評価できる。
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表 1　生徒の雨水と湧水の測定結果

No.
雨水 湧水

気温℃ 湿度％ 採取日 CONDμS pH NO3
－ppm 気温℃ 湿度％ 採取日 CONDμS pH NO3

－ppm
1 10 80 2019/11/26 4 5.20 15 12 20 2020/1/6 123 7.62 31
2 10 80 2019/11/26 6 5.65 15 12 20 2020/1/6 115 7.27 31
3 10 80 2019/11/26 60 5.20 24 12 20 2020/1/6 179 7.50 43
4 12 20 2020/1/6 2 5.27 14 12 20 2020/1/6 117 7.80 31
5 12 20 2020/1/6 10 6.04 19 12 20 2020/1/6 120 7.53 34
6 12 20 2020/1/6 20 6.11 22 12 20 2020/1/6 116 7.85 41
7 12 20 2020/1/6 26 5.53 32 12 20 2020/1/6 141 7.49 45
8 12 20 2020/1/6 44 5.74 35 12 20 2020/1/6 116 7.66 41
9 7 80 2020/1/23 26 5.61 21 12 20 2020/1/6 114 7.77 33
10 7 80 2020/1/23 81 4.72 29 12 20 2020/1/6 128 6.86 34
11 7 80 2020/1/23 87 5.63 27 12 20 2020/1/6 173 7.83 35
12 7 80 2020/1/23 110 5.59 28 12 20 2020/1/6 131 7.89 32

Min-Max 4-110 4.72-6.11 14-35 Min-Max 112-141 6.86-7.89 31-45
Average 40 6 23 Average 131 8 36

「データ」解釈の評価
当日の測定結果に加えて、2019年 8 月から2019年 8 月～2020年 1 月に採取し測定した林外雨水と

林内湧水の電気伝導度、pH、NO3
－濃度の測定結果を掲示し、季節による変化についても考察する

ように指示した。生徒の実験レポートの考察の記述の一部を下記に示す。

例 1 ）水は雨水として森林に降ったのち、浸透して地下水となり湧水として流出する。それが河川
となり海へ流れたのち、蒸発して雨となりそのまま循環を繰り返す。その過程で水に多くの成
分が含まれ、特にミネラルと呼ばれるイオンは多く存在する。森には雨水をその場に蓄えて浸
透させ、浄化する役割がある。また、その過程で雨水は地層と反応を起こし、様々なイオンを
蓄え、pH は CO2による弱酸性から弱塩基性へと変化する。

例 2 ）森林に降る雨水は枯葉層から腐食土へ染み込む。腐食土には多くの微生物が存在しており、
この微生物が枯葉や動物の死骸などの有機物を分解する時に、無機酸を発生させていると考え
られる。このような風化により大気中の有害な成分を含んだ雨水が浄化され、腐植土の下にあ
る無機鉱質土層へと流れることで、Na＋、Ca2＋、Mg2＋、K＋などを含むと考えられる。

例 3 ）データより、林外雨水の電気伝導度は季節によって規則的に変動していないため、季節との
因果関係は認められないと考えられる。以下の折れ線グラフのように雨水と湧水のどちら pH
も比較的に安定しており、湿度や気温に影響されていないと考えられる。NO3

－は、グラフか
らも分かるように、気温の変動ともに変化していることが分かる。気温が下がると NO3

－が上
昇している。NO3

－は動物の排泄物や死骸などを分解すると生じるもので、通常水草などの植
物が吸収している。冬はそのような植物が枯れてしまうので吸収されず硝酸イオンが湧水に多
く含まれている。
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例 4 ）冬になると高濃度になっている。この理由は、冬は降水量が少なく、大気も安定しているこ
とから、酸化物が大気中に滞留しやすく、わずかな降水中に濃縮されているためと考えられる。
それに対し、夏は台風などが起こりやすく、大気が不安定であることから、酸化物が滞留せず
に大量の降水中に含まれているため、夏の NO3

－濃度が低いと考えられる。
例 5 ） 1 つの原因として偏西風も影響していると考えられる。窒素は汚染物質であり、冬、偏西風

は工業が盛んな中国などの大陸から吹いていて流れた風には多く窒素を含んでいるため、気温
が低い、つまり冬の方が NO3

－の値が大きかったと考えられる。
例 6 ）雨水に含まれる NO3

－濃度が湧き水では 2 倍の値になっている。欧米では、NO3
－の濃度上昇

により、pH が低下するが、日本では pH が 6 を下回らない。日本の森林領域の高い酸緩衝機
能を持つ森林土壌を持っており、アルカリ度が高い。

例 1 と例 2 は、林外雨水と林内湧水の電気伝導度と pH、N の値の違いを用いて水質や森の役割
について考察している記述であり、測定データから水質や森の役割について考えることができる探
究性のある教材であると評価できる。また、例 3 から例 6 は、林外雨水と林内湧水の NO3

－濃度の
季節による変化を考察している記述であり、測定データを季節や地理、世界の値と比較しながら考
察していることから、ローカルからグローカルに自然について考えることができる教材であると評
価できる。よって、環境水を採取して測定し、測定データを考察する過程を通して、高校生が自然
についてローカルからグローバルに考えることができる単純性・明快性・探究性を含む教材が開発
できたといえる。

5 ．結論と今後の課題
試料採取時期や教材としての測定方法に問題があり誤差が多く出たが、電気伝導度、pH、NO3

－

濃度の値について、湧水の方が雨水より高い値が出るという点については一致し、測定した値を、
季節、地理、世界の値と比較しながら、水質や森の役割についてローカルからグローカルに考える
単純性・明快性、探究性を兼ね備えた教材が開発できた。

今後は、下記の項目に挑戦し、さらに環境水の性質や森の役割について深く考えることできるよ
うな教材を開発する。

・試料採取時期や測定方法を再検討する。
・ HPLC（高速液体クロマトグラフィー）を用いて、環境水中の溶存成分（陰イオン）を視覚化

する。

図 9　生徒の実験レポートの記述
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・雨水と湧水の同位体を測定する。
・各項目を継続的に測定し、季節による変化を調査する。
・  生徒が自ら森に入ってサンプリングできるような安全で充実したフィールドワークが行えるよ

うな環境を整備する。

付録
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力の基礎を培う】』（共同出版、1992年）、40-41頁。
2 ）宮崎あかね「西生田キャンパス保全に関する研究 Ⅳ 森の浄化作用」『日本女子大学総合研究所紀要』 

第15号、2012年、129-138頁。
3 ）Patrick L. Brezonik and William A. Arnold, Water Chemistry (Oxford University Press, 2011), 

pp.601-613.
4 ） Sanders-DeMott, Rebecca; Sorensen, Patrick O.; Reinmann, Andrew B.; Templer, Pamela H., “Growing 

season warming and winter freeze-thaw cycles reduce root nitrogen uptake capacity and increase 
soil solusion nitrogen in a northern forest ecosystem”, Biogeochemistry, vol.137, 2018.1, pp.337-349.
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10章　西生田キャンパスの森の観察会と公開研究会

辻　　誠治・勝地美奈子・砂川　俊輔・大石　　円

1 ．はじめに
実物に勝るものなし。自然の中で実際に動植物に触れてよく調べることは、日本女子大学、また

その附属校園においても教育理念に沿った根幹に関わる活動の一つである。
2012年度から始めた研究普及活動の一環としての、附属豊明小学校 3 年生児童とその保護者を対

象とした観察会を本研究課題（課題66）でも 3 年間のそれぞれ春と秋に企画し、 1 回を除いて実施
することができた。内容はそれまでのもの1 ） 2 ）と大差ないが、振り返ってみたい。

また、研究期間中実施した公開研究会についても報告する。

2 ．実施に向けての確認事項
これまでに実施した観察会と同様に以下のことを確認した。

・西生田キャンパスの森研究グループ（日本女子大学総合研究所　研究課題66）と附属豊明小学校
理科研究部との共催とする。

・対象は附属豊明小学校 3 年生児童とその家族とする。
・観察会は附属豊明小学校で行う 3 年生の理科の学習に関係するものではないことをきちんと伝え

る。
・西生田キャンパスへの行き帰りと、観察会中の危険防止・安全確保はそれぞれの家庭の責任とす

ることを明確に伝える。
・スタッフを十分確保する。

3 ．観察会
2017年度

（春編）
・日時：2017年 5 月 9 日（土）13:00～16:00
・参加者：24家庭、54名

（秋編）
・日時：2017年12月 2 日（土）13:00～16:00
・参加者：24家庭、54名

2018年度
（春編）

・日時：2018年 5 月12日（土）13:00～16:00
・参加者：29家庭、73名
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2019年度
（春編）

・日時：2019年 5 月11日（土）13:00～16:00
・参加者：16家庭、47名

（秋編）
・日時：2019年11月12日（土）13:00～16:00
・参加者：20家庭、45名

観察会当日は、午前中に研究スタッフと付き添いの教員、豊明会サポート部の協力メンバーによ
る直前の実地踏査をし、安全確保などについて最終確認をしている。

4 ．観察会の内容
観察会当日に資料として西生田キャンパスの森の紹介と観察の見所などについてのパンフレット

を配布している。例年大きな変更はないので、内容については前々回の報告1 ）に示したパンフレッ
トなどを参照されたい。
（春編）

13:00～　森について、観察のポイントの説明（教室内）
13:30～　林内巡検
16:00頃　解散

【観察のポイント】
・里山の管理をした林としていない林
・樹皮で見分ける樹木の種類
・新緑の季節にみられる草木の花や葉

（秋編）
13:00～　森について、観察のポイントの説明（教室内）
13:30～　林内巡検－秋の草花や実、紅葉した葉の採集
15:30～　教室に戻り、採集したものを貼り付けるなどの作業、種類の確認
16:00頃　解散

【観察のポイント】
・里山の管理をした林としていない林
・樹皮で見分ける樹木の種類
・秋の草花や実、紅葉の採集。

（観察経路）経路は図 1 の通り。2015年度からグループ別の巡検とし、経路は混雑、渋滞を防ぐた
め逆順を含めた 2 通りとした。

（写真 1 、 2 ）
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5 ．観察会を終えて
今課題中の観察会も参加家族数、参加者数、スタッフ数とも森をゆっくり、じっくり観察するた

めには大変適正な数だった。
現地の巡検の仕方は、前回から一斉移動方式から数家族単位のグループ別移動方式に変更してい

る。これにより、説明や現地での取り組みが全員により行き渡るようになった。また親子で一緒に
行動するという大切なポイントもより実現できるようになっている。

児童、保護者の感想も概ね大変好評である。この観察会をきっかけに森の保全作業への保護者の
参加のきっかけにもなっている。

観察会当日の午前中のスタッフの下見から観察会の受付・誘導、観察会中の参加者の安全確保な
どについては、豊明会サポート部のお父様方の協力に負うところが大きい。最後に感謝申し上げて
おきたい。

6 ．公開研究会
今回の研究期間、2017度から2019年度の 3 年間も、森の保全作業、下刈りと落ち葉掻きをテーマ

とする公開研究会を実施した。

2017年度
実施日時：2018年 2 月17日（土） 8 時45分～15時00分
内　　容：・「管理区」と「放置→管理区」の保全作業（落葉搔き）
　　　　　・コナラの実生苗の鉢上げ
　　　　　・森の概要と研究活動の説明
参 加 者：学内関係者（含、豊明会サポート部の保護者）、研究メンバー

2018年度
実施日時：2018年10月20日（土） 8 時45分～15時00分
内　　容：・「管理区」と「放置→管理区」の保全作業（下刈り）
　　　　　・森の概要と研究活動の説明
参 加 者：学内関係者（含、豊明会サポート部の保護者）、研究メンバー

（写真 3 、 4 、 5 ）
実施日時：2019年 2 月16日（土） 8 時45分～15時00分
内　　容：・「管理区」と「放置→管理区」の保全作業（落葉掻き）
　　　　　・前年度から育苗したコナラの苗の植え付けと実生苗の鉢上げ。
　　　　　・森の概要と研究活動の説明
参 加 者：学内関係者（含、豊明会サポート部の保護者）、研究メンバー

2019年度
実施日時：2020年 2 月15日（土） 8 時45分～15時00分
内　　容：・「管理区」と「放置→管理区」の保全作業（落葉掻き）
　　　　　・前年度から育苗したコナラの苗の植え付けと実生苗の鉢上げ。
　　　　　・森の概要と研究活動の説明



70

参 加 者：学内関係者（含、豊明会サポート部の保護者）、研究メンバー

公開研究会は、秋は下刈りと冬の落葉搔き、冬は苗木の植栽、実生苗の鉢上げなどを取り組みの
中心として、年 2 回の活動が定着してきている。毎回30組以上の参加者を得て、森の保全に大きな
力を与えていただいている。また、参加者が幼稚園から高校まで、一部は大学の保護者にまでつな
がってきていることは、森の今後の保全活動の継続にとって大変ありがたく心強く思っている。今
後も継続されていることを願ってやまないとともに、本学の教職員の方々にも、もっと森に関心を
持っていただき、様々な活動に積極的に参加していただけるよう願っている。

2017年10月と2019年10月の下刈り作業を中心とする研究会は雨天のため中止となった。

引用文献
1 ）辻　誠治「西生田キャンパスの森の観察会と公開研究会　西生田キャンパスの森の再生」『日本女子大

学総合研究所紀要』17、2014年11月、28-40頁。
2 ）辻　誠治「西生田キャンパスの森の観察会と公開研究会　西生田キャンパスの森の再生と保全」『日本

女子大学総合研究所紀要』20、2017年11月、117-122頁。

図 1　観察会順路
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写真 5　作業終了（2018年10月）

写真 1　アカマツ更新地で稚樹を探す（2019年 5 月） 写真 2　 スギ林の中で農工大星野先生の説明を聞く
（2019年 5 月）

写真 3　 作業前の管理区。台風の被害で途中で折れた枝
や地面に落ちた小枝がいっぱい（2018年10月）

写真4　下刈りの前に倒れた大きな枝を除去（2018年10月）
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あとがき

宮崎あかね

2003年に総合研究所の研究課題として西生田キャンパスの森の保全が初めて取り上げられてから
17年が経過しました。この間、森の90％以上を占めるコナラ・クヌギ林の下刈りと落ち葉かきに始
まった活動が継続され、コナラ・クヌギ林の再生、尾根に見られるアカマツ林の再生、エビネ、キ
ンラン、タマノカンアオイなどの希少植物の保全、森林による大気浄化機能に関する研究など、活
動が多方面に展開しています。活動の結果、かつて荒廃していた森の様相は大きく変わり、我々が
目指す「歩いてみたくなる森」に近づいてきました。その経緯は毎年行ってきた植生調査の結果な
どにも如実に表れています。西生田キャンパスの森は自然と人との共生を学ぶ格好の教材であり、
学園の教育にも生かされています。さまざまな花が咲き、爽やかな風が吹き抜ける春の森、色々な
木の実や紅葉で彩られる秋の森を歩くとき、私たちは五感を通じて多くのことを学んでいます。

附属幼稚園、小学校、中学校、高等学校、大学の多くの先生の地道な努力、また、附属校園の児
童、生徒、大学の学生、PTA、卒業生など様々な方々のご参加によって課題66の活動も無事に終
了しました。活動に参加してくださった学園関係者の皆様、総合研究所に心よりお礼を申し上げま
す。

さて、西生田の里山を保全する活動が続く中で、課題も顕在化しています。 1 つは、森の活動を
支える世代の交代です。本活動のきっかけとなる発言を2001年の理科縦の会でされた辻誠治先生、
かつて総合研究所課題の代表を務められた関口文彦先生、今市涼子先生といった先生方は次々に定
年を迎えられました。こうした先生方は、定年後も積極的に活動に関わってくださっていますが、
これからは若い世代が中心となって活動をすることが不可欠です。もう 1 つは活動に対する支援で
す。現在、森の保全に関しては、西生田総務課に多大なサポートをしていただいています。しかし、
研究活動に対する支援は総合研究所以外からは大変得にくい状況です。課題66の研究期間には、こ
うした問題に対する真剣な議論も行われました。その結果、現役教員が中心となり、今後も活動を
継続する必要があるとの結論に達し、課題66の後継として、2020年度から 3 年間にわたり「西生田
キャンパスの森を活用した新規学習プログラムの開発」を総合研究所課題として申請しました。豊
明小学校の砂川俊輔先生を代表とした新たな課題が、総合研究所課題74として採択されたことは誠
に喜ばしいことです。さらに、今回の紀要には附属高等学校の柴田直子先生の研究成果も含めるこ
とができました。

本学が創立120周年を迎える2021年 4 月、西生田の人間社会学部は目白に移転し、大学は一体化
を果たします。一方で、西生田に残された森をいかに教育活動に活用していくかは大変重要な課題
です。日頃の教育活動に加え、地道な研究のための時間を捻出するのは容易なことではありません
が、研究グループでも世代交代を着実に進め、現役の教員が中心となって、森を活用した新規教育
プログラムを開発すべく努めます。学園関係者の皆様方にも、引き続き私たちの活動を見守り、参
加して、森について考えていただきたく、今後ともよろしくお願い申し上げます。
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History of Housing Education at Japan Women’s University



74

定　行　まり子　SADAYUKI Mariko
（研究代表者、日本女子大学家政学部住居学科教授）

篠　原　聡　子　SHINOHARA Satoko
（日本女子大学家政学部住居学科教授）

平　田　京　子　HIRATA Kyoko
（日本女子大学家政学部住居学科教授）

宮　　　晶　子　MIYA Akiko
（日本女子大学家政学部住居学科准教授）

薬　袋　奈美子　MINAI Namiko
（日本女子大学家政学部住居学科教授）

浅　見　美　穂　ASAMI Miho
（日本女子大学通信教育課程生活芸術学科特任教授）

江　川　紀美子注 ）　EGAWA Kimiko
（日本女子大学家政学部住居学科助教）

大　塚　順　子　OTSUKA Junko
（日本女子大学家政学部住居学科助教）

小　川　信　子　OGAWA Nobuko
（日本女子大学名誉教授）

沖　田　富美子　OKITA Fumiko
（日本女子大学名誉教授）

鈴　木　賢　次　SUZUKI Kenji
（日本女子大学名誉教授）

注）  2017年度～2019年度　日本女子大学家政学部住居学科助教として本研究に携
わった。



75

目　　次

はじめに 定行まり子

1 ．旧制日本女子大学校の時代の住居学教育について 定行まり子

2 ．新制大学設立以降の住居学科の教育について
　　―卒業生調査に基づく考察― 大塚　順子

3 ．住居学科卒業の建築家10人へのメールインタビューと
　　そこから見えてくる設計教育 宮　　晶子

4 ．構造・材料系授業の変遷と特徴 平田　京子

5 ．住居学科卒業の研究者 薬袋奈美子

6 ．通信教育課程生活芸術学科の住教育について 浅見　美穂

おわりに 薬袋奈美子



76

はじめに

定行まり子

日本女子大学は来年2021年に創立120年を迎える。このような歴史を持つ大学の住居に関する教
育の実情を明らかにすることを目的とした。研究員は、住居学科の本学卒業生の教員である篠原聡
子、平田京子、薬袋奈美子、宮晶子、大塚順子、江川紀美子（～2019年 9 月）、浅見美穂（通信教
育課程）、定行まり子と住居学科名誉教授の客員研究員である小川信子、沖田富美子、鈴木賢次で
研究を進めてきた。執筆にあたっては、専任の教員が中心に、自らの専門性と学科のこれからの発
展に役立つとの想いで取り組んだ。

さらに、戦後、新制大学になって以降の生活芸術学科から住居学科へと変化してきた住居学教育
の変遷を知るため、同窓会組織「住居の会」の協力を得て、卒業生を対象としたアンケート調査を
実施し、分析・考察をおこなった。

現在、住居学科が多くの建築家や研究者、そして多くの住居・建築分野で活躍する人材を輩出す
るに至っているが、その要因の一端を導き出すことができたのではないかと思う。それぞれの観点
から、考察をし、また、次の時代に引き継ぐことができたら幸いである。
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1 ．旧制日本女子大学校の時代の住居学教育について

定行まり子

1 - 1 　研究の背景と目的・方法
戦前（後述の通り、1917年～1933年にかけてと推測される）、旧制日本女子大学校の学生が作成・

提出した自宅の平面図（以下「学生自宅資料」と略す）が大学内に保管されていることが明らかと
なった。この貴重な資料は未分析の状態であり、戦前の日本女子大学校における住居学教育の実状
を知るために、詳細に踏み込んで調査し、考察する意義があると考えた。このことをきっかけに、
本章では、創立期まで遡り、家政学のカリキュラム、教員、教科書などに関する資料にあたると共
に、学生の成果物について記載された資料により考察を試み、住居学科のルーツを探索し、その原
型を見出すことを目的としている。

創立時には、国文学部・英文学部・家政学部の 3 学部でスタートした。住居学教育がかかわる家
政学部については、「（家政学は、）一家の家政をとるにあたって必要なる綜合科学であるから、そ
の組成分子を総合した時に始めて成り立つ学」とし、その考え方に基づいてカリキュラムが構成さ
れ、当初より、「衣、食、住、女礼、社交など」の科目が配置されていた。この旧制時代の家政系
学部は、国・英文学部に比して、創立以来繰り返し改編をしていた。｢住教育｣ についても積極的
に位置づけられており、衣、食とともに、生活者の立場を色濃く出していた。家政学は、生活者の
ための総合的な学であり、その視点でのカリキュラムこそが、「住居学科」の ｢独立性｣ の根幹を
形成している。

本章研究は、2017年度卒業生の新井田苑子の熱心な取り組みによるところが大きく、資料収集に
励んだ成果の一部を活用している。中でも、1904年から発刊された『家庭週報』の読み込みを通し
て、掲載された記事の分析を行っている。この「家庭週報」は、日本女子大学校の同窓会組織であ
る桜楓会及び日本女子大学校の出来事や情勢等を報じている。1904年 6 月25日に第一号が発刊され、
以降1946年まで、一時中断期間はあるものの、42年に渡り全1623号発刊された。週報は桜楓会の向
上及び一般家庭の改善、ひいては国の発展の助力となることを目標に、啓発の意味も込められて発
刊され、「家庭週報」は、いわば大学校ないし桜楓会の縮図と捉えることできる。ここで抽出した
住居系卒論リストの作成は重要な資料ともなる。また、当時の「学生自宅資料」が残っており、そ
の貴重な資料も、今回の考察に大きな役割を果たしている。これらの資料の更なる分析、未だ眠っ
ている資料もあると思われ、今後も継続することが重要と考えている。

研究の方法としては、旧制日本女子大学校における住居学教育に関して、Ⓐ　アーカイブ化され
ている日本女子大学校の履歴等の文献調査、Ⓑ　107名分の平面図資料（戦前、学生が提出した自
宅平面図資料）、Ⓒ　桜楓会機関紙である『家庭週報』全1623号に掲載された教育内容の詳細や住
への関心についての記事の 3 点に基づき、資料抽出・分析・考察を中心に行なった。

1 - 2 　家政学部の変遷と住居系カリキュラム・教員体制（図 1 ）
旧制日本女子大学校時代（1901～1947年）における家政系学部の再編は激しく、その組織名の変

遷からは、住居に特化した組織を見出すことはできない。ただし、「家政」を含む、家政学部、教
育学部家政科、師範家政学部、家政科等の学部組織の中で、衣食住の一要素として住居学が学ばれ
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ていたとみることができる。

（ 1 ）家政学部の変遷
1901～1930年は、家政系学部は主に「家政学部」と、そこに教育の要素が加わった「教育学部家

政科」もしくは「師範家政学部」の 2 学部構成で成り立っており、当時の学部編成からは、現在の
ような家政学の専門分化は見られない。1931年の学部改編では、家政学部一類、二類、更に1933年
に三類が加わる構成となる。家政学部一類は創設以来の伝統を継承した組織であり、家庭の建設を
目的とし、自由な気質をもった組織といえるが、一方、家政学部二類は、前身の1906年教育学部家
政科一部（理科・数学）二部（博物科）、1909年教育学部家政科一部（家政学・理化）二部（家政学・
技芸）、1917年師範家政学部の流れを汲み、研究気質を持った組織であるといえる。また、三類は
1921年の社会事業学部の流れを汲む家政学部一組織として改組された。この時期の改編は若干の専
門性の分化がみられる点で、それまでとは学部編成と様子が変化している。

図 1　家政学部の変遷と住居系カリキュラム・教員体制
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日本女子大学における住居学教育の歴史

（ 2 ）住居系カリキュラムの特色と教員体制
創立時からの日本女子大学校規則に記載されている各学部の学科課程及び時間配当、本校職員一

覧を参照し、科目名のみでは内容まで把握することは難しいことから「家事、園芸、美術」の科目
も住居学に関連した可能性があるとして、住居学関連教員に含めている。図 1 には、学部の再編ご
との住居系カリキュラムの取り上げ方の変遷を①～⑤に示した。学部、カリキュラム、担当教員等
変遷から、住居系のカリキュラムの位置づけを見ると、大学校創立時には、「衣食住」として設け
られているが、その内容や、実際に住が教育されていたと裏付ける教科書等の記録は見つけられて
いない。1906・1907年頃には家庭週報内にて日本女子大学校講師（嘱託教師・生花）の児島文茂が
室内装飾について紹介する記事が掲載されてはいたが、カリキュラムの中にも住は設けられていな
いほか、授業記録等も見られず、この時期に住に関する教育がなされていたのかは不明確である。
確実に住居を大学校で扱い始めたといえるのは、1910年に改編されたカリキュラム③の中の「家事」
科目である。1910年、卒業生として初の学長（第 4 代）となった井上秀著の「女子大学講義　家事」

（p343）に「住居」が論じられていることや、1917年に家具什器の研究に関わっていることからも
わかるように、井上秀が住居学教育の創始に大きくかかわったことが認められる。これは、井上が
欧米留学にて家政学を学んだ経験から、1910年の帰国後、家政学の見直しを行ったことに起因する。

1917年のカリキュラム及び学部改編では、住関連の科目が詳細に設けられており、更に田邊淳吉、
佐藤功一、柴谷クニをはじめとした、建築・住居専門教員が加わり、住居学教育の充実が進んでいっ
たことが認められる。今般分析した学生作成の平面図資料は「師範」の所属が見られたことから、
1917年～1933年頃に作成されたと推測できる。これは、カリキュラム及び教員が充実した同時期に
当たり、これら教員の誰かが授業内で扱ったものではないかと考えられる。

1931年以降はカリキュラム⑤で家政学の中に「住居研究」が設けられ、住居専攻が見られるよう
になる。これを支えたのが、日本女子大学校専任教員の柴谷クニや木下けいに加えて、兼任で教え
にきていた早稲田大学教授陣の指導であった。これら教員にはそれぞれ大学の同級生や師事等と
いった関係が存在し、外部からの教員勤務は田邊淳吉、佐藤功一らを源流として早稲田大学教授陣
に受け継がれており、彼ら 2 人は日本女子大学校の住居学教育の発展において特に欠かせない存在
であったといえる。

（ 3 ）住居学を支えた指導者の相関関係
住居学教育を担当した教員についてみると、関連教員同士の相関関係を図 2 の通りまとめること

ができる。井上が家事の一部として住居分野も担当し、教科書も著している。その井上に代わって、
住居学の教授として招かれたのが清水組の田邊淳吉である。その経緯は不明であるが、次の 2 点が
推測される。

第一に、清水組の経営の交流があった日本女子大学校 3 代校長まで務めた渋沢栄一の薦めによる
と推察する。田邊は1903年から務めていた清水組を1920年に退社し、設計事務所を開設する。田邊
と渋沢との関係を詳しくみると、渋沢が団長となった渡米実業団の団員として 3 か月間にわたり田
邊も同行している。また、田邊は清水組時代に、渋沢に関係する建築、誠之堂（1916）及び渋沢家
飛鳥山邸の晩香廬（1917）の設計に携わり、退社後も、青淵文庫（1925）の設計をしている。これ
らは現存し、国の重要文化財の指定を受け、大正期を代表する名建築と高く評価されている。この
ような著名な建築家である田邊を迎えられたのは、渋沢の引きが大きかったものと推察できる。

第二に、井上秀らの社会活動を通しての関係がきっかけとなったと考えられる。1920年に設立し
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た生活改善同盟会の住宅改善調査委員会委員として、田邊と井上秀が名前を連ねている。委員長は
佐野利器、副委員長が田邊である。その前年1919年には生活改善展覧会が開かれ、家庭週報には大
学校からも参加したことが紹介され、井上秀は生活改善が婦人の学びの最重要項目と述べている。
住の改善の本意を住宅・建築の専門家である田邊に託したと考えてもおかしくない。

以上より、田邊淳吉に対する、渋沢の信頼と井上の教育方針の共有により、建築を専門とする教
授が誕生し、住の教育の方向に大きな影響を与えることになる。

大きな区分からみると、早稲田大学教授陣からの協力が日本女子大学校の住居学教育を支えてい
た様子がうかがえる。住居関連と確認できた教員のうち卒業生以外の教員は、田邊を除いた全員が、
早稲田大学教授である。田邊は、関東大震災により被災した清水組時代の建築物の復旧にあたる過
労のためか、1926年 7 月に47歳の若さで他界した。田邊の著書「住宅の研究」は1931年に刊行され
ているが、実際は、震災復旧にあたると同時に、大学校で住居の教育を担当し、通信教育の配本「日
本女子大学講義」に「建築の研究」を連載している。田邊にとって、1923年から亡くなる1926年ま
で、震災復旧と大学校での講義・教科書執筆と多忙を極めていたと推測できる。

田邊の後を引き継いだ佐藤功一は、田邊と東京帝国大学工科大学建築学科の同級生であり、「丼
会」という同窓会で交流し、佐藤は「田邊淳吉作品集」（洪洋社、1921年）を著書に出版する程の
仲であった。彼は、早稲田大学建築学科の創設者でもあり、その他東京女子高等師範学校、早稲田
高等工業学校等においても教育に携わった様子から、住宅建築の教育普及に非常に熱心な人物像と
いうことがわかる。さらに、日本女子大学校卒業生であり井上家政学において住居を担当した専任
教員の柴谷クニは、佐藤功一設計事務所にて製図を習うなど、佐藤の技術を受け継ぎ教育に活かし
ていたことがわかる。また、佐藤武夫、今和次郎は佐藤功一に指導を受けた人物であり、家庭週報
にも追悼の文書が載るように、特に佐藤武夫は佐藤功一を師として慕って、彼の教育を受け継いで
いったと考えられる。佐藤功一は大学校でも1925年から教授として兼任し、その後に続く早稲田大

図 2　住居教育に携わった指導者の相関関係図
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日本女子大学における住居学教育の歴史

学教授陣の非専任教員としての協力の流れの源流となっていることから、日本女子大学校における
住居学教育の確立に大きく貢献した人物だといえる。

1 - 3 　住居系の卒業論文と制作・書籍について
本学の特色をなす卒業論文題目が、「家庭週報」に掲載されていることが分かり、「住居」に関連

すると思われる題目を抽出した。卒業論文題目がこの記事に掲載されるようになるのは1923年から
である。論文題目より、「住居」に多少とも関係すると思われるものを表 1 に一覧にした。

また、成瀬記念館の卒論資料の中から、一部卒論の指導者、卒論の評価・講評がみつかり、原文
のまま表 3 に示した。

（ 1 ）所属学部内訳について
住居関連の題目に取り組んだ人数を所属学部で分析した。住居関連の題目人数変遷を図 3 に示

す。まず全体数についてみると、卒業論文掲載開始時の1923年には 4 人と、少ないながらも「建築
の部」として項目が設けられており、前述した田邊淳吉の影響が示唆される。1929年には13人と、

表 1　家庭週報に見られる住居に関する卒業論文題目　その1
年

（回生） 巻号 所属 人数 題目 分類

1931
（28）

24
1067

家政

単 日本住宅研究の一端 住居史・文化
単 趣味の居間の装飾と家具 室内装飾
単 子供室の設計と設備 子ども
単 建築への見解第一歩
単 室内装飾研究の一端 室内装飾
単 台所完備の第一歩 台所
単 文化住宅の窓についての一考察 住居史・文化

師範

単 住宅を住み心地よくする為には 住宅改良・問題
単 一般住宅に於ける暖房 設備
単 洋風小住宅室内装飾をするには 室内装飾
単 照明の生活に及ぼす影響に就いて 設備
単 農村に於ける台所改善の実際 台所
単 琉球家屋の特徴及び我が家の改造法 住宅改良・問題

1932
（29）

25
1118

家政

単 台所改善について 台所
単 茶室研究の一端
2 家具工場を見学して 室内装飾
単 陳列窓の美的研究 室内装飾
単 家庭電化の一端 設備
単 大衆住宅について 住居史・文化
単 洋風小住宅に於ける室内装飾の一端 室内装飾
単 子供室について 子ども
単 満州の住宅と設計一例 住居史・文化
単 室内装飾には家庭染色を 室内装飾
単 暖房の家政学的研究 設備

師範
単 台所の一考察（第二部手入篇） 台所

単 生活改善の立場より見たる家具の改
良 室内装飾

年
（回生） 巻号 所属 人数 題目 分類

1923
（20）

16
696

家政
単 将来の住宅建築
単 ミレーの生涯
単 我国将来の建築

師範 単 建築に表はれたる日本趣味 住居史・文化

1924
（21）

17
734、
736

なし
家政 単 家 住宅改良・問題

1925
（22）

18
780 記載なし（英文、国文、社会事業学部のみ）

1926
（23）

19
826

家政
単 家庭電化とその実行策 設備
単 ミレーの生涯及藝術

なし
1927
1928

1929
（26）

22
967

家政

単 住宅に於ける電燈の照明方法 設備
単 木造建築上より見たる白蟻の被害
単 家庭燃料の化学 燃料
単 室内装飾について 室内装飾
単 台所の燃料としての石油 燃料
単 住宅の暖房 設備
単 中流住宅を住心地よくする為には 住宅改良・問題
単 都市住宅問題について 住宅改良・問題

師範

単 家庭に於ける燃料問題に就いて 燃料
単 住宅の審美観

単 厨房より見たる家庭に於ける燃料の
節約を論じて 燃料

単 台所改善の一端 台所
単 各時代現象に伴ふ吾国庭園の姿 園芸庭園

1930
（27）

23
1019

家政

3 厨房用としての燃料 燃料
3 現在東京における借家問題の一考察 住宅改良・問題
単 台所の研究 台所
単 台所の設備及設計について 台所
単 経済上より見たる住宅の様式 生活改善

単 能率増進の原理を應用せる台所の研
究 台所

単 台所の研究 台所

師範
単 家庭電化の一端 設備
単 家庭燃料費に就いて 燃料
3 台所 台所
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表 2　家庭週報に見られる住居に関する卒業論文題目　その 2
年 

（回生）巻号 所属 人数 題目 分類

1938 
（35）

31 
1380、 
1381

一類

2 生活様式 住居史・文化
2 近代住宅設計設備 設計
2 現代住宅 住居史・文化
単 都市生活者と消費の合理化の一考察
単 室内装飾の史的考察及製作 室内装飾
単 家族制度変遷の一考察
単 小庭園の研究 園芸庭園

二類

単 生徒の読書と照明 設備
2 都会生活者の宅地利用
2 台所の合理化 台所
2 空襲と住宅（附、中流住宅設計試案）設計
単 満州の住宅に就いて 住居史・文化
単 台湾と住宅 住居史・文化
2 住宅の保健問題 住宅改良・問題
2 オスワルドの色彩論 色彩
2 教室内空気試験成績 設備
2 家具設計を中心とした室内装飾 設計

1939 
（36）

32 
1421- 
1423

三類 2 農村人口移動実地調査 農村
3 農村調査の一報告 農村

二類

単 住宅に於ける食堂装備に就いて
3 台所に就いて 台所
2 家屋及家具什器の手入保存 室内装飾
5 住宅調査（東京市の住宅） 住宅改良・問題
5 家具什器の価格 室内装飾
3 押入れの改良 住宅改良・問題
2 子供部屋の研究 子ども
単 朝鮮一家の家具什器 *1 室内装飾
3 空気試験 設備
単 オストワルトの色彩論 色彩

一類 単 家庭用器具の研究（中流俸給者住宅
及農家の台所に於ける実状調査） *1 台所

2 共同庭園 園芸庭園

1940 
（37）

33 
1461- 
1463

一類

2 子供部屋 子ども
2 戦時下に於ける人口問題
単 寒国寒中の小家庭に於ける採暖法 設備
単 女工生活状態調査　附（調査票）
単 アパートメントハウスの考察
2 台所⑴⑵ 台所

単 ボタンホール、カットウォークに依
る応接間セットの製作 室内装飾

二類

2 明治以降の日本の変遷についての一
考察 住居史・文化

単 家庭燃料について 燃料
3 色彩について 色彩
2 家庭の電気 *2 設備

2 台所作業面高と作業従事者の体位的
関係　附（論文資料） *2 台所

単 日本住宅の衛生的考察 *3

三類 4 戦時下に於ける日立鉱山女子労働者
の生活実態調査 生活改善

1941 
（38）

34 
1500- 
1503

一類

単 満州農民家屋について 住居史・文化

単 鎌倉彫製作（絽刺製作我国家具の変
遷の歴史的考察） 室内装飾

2 東北地方に於ける農村生活様式（衣
食住） 農村

単 本校建築史 住居史・文化
単 洋風室内装飾 室内装飾

三類 なし

二類

3 子供と環境 子ども
単 新国民住宅試案（二冊） 設計
単 視力保護と校内照明 設備
単 満州人の住 住居史・文化
単 寒村生活の衣食住について
2 北満開拓民の衣食住に就いて 住居史・文化

1942 
（39）

35 
1541

一・
ニ類

3 中流階級を対象とした内地住宅現状
調査報告 *2、4 住宅改良・問題

14 国民住宅生活様式 *2、4 住居史・文化
単 祭事上より見たる住居 *2、4 住居史・文化
2 隣組共同炊事場設計 *4 設計
7 西生田住宅郡の設計試案 *4 設計

三類 8 母子ホームに関する調査（共同論文）住宅改良・問題
指導者　　*1　今和次郎
　　　　　*2　佐藤武夫
　　　　　*3　渋谷クニ
　　　　　*4　木下けい

年 
（回生） 巻号 所属 人数 題目 分類

1933 
（30）

26 
1165

師範

単 台湾民家の考察 住居史・文化
単 日本家屋と暖房について 設備
単 押入の改良 住宅改良・問題
単 中流住宅の居間兼食堂に就いて 住居史・文化

家政

単 我国の台所に就いて 台所
単 家庭向花壇の設計 園芸庭園
単 家庭と食卓
単 日本燈火器史 住居史・文化
単 在来日本住宅を改良して 住宅改良・問題
単 台所の改善 台所
単 色彩の調和小研究 色彩
単 農村の振興に対する一考察 農村
単 アパートメントハウスと都市住宅 住居史・文化
単 生活改善より見たる衣食住に就いて 生活改善

1934 
（31）

27 
1213

家政

単 家庭生活能率増進の一考察 生活改善
単 能率より見たる間取りについて 住宅改良・問題
単 家庭経済の改善 生活改善
単 住宅改良の一考察 住宅改良・問題
単 台所の研究 台所
単 台所設備と衛生 台所
単 日本の住宅 住居史・文化
単 台湾生？の生活に就いて 住居史・文化
単 燃料に対する一考察 燃料
単 家族制度と子供 子ども
単 我が家の台所改善 台所
単 子供室の設備 子ども
単 子供室の研究 子ども

師範

単 芸術的見地より考察したる室内装飾 室内装飾
2 塔建築の審美的本質 住居史・文化
単 色彩より見たる室内装飾 室内装飾
単 室内美化に対する美的見解 室内装飾
単 休養を主として考へた小住宅の庭 園芸庭園

単 我農村に於ける婦人生活の現状と其
改善に就いて 生活改善

単 私の見た現代庭園に就いて 園芸庭園
単 建築装飾並びに工芸品としての硝子 室内装飾
単 休息に於ける椅子の一考察 室内装飾
単 郷土色 住居史・文化
単 農業者住宅の改善 住宅改良・問題
単 メタン瓦斯に就いて 設備

1935 
（32）

28 
1258、 
1259

一類

2 移転地の寮舎設計に就いて 設計
単 家庭を中心とせる環境の影響
単 工場の食事場及台所改善 台所
単 台湾の台所の調査及びその批判 住居史・文化

二類

2 風呂の研究 設備
2 学生ホールの食器に就いて 室内装飾
単 移転地に於ける寮舎の一部
単 居間

2 日本女子大学校移転地に於ける寮舎
の園芸 園芸庭園

単 我が地方に於ける農家の姿及其改良 農村
単 学生ホールの私見

2 日本女子大学校の移転地に於ける料
理室設計 設計

単 家族本位の庭園 園芸庭園

単 植物の方面より見たる移転地の現状
並びに学校園の将来 園芸庭園

1936 
（33）

29 
1300、 
1303

一類

単 在来の地方的標準住宅の改良につい
ての研究 住宅改良・問題

単 中流住宅の改良に就いての研究 住宅改良・問題
単 移転地に於ける寮舎設計 設計
2 主婦の手による趣味の室内装飾 室内装飾
単 寮舎設計を試む 設計
単 母子ホームについて

二類

単 窓及窓の装飾 室内装飾
2 日本家具の史的研究（？表附） 室内装飾
2 西生田に於ける寮舎の設計（？表附）設計

4 西生田に於ける学生ホールの計画
（？表附） 設計

単 考現学より見たる一家庭（箱入り）

2 移転地西生田に於ける校庭の設計
（写真ブック並に図集附） 設計

3 移転地に於ける寮庭及菰菜園経営に
就いて 園芸庭園
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日本女子大学における住居学教育の歴史

住居関連題目に取り組んだ人数は急増している。特に30人を超える1937年、1939年、1942年は、5 、
6 人編成の共同研究（生活調査、価格調査等）がいくつか見られることが、突出の原因であると考
えられる。

次に所属学部についてみると、家政学部と師範家政学部で編成される1923年から1934年は、家政
学部が師範家政学部よりも常にやや多い編成である。1929年から1934年の全体数として安定した時
期で、1935年からは、一類よりも二類の人数が圧倒的に多く、研究気質であった二類の特性が表れ
ている。1937年からは一部三類の学生も見られ、社会問題として住宅をとらえた様子がうかがえる。

表 3　卒論指導者・卒論評価・講評の一部

所属 氏名 指導者 評点 批評

1939 一類 今和次郎

棒給者住宅と農家の台所の比較研究の基礎的調査として大きな価値あ
る論文と思う。
一、図の描写法　満点
一、集計方法　良
一、比較研究　非常に困難なるべきも共に講究を要す。

1939 二類 今和次郎 朝鮮の家庭内全部の什器一通りの参考となる点 ? むべし。家屋の間取
とその内に於ける什器の配置の図がほしい。

1940 二類 佐藤武夫
主観的申告を基礎として、女子台所作業面高に対し、好適寸法を見せ
るもの。既往の講研究にも触れいるを吟味せり。好個の題目、相当の
業績なり。

1940 二類 佐藤武夫 家庭電気及び器具に関する常識ををまとめたるもの。努力を認む。
1940 二類 柴谷クニ 特に研究と思むる所をみとめず。普通。

1940 一類 奥田富子 時局下に於いて当を得た良題と思う。広く材料を求めて努力のされた
るに頭が下る。（取扱うのはどうかと思けれる気はあるが）

1940 一類 今和次郎 概説としてまとめている。続けて研究を進められん事を望む。

図 3　住居関連の題目人数変遷
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（ 2 ）論文題目の分類
住居関連の題目内容を総覧し、以下の 4 項目に分類分けし、論文リストに記している。

ａ）設備系：設備、燃料
ｂ）住居計画系：台所、住宅改良・問題、生活改善、子ども、住居史・文化
ｃ）意匠系：室内装飾、設計、色彩
ｄ）その他：園芸庭園、農村

このように、卒業論文題目の変遷からは、当時の多くの学生達が、設備、燃料、台所、住宅改良・
問題、生活改善、子ども、住居史・文化、室内装飾、設計、色彩、園芸庭園、農村等に興味を持ち、
その時代ごとの社会問題や生活の中の問題意識に向き合った研究がおこなわれてきたことを確認で
きる。これは、現在の住居学科が重視する「生活者の視点から住居について考えること」につなが
る研究であり、当時、学科としての存在はなくとも住居学科のルーツとなる教育が確かに行われて
いたことが認められた。

（ 3 ）学生の制作・書籍
卒論以外にも、家庭週報内に掲載された学生の設計物があることを確認した。設計物一覧を表 4

に示している。
さらに、家庭週報上に掲載されたものをもとに、学生の住研究関連の、日本女子大学目白図書館

及び日本女子大学家政学部住居学科図書館に所蔵されている書籍を探索した。これらは当時の住居
学教育の詳細内容を見る事が出来る資料である。今回確認できた書籍は、表 5 に示す通りである。

1 - 4 　戦前学生作成自宅平面図資料の分析
冒頭で触れたように、戦前の学生が手書きで作成した自宅平面図と思われる全107名分の資料に

ついて整理した。これら平面図資料は、日本女子大学の書庫に散在していたところを名誉教授で研
究員である鈴木賢次により収集されたものであり、現在は同住居学科薬袋研究室に保管されている
資料であるが、それ以前に誰がどのような経緯で書庫に残していったのかは不明である。ここに一

表 5　学生作成物関連書籍一覧表 4　家庭週報内に掲載された学生設計物一覧
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例（図 4 ）を示すが、この資料にほぼ共通で記載されている「氏名・所属・住所・家主職業・家族
構成・構造・坪数・建坪・階数」の項目を読み解いてリスト化を行っている。

（ 1 ）平面図家屋所在地分布
都道府県単位の住所分布から、合計23か所の都道府県（台湾も含む）の所在が存在し、当時から、

全国各地から学生が集まっていたことが確認された。中には台湾からの留学生も存在している。最
も多いのは東京府で、全体の約34％を占め、福島県、静岡県、福岡県は 5 人を超える若干の集中が
見られる所在地であるが、その他は各地に点在するように分布している。

最も所在の多かった東京府について、分布を見る。記載の住所を元に1909年の東京都市地図を用
いて当時の住所を特定し、分布図を作成した。東京府内住所分布は図 5 の通りである。大学周辺の

「雑司ヶ谷金山」、「高田」、「小石川」等と、皇居西側に位置する「麹町」付近に多くが分布している。
その他は各地に広がり、東京府内でも住所は点在していたことがわかる。

（ 2 ）課題の作成時期と指導者
平面図資料の作成者所属内訳は表 6 の通りである。所属項目は平面図資料に記載通りの、いわば

呼称であり、基本的に家政系学部の一授業課題として行われたと考えられる。
学部変遷と照合し、学部名に特徴のある「師範家政学部」に注目すると、平面図資料に「師範家

図 4　学生課題　平面図資料一例

表 6　平面図資料作成者所属一覧
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政学部」の記載があったのは12人で、「師範」が含まれる呼称の所属は合計42名と約 4 割を占める。
この平面図資料の大部分を占める「師範」の名がつく学部は歴代で「師範家政学部」のみであり、
これが存在したのは、1917年から1933年までの16年間である（図 1 参照）。このことから、この平
面図資料は1917年から1933年の間に作成された可能性が高い。また、107名の中で卒論リストと一
致する氏名は1923年の 2 名のみであった。すなわち、1923年以前に描かれた課題ということになり、
井上秀か田邊淳吉のどちらかの指導と絞り込むことができる。この頃、井上は家政学部長の要職に
あり講義に割く時間が限られていたこと、田邊の教科書「住宅の研究」には実技の重要性を説いて、
縮尺も考慮して図面を描けることを奨励している点などから、田邊の指導のもと、この図面が描か
れたと結論付けた。

1 - 5 　まとめ
本章では、旧制期の家政学部における住居に関する教育について概観した。創立当時、住居の分

野は、衣食住として位置づけられたが、教科書、講義録などどのような教育がなされたのかの記録
は見つけることはできなかった。明確に住の教育がみられたのは、1910年はカリキュラムが改編さ
れ、井上秀が「日本女子大学講義・家事」に住居を著した年であり、最初のエポックであった。井
上の著した教科書からはアメリカ留学の成果を講義に活かしていることが読み取ることができ、新
しい生活スタイルを示した井上の果たした役割を確認できた。さらに、1922年、工学士・建築家で
ある田邊淳吉の就任は、学生たちに技術の修得を可能にし、家事の範囲を超えて建築に及ぶ教育へ
と広がったとみることができる。

卒業生の井上と外部から建築の専門家・田邊の二人が、住居学科の原型を作ったといっても過言
ではないだろう。その後、田邊の大学時代の同期であり、早稲田大学教授の佐藤功一が、住居系科
目を受け継ぎ、さらに、佐藤が育てた早稲田の教員が継いできたこと、卒業生の柴谷・木下といっ
た井上家政学の教員が、早稲田の兼任教授から建築について学ぶ機会を得たことは、その後の住居
学科の教育方針に大きく影響を与えたと認識できた。

関東大震災、世界恐慌など、社会の抱える課題に対して、卒論に取り組んだり、制作などによる
提案を行なったり、住居に着目して、教員と学生が協働して活発に取り組んでいた様子もうかがい
知ることができた。旧制時代に学んだ学生の真摯な姿勢に触れて、住宅の設計に携わった卒業生が
いたのではないかと思うに至った。今後は、その仮説について、調査研究を進めたいと考えている。

冒頭にも記した通り、本研究は新井田苑子との共同研究であり、記して感謝の意を表します。

参考文献
石井菜生「アメリカの‘Housing’の変遷と日本の住居学における建築設計計画学的思考の生成に関する考

察」日本建築学会計画系論文集71（599）、189-196、2006
松波秀子「明治・大正期の建築作品集にみる清水組設計組織（その 2 ）」清水建設研究報告89、115-124、

2012-01
新井田苑子「戦前の日本女子大学校における住居学教育について」2017年度卒論
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2 ．新制大学設立以降の住居学科の教育について 
―卒業生調査に基づく考察―

大塚　順子

1948年に日本女子大学が新制大学として設立され、住居学科の前身となる生活芸術学科が誕生し
てから2018年には70年目を迎えた。その間、1962年に住居学科が発足し、1996年の生活・建築コー
ス設置、2001年の居住環境デザイン専攻と建築環境デザイン専攻の設置を経て現在の体制となり、
科目数や単位の変更など、住居学科の教育にかかわるカリキュラムの検討が重ねられてきた。住居
学科が輩出した卒業生は、幅広い分野で活躍しているが、建築家や研究者も多く社会的に高い評価
も得られている。ここでは、そうした卒業生を対象とした調査を元に、住居学科の教育について考
察する。

1 ．調査の目的と概要
卒業生に関する調査は、卒業生同窓会組織である「住居の会」によって、1990年に「住居学科卒

業生実態調査」（以下、1990年調査）を行っており、「卒業生白書　一二八三七人からのメッセージ」
としてまとめられている。この調査では、日本女子大学の住居学科の変遷や住教育の意義を踏まえ
た卒業生の実態把握とカリキュラムの変遷が明らかにされた。その後、目立った調査は行われてこ
なかったことを踏まえ、その後の卒業生の実態把握とカリキュラム変遷を改めて検証する調査を実
施した。調査概要を表 1 に示す。特に、学科発足以降の学科の変遷とカリキュラム体系を分析する
ことと、在学時の学びが卒業後どのように活かされているのかを把握し、住教育の意義等を明らか
にすることの 2 点を主な目的とした。

2 ．調査結果
（ 1 ）カリキュラムから見た住居学科の変遷

カリキュラムを見ると、科目数・内容・種類は大きく変化していることが確認できた。特に、大
きな契機となったのは、①1962年：住居学科誕生、②1996年：生活・建築コース設置、③2001年：
居住環境デザイン専攻・建築デザイン専攻設置の 3 時点であった。住居学科の変遷、カリキュラム

（科目数・必修数・変化）について図 1 に示す。
①科目数の推移

カリキュラム科目数については、生活芸術科時代は各年毎に増減が激しく、最も少なかった1949
年は 7 科目、最も多かった1960年は22科目とばらつきがあり、授業科目の設定に模索的な時期で
あったことがうかがえる。住居学科が誕生してからは、年々科目数が緩やかに増加し、1978年には
大学院修士課程、1992年には大学院博士課程が設置され、住居学科としてカリキュラムが定着して
いることが分かった。その後の大きな変化は、1996年の生活・建築コースの設置で、科目が共通・
生活学関連・建築学関連に分化したことでカリキュラムが60科目程度と大幅に増加している。これ
まで、必修、選択の 2 構成であったが、コース設置に伴い、選択必修が追加され、学生の科目選択
の自由度が大幅に拡大されたことが分かる。さらに、2001年の居住環境デザイン専攻・建築デザイ
ン専攻設置後は、専攻別に取得する単位種類が分けられ、専攻ごとのカリキュラム構成と変更に
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表 1　調査概要

１．カリキュラム分析
日本女子大学で作成している「履修便覧」（1994.1995年）、「履修の手引き」（1996～2018年）のそれぞれ
の中から家政学部住居学科に該当する部分を抽出し、内容を分析した。
併せて、日本女子大学住居学科同窓会住居の会が出版した「卒業生白書一二八三七人からのメッセージ」

（1994年）のうち、住居学科教育の系譜「カリキュラムの変遷」部分を併せて分析した。
２．アンケート調査

1990年調査＊１ 2018年調査

調査対象
1 回生～40回生
対象2575人のうち、連絡先が判明していた
2430人

1 回生～68回生
対象3648人のうち、連絡先が判明していた
3590人

調査方法 郵送による配布回収 郵送による配布回収

回収状況 1151部（回収率44.7％）
有効回答1138部、無効13部 879部（回収率24.5％）

主な調査内容

①住居学科を選んだ理由
②卒業からの現在の状況
③現在の家族や生活について
④卒業当初の進路
⑤日常生活に関する事柄
⑥今後の希望・意見

①基本情報
②現在の状況について
③新卒時の状況について
　卒業義の進路など
④住居学科在学中について
　進学理由・住居学科での学びについて

＊ 1 　1990年調査については、これまでの経緯や変化を比較分析するため既往調査（日本女子大学住居学科同窓会住
居の会出版「卒業生白書一二八三七人からのメッセージ」（1994年））を利用した。

図 1　住居学科の変遷とカリキュラム（科目数・必修数・変化）
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なっている。また、2004年には、前年に認可された JABEE 科目が追加された。これに伴い、選択
必修は共通科目にはなくなり、専攻ごとに分けられた。その内訳をみると、科目数全体の変化はほ
とんどないものの、建築環境デザイン専攻が建築デザイン専攻に名称変更した2010年を境に、必修
と選択必修の科目数のバランスが大きく変化し、学生の履修選択の自由度が高くなっていた。
②科目構成の推移

カリキュラム構成（表 2 ）をみると、生活芸術科発足時の基礎学・住居学・被服学の 3 つの学び
の 1 つとして存在した住居学から、その内容ごとに分化してきたことが確認できた。1992年に住居
学科が誕生するが、その当時に科目構成の分類はなく、1969年に住生活学関係・住居計画関係・住
居機構関係の 3 つに分化、1971年に共通が加わり 4 つに分化、1985年にさらに住居意匠関係が加わ
り、 5 つに分化していく。その後、カリキュラム構成が大きく変化した1996年には、新たに設置さ
れたコース理念を反映させた科目構成に変更になった。これまでとは違い、基礎意匠や基礎製図と
いった基礎関連科目と住居史などの一部科目が、コース全体の基礎科目として位置づけられ、住生
活関係・住居計画関係・住居意匠関係が生活学関係に、住居機構関係が建築学関係に分化した。
2001年には、専攻が設置されるが、同年の専門科目は休講であったため、実質的には2002年より専
攻が生まれたが、共通項目はほとんど変更なく、それ以外が専攻ごとに別々の単位種類として設定
された。1996年にコースが設置されてからは、カリキュラム内容の分化は見られず、資格取得など

表 2　カリキュラム科目分類の変遷

主な状況　 特徴 カリキュラム構成

1948 家政学部生活芸術学科発
足

住居学（基礎学・住居学・被服学の 3 つの学びの 1 つ）

1962 住居学科発足 ＊ 1

1969 カリキュラム科目の分化 ・住生活関係
・住居計画関係
・住居機構関係

1971 共通項目の追加 ・住生活関係
・住居計画関係
・住居機構関係
・共通

1985 カリキュラム科目の整理 ・住生活関係
・住居計画関係
・住居機構関係
・住居意匠関係
・共通

住生活を住居とのかかわりをもって学ぶ
住居から都市までを考察し、空間計画を学ぶ
造形感覚や空間把握を目的とした表現方法を学ぶ
住居を物理的に学んでいく
設計をしていく上での基礎的なことを学ぶ

（卒業論文・卒業制作は、1996年からその他に移行）
1996 生活・建築コース設置 ・共通

・住生活関係
・建築学関係

基礎関連（基礎意匠・基礎製図など）と住居史などの一部科目
住生活関係・住居計画関係・住居意匠関係
住居機構関係

・その他（卒業論文・卒業制作）

2001 2 専攻設置
　居住環境デザイン専攻
　建築環境デザイン専攻

・共通
【専攻ごと】
・専門科目

＊2001年は共通科目以外休講のため、実際の専攻分化は2002年～

・その他（住居学演習　卒業論文・卒業制作）

生活学コース理念：国内外の住居及び生活環境を、歴史、地域時代の
生活、さらに社会の潮流、生産といった様々な側面から学ぶ。このコー
スで将来を見据えながら生活身辺の情報を幅広くとり入れ、社会との
コミュニケーションがはかれる能力、住環境の分析的・総合的な理解
力と想像力を培うことを目的としている。なお、住生活、住居管理、
住環境計画、住宅政策、住宅デザインなどに関する専門的な立場から、
住文化の向上に貢献できる人材を育成する。

建築学コース理念：住居学科の理念を踏まえつつ、住居から都市まで
の物理的な生活空間の工学的、芸術的側面を学び、居住環境の向上を
目的とした創造性豊かな建築設計者、建築技術者、プランナーおよび
研究者を養成する。

科目 5 分類化

科目 4 分類化

科目 3 分類化

科目分類なし

コース理念＊ 1の反映
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を視野にいれた人材養成ための構成となっていた。
③内容分類

カリキュラム内容は、主に住生活関連、建築学関連、住居計画・設備関連、意匠・デザイン関連、
住居機構・構造関連、設計・基礎関連の 6 つに分類でき、その科目数割合の推移は図 2 の様になっ
た。（カリキュラム内容から構成を定めていたのは1995年までのため、それ以降については、1995
年までの 5 つの科目構成をもとに独自ルールにて分類を行った。）

住生活関連は、住居学科発足以降は、安定的に20％前後を占め、生活と住居のかかわりを学ぶ住
居学科の中核を担う科目であることが分かる。住居計画・設備関連と意匠・デザイン関連は、生活
芸術科時代は、比較的多いものの、住居学科発足以降は次第に減少する一方で、設計・基礎関連が
増加傾向にあることがわかる。特に生活・建築コースが設置された1996年前後には、設計・基礎関
連の科目が大きく増加した。意匠・デザイン関連科目も同時期に増加傾向にあるが、現在は減少し
ている。この背景には、58回生（2005年）より建築士等の受験資格を実務要件 2 年で取得できるよ
うに制度改正されたことから、徐々に卒業後の実務に活かすことのできる設計技術等のハード面に
力を入れる様に変化したものと考えられる。

科目内容ごとの単位種類については、住生活関連科目は、専攻分化した2002年以降も必修、専攻
別のバランスを保ちながら構成されている。建築学関連は、1996年のコース設置により新たに加わ
り、 2 専攻になるまでは、選択と選択必修のみの履修選択の自由度が高い構成であったが、専攻分
化以降は必修科目も設けられ重要度が増加している。住居計画・設備関連は、 2 専攻分化後は、専
攻別と必修のみで構成されている。意匠・デザイン関連は、1970年頃まで必修があるものの、その
後選択のみで構成され、1985年から1996年まで必修が復活しているが、コース設置後は必修ではな
くなっている。住居構造・構造関係は、生活芸術科時代が選択のみ、必修のみと定まらない状態で
あったが、住居学科誕生後は、必修・選択のバランスを保ちながら2010年頃より必修が急増してい
る。設計・基礎関連は、ほとんどが必修で構成され重要な科目として位置づけられて来たことが分
かった。

図 2　分野別科目数の推移
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単位種類の視点から見ると、全体的に必修の割合は少なくなり、選択や選択必修、専攻別の割合
が大きくなり、学生の履修選択の自由度が増加しているといえる。意匠・デザイン関連の科目数の
減少と必修科目からの変更、設計・基礎関連科目数の増加と必修設定の増加は、特に資格取得など
も視野に入れ、どういった人材を育成していくのかを重視したカリキュラム変更であったと考えら
れる。

（ 2 ）住居学科卒業生の実態
①調査対象卒業生の概要

アンケートは、住居学科同窓会「住居の会」の会員である 1 ～68回生3590人を対象とし、879人
から回答を得た（回収率24.5％）。回答は、30～40回生からの回収数が高かった。年齢では、50歳
代（32～41回生）が22％と最も多かったが、各年代ともに15％程度の回収を得た（図 3 ）。家族構
成では、「夫婦と子ども」（34％）が最も多く、次いで「夫婦のみ」（30％）が多かった。また、子
育て経験者が70％を占めていた（図 4 ）。住居学科への進学理由（図 5 ）については、「建築やデザ
インに興味があった」が最も多く、次いで「資格が取れ、自立した仕事が可能だから」となってい

図 3　回答者の年齢内訳（調査回答時）（n＝886）
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図 5　住居学科への進学理由（複数回答）
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図 6　年代別　地域・社会活動への参加

図 4　年代別　子育て経験の有無
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た。現在所有している資格については、「一級建築士」「二級建築士」が多くなっていたが、1990年
調査と比較すると「その他」が25％を超えており、多様な資格が増え、受験機会も増加したことが
影響しているものと推察される。
②大学での学びについて

ここでは、①住居学科での学びの中で得られたことや印象的だったこと、②大学で住居学科に所
属したことが活きた出来事の 2 点に着目する。

①住居学科での学びの中で得られたことや印象的だったことについては、「授業」「先生」「課題
類（ワークショップを含む」」「その他」に項目分けをして自由記述にて回答してもらったところ
58％の回答が得られた。最も記入が多かったのは「授業」に関する項目で、ついで「先生」、「課題」
の順であった。

また、②大学で住居学科に所属したことが活きた出来事の有無については、66％があると回答し
た。こちらも「仕事」「家庭」「個人」「地域」「その他」の 5 項目について自由記述にて回答しても
らったところ、「仕事」に関する記入をした人が最も多く、次いで「個人」「家庭」と多くなってい
た。

さらに、得られた自由記述全てについて、1948年～2018年に存在した授業名（関連するキーワー
ドを含む）で検索を行い、科目に関する自由記述の内容を分析した（表 3 、 4 ）。学科の学びの中
で影響を受けたことや印象的だったことの授業名検索では、自由回答総数のうち、「設計・基礎関
連」に関する科目についての回答が37.4％と最も多く、さらに「意匠・デザイン関連」に関する科
目が14.0％であった。

設計・基礎関連の回答の項目分類では、「授業」「課題」の項目に多くの記述がみられた。「授業」
に関する記述内容の詳細（表 7 ）を見ると、建築家の非常勤講師の授業を受講できたことに関する
意見が多かった。また、設計の授業を通じて、住居学科としての生活者の目線などの考え方を学ん
だと回答している人も多くいた。「課題」では、共同設計により培われたチームワークに関する記
述が目立った。学生は設計・基礎関連の授業から、多数の教員を通じて建築に対する考え方、特に
住居学科ならではの生活者の視点を学び、課題を通じてチームワークやスケジュール管理能力を得
ていることが把握できた。

意匠・デザイン関係の科目は、前述のカリキュラム分析でも触れたように、必修科目だったのは
1970年代頃までで、その後、選択や必修以外の科目として構成されていただが、学生の印象に残る
授業であったため、自由記述での回答が比較的多かったと考えられる。

また、大学での学びが活きた経験についての授業名検索でも、「設計・基礎関連」に関する自由
記述が最も多く37.0％で、技術的に役立ち、仕事や日常生活に生かせるスキルや知識となって評価
されていることが分かった。「設計・基礎関連」に関する項目分けでは、「仕事」の項目について回
答が多く、ついで「家庭」「個人」でも回答が多かった。設計や建築系の業種で働く幅広い卒業生
にとって住居学科の学びが活かされている状況が把握できた。記述内容の詳細を見る（表 7 ）と、
実際に「スキルとして役立った」という回答の一方で、「実務的なことを学びたかった」という感
想もあった。また、「職場での人脈づくりに住居学科の知名度等が役立った」という回答も見られ
た。

意匠・デザイン関連については、大学での学びで得られたこと、印象的だったことに比べると学
びが活きたという回答は少なく、「インテリアデザイン」「図学」などがあるにもかかわらず30歳代
以下での回答はなく、回答者に偏りがあることが分かった。意匠・デザイン関連の自由記述内容で
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表 3　 学科の学びで得られたこと・印象的だったこと
（n＝513）

授業名 総計 授業名 総計検索ワード 検索ワード
住生活（総計） 17（3.3％）意匠（総計） 72（14.0％）

住宅問題 1 図学 4
住宅放棄 1 インテリアデザイン 3
住居史 10 基礎意匠 46
建築法規 1 絵画デッサン 3
住生活（学） 4 ＊ 意匠 62

建築学（総計） 14（2.7％）機構（設計） 5（1.0％）
＊ 建築学 10 力と形 3

日本建築史 2 建築構法 1
西洋建築史 2 建築構造 1

住居計画（総計） 11（2.1％）設計（総計） 192（37.4％）
都市計画 7 ＊ 設計 149
造園学 1 住居学概説 1
建築計画 1 設計製図 34
ランドスケープ 1 建築設計 3
住居設備 1 住宅設計 5

表 5　住居学科の学びで得られたこと・印象的だっ 
たこと

【設計・基礎関連】
授業名 授業 先生 課題 その他 総計検索ワード

設計（総計） 55 26 89 22 192
設計 42 18 73 16 149
設計製図 11 7 14 2 34
建築設計 0 1 1 1 3
住宅設計 2 0 1 2 5
住居学概説 0 0 0 1 1

【意匠・デザイン関係】
授業名 授業 先生 課題 その他 総計検索ワード

設計（総計） 40 4 24 4 72
図学 2 1 0 1 4
インテリアデザイン 2 1 0 0 3
基礎意匠 27 1 17 1 46
絵画デッサン 1 0 1 1 3
意匠 8 1 6 1 16

表 4　大学での学びが活きた出来事
（n＝579）

授業名 総計 授業名 総計検索ワード 検索ワード
住生活（総計） 9（1.6％）意匠（総計） 14（2.4％）

住居史 2 図学 1
ライフスタイル（論） 3 図法 1
居住環境（論） 1 インテリアデザイン 3
住宅政策 1 基礎意匠 5
住生活（学） 2 ＊ 意匠 9

建築学（総計） 15（2.6％）機構（総計） 0（0.0％）
＊ 建築学 15

住居計画（総計） 10（1.7％）設計（総計） 214（37.0％）
都市計画 7 ＊ 設計 182
ランドスケープ 1 設計製図 6
建築環境 1 建築設計 9
環境工学 1 住宅設計 17

＊授業科目ではないが検索キーワードとしたもの。
・総計は、得られた自由回答総数に対する該当回答数の割合 
（複数回答）

表 6　住居学科の学びが活きたこと
【設計・基礎関連】

授業名 仕事 家庭 個人 地域 その他 総計検索ワード
設計（総計） 97 53 21 3 8 182
設計 69 50 21 3 7 150
設計製図 5 0 0 0 1 6
建築設計 7 2 0 0 0 9
住宅設計 16 1 0 0 0 17

図 7　回答者状況
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は、「授業」の項目で、「 1 年生の最初の方に美術的な学びや表現方法を学ぶことができた」という
意見が多かった。デザインや建築を学ぶ上での緩やかなきっかけとなっていたということがうかが
える。

住居学科で学んだことの活用方法についてみると（図 8 ）、50歳代、60歳代では、「建築関係の仕
事に活かされている」が最も多く、次いで「家庭生活に活かしている」が多くなっている。70歳代
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図 8　住居学科で学んだことの活用方法
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表 7　大学での学びが活きた出来事
【設計・基礎関連】

回生 歳 現在の仕事 新卒時 授業仕事 業種 内容 業種 内容

14 70歳代～ 就労中 建築設計（主
に共同住宅） 設備設計 設計事務所等 設備設計

一級建築士などの資格を取り、卒業時から約50
年間設備設計の仕事ができたこと。途中で自衛
に切り替えたため、仕事量が自分で調節で来た
こと。

67 20歳代 就労中
リフォーム・
リノベーショ
ン

リ フ ォ ー ム
業・営業・設
計、 施 工 管
理、事務

リフォーム・
リノベーショ
ン

リ フ ォ ー ム
業・営業・設
計、 施 工 管
理、事務

図面の基本的な意味が分かる。お客様が学科を
ご存じで、一目置かれる。モノの寸法が大まか
に分かり、設計に活かせる。現在の仕事に出会
えたこと。先輩が多く就職していた。

33 50歳代 就労中 その他 不動産関連 無回答 建築設計
（一般）

新卒時、建築設計業についたが図面が期待され
ているようにかけず、もっと勉強しておくべき
だったと大変つらい思いをした。大学で、もっ
と実務的なことを教えて頂けたらと当時は思っ
た。大学での学習は社会につながりにくく、
もっと実社会とつながった勉強や情報が欲し
かった。

65 20歳代 就労中 その他 一般事務
リフォーム・
リノベーショ
ン

建築設計（主
に個人住宅）、
営業

設計課題を通して、建築がただそこにあるので
はなく地域と密接に関係しあっているものだと
理解し、そんな建築を自分も実現していきたい
と思った。

37 50歳代 就労中 建設会社（ゼ
ネコン） 積算・見積 建設会社（ゼ

ネコン） 積算 設計製図で建築家の非常勤講師からデザインに
対する考え方を学んだ。

31 60歳代 非就労 建設会社（ゼ
ネコン） 設備設計 住生活について、生活の目線からの設計を考え

ていくことは、住居学科ならではだった。

45 40歳代 就労中 官公庁・公社
等（建築）

建築設計（主
に共同住宅）
等

官公庁・公社
等（建築）

現場設計・管
理

建築設計Ⅲで有名な建築家の非常勤講師などと
の交流が出来たこと。

65 20歳代 就労中 不動産会社 一般事務 不動産会社 一般事務 設計の授業では、提出日までに課題を終わらせ
るスケジュール管理の大切さを学んだ。

【意匠・デザイン関連】

回生 歳 現在の仕事 新卒時 授業仕事 業種 内容 業種 内容

38 50歳代 就労中 設計事務所 建築設計（構
造）

建設会社（ゼ
ネコン）

建築設計（一
般）

住まい方使い方を考えながら設計するというこ
と。図学、基礎医療、構造、設備全ての授業が
役にたった。

不明 不明 就労中 設 計 事 務 所
（自営） 建築設計 無回答 建築設計

大学では主に意匠等のデザインを勉強し、図面
を見て、それを立体的な空間として想像鵜 s ル
ことが出来ることがとても役に立っています。

43 40歳代 就労中 作家（建築以
外）

ガラスクラフ
ト

就職しなかっ
た 基礎意匠のデザインの勉強が役にたった。

41 50歳代 就労中 広告・マスコ
ミ 編集 百貨店 販売 意匠などで学んだデザイン系の仕事のセンスが

割と身についている。

46 40歳代 非就労 教育・研究機
関

研究室秘書・
総務 Web デザインなどに生かせました。

不明 不明 就労中 エネルギー 企画・調査 エネルギー 企画・調査、
営業

住宅関連の仕事に就いた際の書類作成時に、基
礎意匠で学んだことが活きました。（どうすれ
ば美しくすっきり見えるか等）
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以上では、「家庭生活に活かしている」が多く、次いで「建築関係の仕事に活かされている」が多
くなっている。また、「地域やボランティア活動に活かしている」「別職種の仕事に活かしている」
も見られた。40歳代以下は、いずれも「建築関係の仕事に活かされている」が最も多く、50歳代以
上ほど「家庭生活に活かしている」と回答した割合は多くはなかった。

住居学科での学びが建築関係の仕事に活かされていることを受けて、自由記述をみる（表 8 ）と、

表 8　住居学科で学んだことが活きたことに関する回答

検索キーワード 仕事 家庭 個人 地域 その他 総計 主な回答（抜粋）

仕事 176 41 52 12 21 302

・大学で勉強したことを活かして、仕事でも活躍できた
・学んだことを活かせることが、60歳まで仕事を通してできたこ

と。私なりに充実した仕事人生を過ごせたこと
・女性が仕事をする上で、一級建築士の資格を取ったことが強み

だった。一生（中断は多少あったが）の仕事になりえた原点は
住居科に所属したことだと思う。

資格 38 6 18 1 2 65
・資格を持ち、長く仕事を続けている友人が身近にいることで、

職業を持ち続ける女性の生き方に偏見がない
・一級建築士取得で自信が持てる人生を送っている。

技術 21 3 2 2 2 30 ・製図は模型、デザインなどの実際に手を動かして学んだ技術は
いままでやってきた仕事の日々の作業にいかされました。

就職 56 0 4 2 5 67 ・専門職に就職することが出来た。

同級生．友人．
OG．卒業生．先
輩．後輩．人脈

52 26 138 20 50 286

・設計の仕事と子育てを両立させている先輩方の存在が励みに
なった

・見本となる先輩が沢山いた。（子育てや共働きなど）仕事を通
じて色々な先輩に出会った。

・ 自営となってからも住居学科のネットワークが活きていると
感じる。

知名度．（住居
学科）出身 30 1 7 6 9 53

・建築雑誌等で住居学科の先輩や後輩が活躍しているのを見る
と、及ばずながら私も頑張ろうというきもちが高まった。

・思わぬところで住居の先輩・後輩と出会ったり、話に出てきた
りすることがあり、タテの線上に自分もいることが誇らしい

家庭 6 37 6 0 2 51
・ 家庭生活の面で、住まい方の工夫等で役に立ったかとも思う。
・いかに効率よく課題と締め切りまでに仕上げるか、段取りをし

ていたことは、日頃の家事や作業に役立ちます。

マイホーム．自
宅．我が家 1 82 3 2 4 92

・家を新築する際に学んだことを役立たせることができた。又、
子供がマンションを購入する時のアドバイスができた。

・家を購入する際、家事の動線など住みやすさを意識した物の見
方で見学できた

リフォーム．改
装．DIY 18 43 2 1 3 67

・間取りや住宅について深く学んだことが、現在の家のリフォー
ム時に活かせていると思います。

・自宅のリフォームの時は、建築の知識が役立ちました。
・生活に合わせた（子どもの年齢など）部屋作り模様替え（簡単

なリフォーム）

子ども．子供．
子供．子育て 9 62 16 22 10 119

・子どもを育てるとき、全ての家庭内の品物を自分で求め子ども
を育てるときに大いに役立った。

・子どもと工作や図表づくりをするときに、ゼロの状態（白紙や
素材の状態）から何かを作り上げていくことを伝えることがで
きた

（建築への）関
心．興味 12 4 33 3 9 61

・仕事を離れても常に住居、住まい方に関心があり、心の支えと
なった。

・常に住まうことに興味を持ち続け、日々の生活全体に影響して
いると思う。

・今でも建築やインテリアに興味があり、子育ての合間に企画展
に行ったり雑誌やネットを見て良い息抜きになっています

地域 1 2 5 57 6 71 ・地域と防災を考える視点が学生時代に持てたと思うので、今役
立っている。

コミュニティ 0 0 1 4 1 6
・地域についての意識、特に子供が生まれてからは行事にも参

加。大学でコミュティの大切さを学び、実体験できた
・住んでいる地域の建築物の状態に気を配り、良好な住環境を保

つための活動をしている

ボランティア 0 0 0 7 3 10
・地域の建物公開ボランティアへの参加
・区内の近代建築ボランティアに参加することで、同じく建物に

関心をもつ方々と知り合えた

（PTA． マ ン
ションの管理組
合等）役員

0 0 1 12 3 16

・管理組合で少しはお役にたてた
・現在住んでいるマンションの修繕全般について、計画したり、

計画を実行したりしている（管理組合の役員として）
・自宅マンションの大規模修繕にあたって、理事会と共に工事の

監理にあたったこと
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「仕事の取り組み方、考え方が一般の建築学科の人より人間に沿って考えることが出来、役立った」
「住まい方を生活者視点で考えることは、仕事に役立だった」「住まい（人のかかわり方・生活）に
かかわる仕事をしてきて大学で学んだことが大いに生かされ役立った」など、資格の取得に役立っ
た等の技術面で専門的な知識が活かされているだけでなく、生活について考える住居学科ならでは
の学びも仕事に活かされていることが伺える回答が多かった。また、大学で得たものとして学生時
代の人脈が役立っているという意見も多かった。住居学科での学びが家庭に活かされているという
自由記述を詳細に見る（表 8 ）と「自宅の設計・購入・リフォーム」等で知識が活かされていると
いう回答が多く見られ、「結婚・出産後の働き方」は当時お世話になった先生の言葉や、先輩・同
級生の活躍が参考・励みになったという回答も多かった。また、回答者の 7 割が子育てというライ
フイベントを経験しており（図 4 ）、「子育てと仕事の両立」「子どもの工作課題」等に学生時代に
得た知識や経験が活かされているということが明らかになった。現在までの地域・社会活動への参
加状況については約 7 割の方が「参加している・していた」と回答しており（図 6 ）、その詳細と
しては「PTA 活動」「趣味の活動」「町会・自治会等の役員」が多かった。卒業後も建築・住生活
への関心が強く、ボランティアや支援などに取り組んでいる。
③就労・進路について
③ - 1 ．卒業後の進路

卒業生の進路を見ると、「就職」が、85％と最も多かった。「進学」7 ％、「就職しなかった」は 5 ％
とわずかであった。就職しなかった理由としては、「結婚のため」が最も多く、ついで、「その他」
で留学、既に主婦であった、健康上の理由などがあげられた。年代別にみても、卒業後は「就職」
がどの年代でも 8 割を超えており、「就職しなかった」方の割合は年代が下がるにつれて減少して
いる一方、「進学」の割合は増加傾向にあることが明らかになった。

新卒時の業種は、「設計事務所」が最も多く、次いで「建設会社（ゼネコン）」が多くなっていた。
少し差が空いて、「ハウスメーカー」「プレハブメーカー」「設備機器メーカー」「不動産会社」となっ
ていた。年代別では、各年代で異なった傾向がみられた（図 9 ）。70歳代で「設計事務所」が 4 割
を超え、非常に多いが、年代が若くなるごとに減少傾向にあることがわかった。「建設会社（ゼネ
コン）」についても同様の傾向がみられた。一方「ハウスメーカー」「リフォーム・リノベーション」

「IT」などの2018年度調査で追加した項目においては年代が若くなるに伴い増加する傾向が見られ
た。全体的に若い層では、職種が分散する傾向がみられ、高齢層では、「設計事務所」「建設会社（ゼ
ネコン）」などに偏りがある傾向が見られた。

図 9　年代別に見た新卒時の就職先の業種について 図10　年代別に見た新卒時の仕事内容
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また、仕事の内容（図10）については、「建築設計」に関するもの（主に個人住宅）（主に共同住
宅）（一般）（構造）については、すべての年代において 2 割を超えているが、若い世代の方が減少
傾向にある一方で、70歳代では50％を超えている。一方で、「一般事務」と「営業」の割合は年代
が若くなるにつれて多くなっている。

また、新卒時の雇用形態はどの年代も圧倒的に「正社員」が多いことも明らかになった。50歳代
の時期にあたる1986年に「男女雇用機会均等法」が施行され、女性の雇用形態の変化がみられたた
め影響があったものと考えられる。

新卒時の就職情報手段（図11）について、世代別に見ると、「友人・知人」は70歳代～になるに
つれて増加傾向で、20歳代、30歳代では特に「Web サービス」が顕著に多い傾向がみられた。80
歳代、90歳代では「その他」が多かった。その内訳をみると50歳代から70歳代～では「家族・親族
の勧め」が多くを占めている傾向があった。各世代によって、web を活用した個人活動と、友人
知人、家族親族などの縁故による就職活動と大きな違いが特徴的といえる。

新卒時に就職した先に継続して就労しているのは18％で、78％は退職していた。退職の理由とし
ては、「結婚」が最も多く、次いで「出産・子育て」「仕事の内容」「家族の転勤や病気などの都合」
となっていた。仕事の勤続年数は、「 3 年」「 2 年」「 5 年」の順に多くなっており、ほとんどが結
婚や出産などのライフイベントによって10年以内に新卒時の就職先を退職していることが分かっ
た。
③ - 2 ．現在の就労状況

現在の就労状況について見る（図12）と、70％は「就労中」であった。現在、「非就労」（29％）
の理由としては、「高齢になったため」が圧倒的に多く、次いで「自由にいろいろなことをしたい」

「子育てを優先したい」などが多くなっていたが、「非就労」の方の90％はこれまでに就労経験があ
ることがわかった。また、年代別の比較では、30歳代で子育て等のライフイベントが理由で退職し、
40歳代ごろから自らの体調や加齢に関連して退職する人が出始め、その後、年齢に比例して増加す
る傾向が見られた。仕事と卒業生本人との相性や考え方にかかわる部分は、職場の環境や慣れ、地
位などと関連し、30歳代から各年代によってそれぞれ存在している特徴があった。さらに、現在「非
就労者」の再就職で優先したい条件や思いでは、年齢や体調にかかわる理由から仕事ができないと
考える人が40歳代から出現していた。また、「就労に意欲がない」と回答した方以外では、30歳代

図11　新卒時に利用した情報収集手段
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図12　現在の就労率と就職先の業種
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から70歳代以上にかけて、「時間の融通」が減少し、「仕事内容に興味が持てるか」が増加している
傾向があった。子育てなどの家庭中心の生活が多い30歳代と、子育てや介護から解放される傾向の
ある70歳代では、優先させる考え方に違いがあることがわかった。

現在の就職先の業種（図12）では、どの年代でもやはり「設計事務所（自営）」の割合が70歳代
～に多くなっている。新卒時に就職した設計事務所を退職し、自営で設計事務所を立ち上げた人が
多いことが推察される。また、若年層になるにつれて、「金融」「ハウスメーカー」「IT」が多くなり、
多様な職種に分散していると言える。全体では、「教育研究」「一般事務」も多くなっている特徴が
みられた。「不動産関連」「企画・調査」もついで多かった。さらに、仕事内容（図13）については、

「建築設計」については、圧倒的に1990年調査の方が多かった。2018年調査結果としては、「その他」
がかなり多いことに特徴があるとともに、「設計」や「インテリアデザイン」などの項目は1990年
度の割合が高く、2018年度においては「営業」や「一般事務」の項目に 2 割の回答が得られ、各仕
事内容に分散している傾向があり、多様な仕事内容になってると考えられる。年代別に卒業生と全
国女性の就労割合を比較すると、60歳代以外は、どの年代も全国の女性の就労割合を上回っており、
特に、70歳代の就労中の割合が高いことがわかった。（図14）。

雇用形態では、「正社員」が56％と最も多いものの「自営業」19％、「アルバイト・フリー」が
13％と新卒時とは異なった傾向も見られた。年代ごとに見ても、高齢になるにしたがって、「アル
バイト・フリー」や「自営業」が増加する傾向がみられた。

3 ．まとめ：住教育の意義
カリキュラム分析とアンケート調査により、日本女子大学住居学科の変遷と学科での学びにより

得られたことを明らかにすることができた。
住居学科は70年の間に、1962年と1996年、2001年の 3 回の大きな転換点があり、それぞれ、模索

期・定着期・変革期として、カリキュラムの科目数、構成、専攻（コース）の変更など社会の変化
に応じて求められる女性像を視野に入れ、実務に役立つ設計関連科目が増加傾向になるなどの検討
がされてきたことが分かった。学生は授業や先生方の指導や姿勢を通し、社会で活躍する専門的な
技術・知識を習得するとともに、家庭を築き、生活を営む上での知識や技術、生き方など、専門的

図13　現在の仕事の状況

図14　年齢別就労の割合（卒業生・全国女性比較）
（総務省統計局調査部国勢統計課労働力人口統計室
「労働力調査」e-Stat、2018-01-30、http://mjk.ac/
TTYPT（2018-12-10））
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な知識以外の学びも得ている状況は特徴的であった。設計・基礎関連や意匠・デザイン関連での学
びでは、共同設計によるチームワークや計画的な作業、スケジュール管理能力やプレゼンテーショ
ン能力など幅広い層の卒業生に印象に残り、影響を与える学びが展開されている状況が把握でき
た。

住居学科の学びを終えた卒業生の新卒時および現在の就労業種、仕事内容、雇用形態は、年代ご
とに差が見られ社会変化に対応した状況が把握できた。新卒就労率が高いものの、30歳代、40歳代
の子育て期間は、時間の使い方が重視され、年代が上がるについて仕事の内容を重視する傾向がみ
られたことや、就労に関する情報収集手段が縁故などの人のつながりを重視する世代と Web 中心
の個人活動による世代など、年代ごとの学びを生かした活躍をしている事が明らかとなった（図
15）。住居学科の卒業生は、時代の流れ、社会の変化の中で、就職、結婚、子育てなどの女性とし
てのライフイベントに対応しながら、60歳以上の高齢期になっても地域や社会活動に参加し、就労
する意欲を持ち続ける卒業生像からも、住居学教育の意味と学びの影響がいかに大きく重要である
かを確認することができた。

謝辞： 本研究におけるアンケート調査、資料収集は、2018年度住居学科卒業生の熊野史菜氏を中心
に行ったもので、記して感謝の意を表します。また、関連する調査において協力いただいた

「住居の会」の皆様、卒業生の小野理映子氏、有村友里氏に記して感謝の意を表します。
参考文献： 熊野史菜「住居学科教育の形成と卒業生の就業状況について―日本女子大学家政学部住

居学科を対象として―」2018年度住居学科卒業論文

図15　卒業生の就労のライフコース
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3 ．住居学科卒業の建築家10人へのメールインタビューと 
そこから見えてくる設計教育

宮　　晶子

日本女子大学住居学科（以後、住居学科）は、多くの建築家を輩出していると言われてきた。女
性建築家第一号ともいわれる、女性で初めて建築学会作品賞を受賞した故林雅子氏。現在世界的に
活躍し、プリツカー賞を受賞した妹島和世氏の存在がある。また、日本における全国規模の主な建
築賞の受賞者の女性の中で、住居学科出身者が占める割合は、学会賞で40%、JIA 新人賞で28% あ
り、主な賞において、その 1 / 4 以上を住居学科の卒業生が占めている（*図 1 ）。これらのことから、
それが単なる印象だけではないことがわかる。

今回、総合研究所の「日本女子大学における住居学教育の歴史」研究に際して、住居学科を卒業
した建築家にフォーカスをあてることとなった。そこで、住居学科にどのような人が進学し、学び、
建築家となっていったのかを知るべく、卒業生で活躍する建築家の方々にメールインタビューする
こととした。人選としては、建築の主な賞（プリツカー賞、村野藤吾賞、JIA 日本建築大賞、JIA
優秀建築賞―旧日本建築家協会賞、JIA 新人賞、日本建築学会作品賞、日本建築学会作品選奨、
JIA 環境建築賞、吉岡賞―旧新建築賞、東京建築士会住宅建築賞）の受賞歴のある卒業生であり、
かつ、現役で活動されている、妹島和世氏、篠原聡子氏、東利恵氏、矢板直子氏、末廣宣子氏、宮
晶子（著者）、赤松佳珠子氏、貝島桃代氏、清水裕子氏（卒業順）の、10人に依頼した。
「ご自身について」「住居学科について」「建築について」の大きく 3 項目の質問内容とし、文字

数に規定はなく自由な記述形式でお願いした。10人と母数が限られていることもあるが、アンケー
ト調査のような一問一答の応答から定数的な結果を導くことを目的とせず、各建築家の個性から浮
かび上がってくる住居学科の設計教育の総体を捉えられればと考えた。記述された文章や文体その
ものが貴重な資料であると考え、そのまま掲載することとした（表 1 ）。

筆者自身、インタビューにも答えた一建築家であり、また現役の専任教員である。そのため、住
居学科を客観的に総括する立場にはないが、ここでは、10人のインタビューから、住居学科出身の
建築家を通して見えてくる住居学科の設計教育についての所感をまとめる。

10人の世代
選出された10人の建築家の卒業年を見てみると、1979年度から1998年度のほぼ20年の間に集中し

ていることに気づく。大学在籍期間でいえば、1975年度から1998年度の23年間である。それ以前は、
現役の枠を外しても、住居学科の前身である生活芸術科住居専攻を1951年に卒業している故林雅子
氏まで遡る。その間、約20年が経っている。また最若年、1998年卒業の清水裕子氏が2013年に住宅
建築賞奨励賞を37歳で受賞してから現在で 7 年が経ち、清水氏の卒業からいえば約20年が経過して
いる。無論名だたる賞は卒業後すぐには取れないものも多いが、次の世代の活躍が待たれる状況に
ある。この10人の23年間にどのような設計教育が行われていたのか注目することは、今後の住居学
科の設計教育を考える上でも、大変有意義なことであると思われた。
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1953年から1976年―昭和28年から昭和51年　生まれの原風景
「原風景」は、文芸評論家の奥野健男氏による『文学における原風景』（*01）で注目され、文学

以外の創作の領域でも取り上げられるようになった。同著の中では、都市においても農村において
も、日本の原風景、子どもの自己形成空間としての「原っぱ」と「隅っこ」の重要性が述べられて
いる。それは、ガストン・バシュラールのいう物質的想像力の 4 元素「大地、水、火、空」（*02）
に関連している。1970年から1972年にかけて執筆された同著には、高度経済成長のさなかで東京に
わずかに残った「原っぱ」や「隅っこ」も失われて行くさまが描写されている。ここでの10人はま
さに、その高度経済成長のただ中に幼少期を過ごした世代といえる。そのような中でそれぞれが、

「原っぱ」「納屋」「市場の金網」「教会の屋根裏」「寺や神社」「橋の下」「アパートの空き地」「低い
木の下」「 2 段ベッド」「積み上げられたタイヤ」といった「原っぱ」や「隅っこ」を、家の近所や
親の田舎などで見つけ出していた。また、奥野氏の本の中では、小説における屋外の記述が時代と
ともに希薄になり、屋内の記述や抽象化された人間と人間の記述が増えているという分析がある。
そうしてみると、文字通りの「原っぱ」を駆け回っていた妹島和世氏からはじまり、それぞれにとっ
ての「原っぱ」や「隅っこ」が触感的な場所の記憶として語られていくが、それが徐々に変化して
いく。貝島桃代氏に至っては、自宅の二段ベッド―当時多くの家にあった―に「隅っこ」を見出し、
一番にあげていることに目がとまる。また、清水裕子氏は小学校に積み上げられたタイヤという工
業製品を「原っぱ」と見立て、場所の記述は小学校の校庭の一角というジェネリックな光景となっ
ている。約20年間の10人の中にも、わずかながらその変化が見て取れることが興味深い。

筆者が着任した2012年以来、学部 2 年生に「原風景への旅」という課題で、300ミリ平方に小学
校に上がるまえの自分の原風景を描く作品課題を出している。そこではすでに、屋外と同じくらい、
いやそれ以上に、屋内である自分の家の断片や工業製品などが描写されている。母親の帰りをまつ
玄関扉や階段、見上げる蛍光灯や蓋を閉めたバスタブの中など、「原っぱ」や「隅っこ」が、より
屋内化し内省的になっている印象がある。また、最近では具体的なひとつの原風景ではなく、抽象
化された都市のイメージや記憶のコラージュも見られ始めた。祖父母の家がすでに都市や郊外であ
る世代となってきていることは、設計のエスキース時にも感じるが、場所と記憶の関係に新たな変
化が起きていることに改めて思い至る。奥野氏は、どのような時代になっても、子どもは「原っぱ」
や「隅っこ」を探しだすというが、現代においては、身体にまとわりつくような生な記憶ではなく、
多様な情報の身体の中に「原っぱ」や「隅っこ」を探しているのかもしれない。ここでは、これ以
上掘り下げる誌面はないが、このように時代を通して比較してみると創造の源泉となる原風景の変
化が起きていることがわかる。

また、妹島和世氏の「原っぱを駆けまわっていた」という短く凝縮された描写は、身体にまつわ
る体験が超越化されたイメージとして浮かびあがり、氏の建築に重なる印象をもった。

多彩な活動の高校時代
美術や工芸、ものづくりに関する記述が半数以上にのぼったことは想像どおりであった。しかし

それだけでなく、そのほとんどの人が運動部や演劇部、吹奏楽部の部員やマネージャー、トレー
ナーなども行っていたことが興味深い。また、美術部では、友人と大作を描いた思い出が語られて
いた。ほぼ全員が他者との交流を伴うアクティブな活動を行っていたことに言及している。孤独で
内省的な美術部員というよりも身体を動かす状況に身を置いて、多彩な活動にチャレンジしていた
ことが窺える。篠原聡子氏の友人の家を泊まり歩いたという“旅カラス”の活動は独特で、まさに
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氏が現在行っている東南アジアの住宅サーベイに繋がっている。
また、妹島和世氏の個人史については見聞きする機会も多いのだが、卓球に夢中になっていたこ

とは初めて知って新鮮だった。しかし、軽快な球に俊敏にかつ粘り強く応答しつづけ、わずかな隙
間を見つけ出しスマッシュヒットを決める身体性は、妹島氏の建築のプロセスにつながるようにも
思えてくる。そのほかの運動種目も、テニスが 3 人、バレーボールが 1 人と、すべてネットを介し
て対戦者との応答が基本となる球技という共通項があるのは、偶然だろうか。バスケやサッカーの
ようにオフェンスとディフェンスに交代しながらフィールドを駆け回るチーム制でもなく、野球や
ソフトボールのような監督を頂にした強い共同体でもなく、陸上や体操などの孤高の個人戦でもな
い。筆者もテニス部だったが、相手と常に対峙しつつ、個人としてペアとして、ボールの行方を差
配しつづけるやりとりは、常に個人の決断が迫られるアトリエ建築家とも重なってくる。クライア
ントとの対等な応答を粘り強く行うなかで、時として勝負にでる勘所も必要なのである。また少数
精鋭でスタッフにも絶えず主体的に挑んでもらう必要があるところにも共通点がある。体育会系の
要素が必要だと言われることの多い設計事務所である。むろん、その他の種目経験者も多いだろう
が、どの種目を経験していたかは、無意識下の影響があるのかもしれないと思うと、面白い。ちな
みに、バレーボール部だった清水裕子氏は、 3 人のユニットでアトリエの活動を行っている。

理数系とはことなる進路選択
「家―住まい、住宅」と「ものづくり―創造性、デザイン」の 2 つに、住居学科を選んだ動機が、

きれいに半分ずつにわかれた。また、その際にほとんどの人が、「子どものころ」から「家」、また
は「ものづくり」に興味があったこととして語っている。進路決定に際して、その時の高校自体で
の活動ではなく、幼少期の深層心理にさかのぼって考えていたことがわかった。

さらに、理系ではなかったことに言及しているのが 1 人、文学部や美術系大学への進学を検討し
ていたのは 3 人にのぼる。このことから、文系理系美大系の垣根を超えた人材があつまり、その後、
建築家になっていったことがわかる。それは、明らかに工学部建築学科とは異なる特徴である。

また、日本女子大学の関係者が家族や親族にいた人が 3 人、附属高校出身者が 2 人と半数の人が、
日本女子大学との関係が既にあり、住居学科が建築を学ぶところであることを、知っていた経緯が
わかった。

ところで、女子の大学であることが進路決定に影響したかを語ったのは、筆者のみであった。公
立の共学に通っていた筆者にとって、女子のみの大学への進学は確たる理由がないと決心できな
かった。そこで、住居学科出身の高校の先輩に話しを伺い、女子だけであることで男女が相対化さ
れることなく、建築に取り組めたということが決め手となった。今回半数の 5 人が同じく共学の公
立高校からの進学である。志望動機ではないが、大学で女子だけの環境で過ごしたことが、男女の
枠を意識せずに自然と建築の道につながる要因であったことを、妹島和世氏と篠原聡子氏が語られ
ていたことを以前伺ったことがある。

「内発する建築」を学ぶプラットフォーム
住居学科で学んでよかったことは、「建築だけに集中するのではなく、柔らかに生活、デザイン

といったことについて学ぶ環境（妹島和世氏）」「最先端の建築家から多方面の研究者まで、先生も
学生も色々な人がいることで、多角的にものを見る姿勢の自然な学び（篠原聡子氏）」「徹底的な建
築基礎教育、女性としてもつべき教育（料理から古典まで）、多岐にわたる視点からの学び、高い
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総合力を育む教育（矢板直子氏）」「今でも付き合える友達ができたこと、自由に学べる風潮があっ
たこと（末廣宣子氏）」―各要約―がそれぞれの意見を代表し多くを物語っている。

それは、エスタブリッシュされた「建築という他者」を教示的に取り込むというよりも、技術を
身につけ様々な価値観に触れながら、自分の感じ方を大切にしつつ拡張していくような「内発する
建築」を学ぶことができるプラットフォームがあったといえるだろう。

また、第一線の建築家による指導を、多くの人があげている。現在ではアトリエ系の建築家が大
学で指導することは一般的なこととなったが、当時は貴重なことであった。そのことを筆者は卒業
後に知る。卒業後初めて勤めた設計事務所には、国立大学の工学部建築学科出身の女子 2 人組が同
期にいた。当初は気後れしたものだったが、設計は大手ゼネコンの設計部の方が主に教えに来てい
たということを聞き驚いた。また、彼女たちの提案する定型的な解法にプロっぽさと同時に違和感
を覚えたことがある。また、彼女たちからは、当時の工学部の建築学科には片手で数えられるほど
の女子学生しかおらず、上手にでるにせよ下手にでるにせよ、常に女子であることを意識し戦いつ
づけていた武勇伝を聞かされた。対して住居学科の女子だけという環境は、男女の枠組みを超えて、
人間のための建築を純粋に考えられる土壌だったことは、今回のインタビューから伺えることとも
重なる。

学内の女性建築家と学外の建築家の両方の存在
住居学科での印象に残る学びについては、専任の女性建築家である、小川信子先生、高橋公子先

生、小谷部育子先生の存在に関する記述が合計 8 人、第一線の建築家、富永譲氏、林雅子氏、伊東
豊雄氏、西沢立衛氏に関する記述が合計10人と、多くの人が両者について言及している。

活躍する専任の女性建築家の背中を間近に見ながら、第一線の建築家に触れる機会があることの
両方が非常に大きな影響を与えていたことが見て取れる。

授業としては、富永譲氏の「家具構成―基礎意匠 II」（1976年-1984年）を挙げた人が、最も多い。
富永氏は1978年より1995年まで継続的に設計エスキース系の授業もご担当され、1980年から2006年
まで（2005年除く）卒業論文や制作の指導にもあたられるほどこの時期、住居学科の建築教育に深
く関わっておられた。富永氏は当時1972年に独立された新進気鋭の建築家で、その後近代建築や
ル・コルビュジエの研究著書を上梓された研究者でもある。妹島和世氏の入学直後に折しも着任さ
れ、この10人は何らかの形で指導を受けており、もっとも多くの人に建築的な示唆を与えていたこ
とがわかった。

しかしながら、清水裕子氏の、「住居学科では生活という尺度があり、常識的な考えが重視され
ていると感じます。そこに良さがありますが、建築物としての評価という視点がおろそかになって
いると感じることがあります」のコメントに筆者の時代との違いを感じた。そこで調べてみると

「基礎意匠 II」の授業はその頃には、富永氏の担当ではなくなっていた。10人の中では筆者が最後
に「基礎意匠 II」を受けたことになる。その後1988年から1998年の10年間は、伊東豊雄氏の存在が
大きくなったようである。伊東氏は1991年に八代市立美術館を完成させ、1995年にコンペを取られ
せんだいメディアテークを2000年に竣工させており、まさに氏の一黎明期に来ていただいていたこ
とに改めて驚かされる。

時代を遡って非常勤講師の建築家の歴史を調べてみると、1948年頃の生活芸術学科時代には吉阪
隆正氏の記載があり、林雅子氏や小川信子先生が指導を受けていたと思われる。その後1973年度に
高橋公子先生が着任して以降、富永氏はじめ多くのアトリエ系の建築家が指導にいらっしゃる今に
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つながる流れが確立されていったことがわかった。
また、小川信子先生の「なんでもやってみなさい」「いい加減な気持ちで就職するならおやめな

さい」や、高橋公子先生の「あなた達、きちんとした建築家になりなさい」など、みなさんが挙げ
られた言葉から、当時、女性として建築の世界で生きていくことを後押しする空気が、学科内に充
満していたことを思い出す。

その、高橋先生が1997年に急逝し、1998年度をもって生活芸術学科時代から後進の指導にあたっ
ていた小川先生が退任する。この時期に相次いで、住居学科を牽引してこられた 2 人の女性建築家
が住居学科を去ったことになる。

家具から都市まで
卒業論文または卒業制作（1989年度より選択可となる）では、家具（ 1 人）、作家論（ 2 人）、建

築・空間（ 3 人）、都市スケール（ 4 人）といったテーマが見られた。貝島桃代氏の言葉を借りれば、
「家から建築を、社会を読み解くすべ、等身大の空間から建築や都市を学ぶすべ」の思想がそこに
体現されていることがよくわかる。住居空間単体に留まらず、その集合体がつくりだす環境にまで
興味が拡がっている内容が多い。

現在学科内では、大学の再編計画に伴い学部学科名称について議論がおきている。建築の原初の
存在として住居を位置付けているこの思想は、このように大切にすべきであることがわかる。建築
関係者には住居学科の存在とともにその思想も理解されていることだろう。しかし、その実態に反
して、建築外の人々や高校生に「家政学部住居学科」という響きは、今の時代、家の中の設計を学
ぶところという矮小化された誤解を生むおそれがある。いかがするべきか、今後慎重に検討しなく
てはならない。

豊かな感性と行動力、理論の弱さ
建築家として住居学科の学生を見た評価としては、東利恵氏が挙げている、「生活や利用者の視

点から設計を考えられる」「『人』の視点を設計に取り込めることができる。必ずしも、機能的な設
計に縛られるのではなく、そういう視点があるからこそ、どんなに生活からかけ離れた設計に見え
ても、根幹ではその部分が押さえられている、あるいは提案性がある設計になる」「工学部系は高
校から理数系分野の勉強だけで、国語が取り残され、文章がかけない、読解力が弱い、生活を知ら
ないなど見受けられるが、住居学科の卒業生は極端に偏っていないことが多い。これは設計という
仕事においては大きな強み」―各要約―が、全体を総括してくれている。

また、基礎知識や技術が身につくことや、感性が豊かで柔軟な発想ができること、自立心や実行
力があることがあげられていた。他方、理論を組み立て、言語化することができていないことが指
摘された。富永譲氏による「基礎意匠 II」のような、建築家による「設計論」や「意匠論」に関す
る講座が大学院へ進学するまで現在なくなっていることを早急に改善する必要は、このことからも
強く感じた。

建築家への道のり
建築家を意識した時期は、入学前（ 1 人）、入学後（ 2 人）、大学院（ 2 人）、実務中（ 3 人）、自

然な流れでいつのまにか（ 1 人）と多様であったが、建築に対して自覚的になったのは大学入学後
や働き始めてからの人が圧倒的に多いことがわかる。このように、建築家になるには長い道のりが
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あり、子どもの頃からの関係性の中で、さまざまな偶然の出会いと大学での学びが相乗的に作用す
ることで、偶然が必然にかわっていき、次第にそれぞれの建築への歴史が紡がれていったことがイ
ンタビューを通して見えてきた。

住居学科はその時、もっとも身近な場所である家から、建築や都市、ひいては社会を読み解く力
が身につき、既成の枠組みを超えた豊かな建築を生み出す人材育成の土壌としての役割を果たして
いたといえるだろう。また、学問系統を超えた多様な学生が集まり、自分の感じ方を大切にしなが
ら「内発する建築」を拡張していくことのできるプラットフォームであることも大きな特徴となっ
ていた。

そして、建築を学び始めた初動のこの時期に、誰に出会ったか、誰が教えていたのかが、将来へ
大きく影響していることがわかり、その責任を改めて感じることとなった。

そこで、この機会に生活芸術学科創設1948年度から2020年度現在にわたるまでの計画意匠系設計
授業に関連する主な科目の変遷と担当教員を調べ、それを系譜図としてまとめた（* 図 2 ）。イン
タビューと共に住居学科における建築教育の検証と今後の検討のために、役立てていただきたい。

また、この10人の次にくる時代背景としては、高度経済成長後にあたり、1990年初頭のバブル崩
壊にはじまり、ウインドウズ95販売、オーム事件、阪神淡路大震災、など、さまざまな位相で社会
認識が激変していく時期となっていく。社会的性別に関しても明らかな変化があり、1986年に男女
雇用機会均等法が施行される。中学校の技術・家庭科においては、履修領域に男女による差異を設
けない改定が1988年に行われ、1993-2001年間に完全実施に移された。1999年より性差による職業
の役割への教育的刷り込みがない学生が大学に入学し始める。現在は、女性の能力への偏見と争わ
なくてはいけない時代から翻って積極的に保守的に生きることも見直されるようになり多様な価値
観が混在している。その両立を可能にするにはまだまだ現実的問題が残されており、目標を定めに
くい、より複雑な状況が女性をとりまいているように思う。この10人の次にくる新たな世代の検証
は、それらを踏まえつつ今後行っていくべきことであろう。その為、それらの時代背景についても
系譜図に加えた。

* 図 1 _ 主要建築各賞における本学出身者の受賞割合グラフ　作成協力：高原真央
* 図 2 _ 計画意匠系設計授業と担当教員の系譜図　作成協力：吉永沙織
* 01_『文学における原風景』奥野健男（1926年〈大正15年〉-1997年〈平成 9 年〉）著　1972年　
集英社出版
* 02_『水と夢―物質の想像力についての試論』ガストン・バシュラール（1884-1962）著　小浜俊郎・
桜木泰行訳1969年　国文社
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図 1　主要建築各賞における本学出身者の受賞割合グラフ　
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図 2　計画意匠系設計授業と担当教員の系譜図（左）
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図 2　計画意匠系設計授業と担当教員の系譜図（右）
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4 ．構造・材料系授業の変遷と特徴

平田　京子

4 . 1 　住居学科における構造安全教育の概要
住居学科では住居学・家政学を中心にカリキュラムを構成しつつも、住居学と建築学の両方を学

べる特色を有している。さらに国家資格である一級建築士・二級建築士の受験資格について、学科
科目を修めて卒業すれば受験資格が得られるようカリキュラムを計画し、資格要件に合致する高度
な構造教育を提供してきた。

そのため建築学科とは多少異なる住居学の教育体系を構築しながらも、構造力学系科目、住居・
建築構造学系科目、建築構法、建築材料、構造実験、材料実験、建築施工といった関連科目を配置
し、建築構造安全に関する基本的な科目を具備したカリキュラム構成となっている。

さらに最近のカリキュラムでは、初学者教育に力を入れた科目、アクティブ・ラーニングを取り
入れた構造教育を展開した。文系からも入学する女子大学生の興味と関心を考慮して演習系科目で
実物教育・体験学修方式を導入、学生のもつ考察力を伸ばす構造教育を構築してきている。特に
JABEE プログラム、つまり日本技術者教育認定機構による工農理系の技術者教育における国際標
準の認定基準をもつ教育プログラムを認証する制度に適合するため、カリキュラム改革を行い、基
礎数学と基礎物理を 1 年次必修科目に加え、構造や設計教育を強化した。JABEE については、
2003年度の本審査を受けて日本の建築分野で最初の認定校 3 大学の 1 つとして認定された。
JABEE 認定制度は工学技術者育成におけるすぐれた教育プログラムを認定する制度であり、建築
学における国際的な教育プログラムとして認定された意義は大きい。

また2008年12月16日より 4 日間、UNESCO-UIA 審査団が来日して、JABEE の認定審査システ
ムのヒアリングを行い、引き続き建築学および建築学関連分野の学士課程プログラムと UNESCO-
UIA 建築教育憲章を反映させた修士課程プログラムの同日実地審査を視察した。その結果、審査
団から「JABEE に対し 5 年間の条件付き承認（CONDITIONAL RECOGNITION）を与える」と
の審査所見が UNESCO-UIA 建築教育認定評議会に提案され、2009年 5 月の UIA 理事会で 5 年間
の条件付き承認が正式に決定された1 ）。これにも本学住居学科の教育プログラムが参照され、日本
の建築教育の承認につながっている。

4 . 2 　住居学科における建築構造・力学・演習実験系教育の変遷とその特徴
住居学科でこれまで行われてきた建築構造・力学・演習実験系教育の変遷を1994年度から2019年

度まで、表 1にまとめた。 1 年次からの履修順序に基づき、系列ごとに記している。また、2019
年度におけるこれらの科目の履修順序を図 1にまとめる。

この中で構造・力学・演習系科目の変遷の特徴は、力と形および構造・材料実験という体験や実
験を通じて理解を深める先端的な教育の導入である。構法・施工・材料等の関連科目もそろってい
る。構造・材料実験は、多くの大学で行われているが、一級建築士関連科目として本学では重視さ
れ、必修科目として開始された。多くの学生が履修し、コンクリート、モルタル、木材、鋼材の実
験、振動体験や鉄骨組み立て実習等で理解を深めた。さらに図 2のような鉄骨造を学生と教員が



119

日本女子大学における住居学教育の歴史
表
1
-
1
　
構
造
・
力
学
・
演
習
実
験
系
科
目
の
変
遷
（
19
94
～
20
04
年
度
）

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

科
目

名
担

当
者

単
位

数
選

／
必

科
目

名
担

当
者

単
位

数
選

／
必

科
目

名
担

当
者

単
位

数
選

／
必

科
目

名
担

当
者

単
位

数
選

／
必

科
目

名
担

当
者

単
位

数
選

／
必

科
目

名
担

当
者

単
位

数
選

／
必

1
基

礎
教

育
系

2
構

造
系

住
居

構
造

学
Ⅰ

石
川

孝
重

4
必

住
居

構
造

学
Ⅰ

神
田

順
4

必
建

築
構

造
Ⅰ

石
川

孝
重

2
必

建
築

構
造

Ⅰ
石

川
孝

重
2

選
必

建
築

構
造

Ⅰ
石

川
孝

重
2

選
必

建
築

構
造

Ⅰ
石

川
孝

重
2

選
必

住
居

構
造

学
Ⅱ

宇
田

川
邦

明
2

選
住

居
構

造
学

Ⅱ
宇

田
川

邦
明

2
選

建
築

構
造

Ⅱ
西

谷
章

2
選

建
築

構
造

Ⅱ
西

谷
章

2
選

必
建

築
構

造
Ⅱ

西
谷

章
2

選
必

建
築

構
造

Ⅱ
西

谷
章

2
選

必

3
構

造
設

計
演

習
・

実
験

系

住
居

構
造

設
計

学
石

川
孝

重
4

選
住

居
構

造
設

計
学

石
川

孝
重

4
選

構
造

設
計

学
長

尾
直

治
4

選
構

造
設

計
学

長
尾

直
治

4
選

構
造

設
計

学
長

尾
直

治
4

選
構

造
設

計
学

長
尾

直
治

4
選

住
居

構
造

学
演

習
石

川
孝

重
1

選
住

居
構

造
学

演
習

石
川

孝
重

1
選

力
と

形
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

2
必

力
と

形
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

2
必

力
と

形
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

4
必

力
と

形
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
4

必

構
造

・
材

料
実

験
石

川
孝

重
・

久
木

章
江

2
選

必
構

造
・

材
料

実
験

石
川

孝
重

・
久

木
章

江
2

選
必

構
造

・
材

料
実

験
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
2

選
必

構
造

・
材

料
実

験
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
2

選
必

4
力

学
系

構
造

力
学

Ⅰ
石

川
孝

重
4

必
構

造
力

学
Ⅰ

宇
田

川
邦

明
4

必
静

定
力

学
石

川
孝

重
2

必
静

定
力

学
石

川
孝

重
2

必
静

定
力

学
石

川
孝

重
2

必
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
必

断
面

力
学

宇
田

川
邦

明
2

必
断

面
力

学
石

川
孝

重
2

必
断

面
力

学
石

川
孝

重
2

必
断

面
力

学
宇

田
川

邦
明

2
必

構
造

力
学

Ⅱ
宇

田
川

邦
明

4
必

構
造

力
学

Ⅱ
宇

田
川

邦
明

4
必

不
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
選

必
不

静
定

力
学

宇
田

川
邦

明
2

選
必

不
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
選

必
不

静
定

力
学

宇
田

川
邦

明
2

選
必

5
材

料
系

住
居

材
料

学
清

水
昭

之
2

選
住

居
材

料
学

清
水

昭
之

2
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

6
構

法
系

住
居

構
法

長
尾

直
治

4
選

住
居

構
法

長
尾

直
治

4
選

建
築

構
法

上
杉

啓
2

選
建

築
構

法
上

杉
啓

2
選

建
築

構
法

上
杉

啓
2

選
建

築
構

法
上

杉
啓

2
選

7
施

工
系

住
居

施
工

学
上

杉
啓

2
選

住
居

施
工

学
上

杉
啓

2
選

建
築

施
工

鞘
田

茂
2

選
建

築
施

工
鞘

田
茂

2
選

建
築

施
工

大
湾

朝
康

2
選

建
築

施
工

大
湾

朝
康

2
選

注
：「

必
」

必
修

科
目

、「
選

必
」

選
択

必
修

科
目

、「
選

」
選

択
科

目
を

示
す

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

科
目

名
担

当
者

単
位

数
選

／
必

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
科

目
名

担
当

者
単

位
数

居
住

建
築

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
科

目
名

担
当

者
単

位
数

居
住

建
築

1
基

礎
教

育
系

技
術

者
の

た
め

の
数

学
西

村
鷹

明
2

教
養

教
養

※
総

合
科

目
で

開
講

2
構

造
系

建
築

構
造

Ⅰ
横

田
治

彦
2

選
必

住
居

構
造

石
川

孝
重

2
必

必
住

居
構

造
石

川
孝

重
2

必
必

住
居

構
造

久
木

章
江

2
必

必
住

居
構

造
久

木
章

江
2

必
必

建
築

構
造

Ⅱ
西

谷
章

2
選

必
建

築
構

造
西

谷
章

2
選

必
必

建
築

構
造

西
谷

章
2

選
必

建
築

構
造

林
幸

雄
2

選
必

建
築

構
造

林
幸

雄
2

選
必

3
構

造
設

計
演

習
・

実
験

系

構
造

設
計

学
長

尾
直

治
4

選

力
と

形
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
4

必
力

と
形

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

久
木

章
江

4
必

必
力

と
形

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

久
木

章
江

4
必

必
力

と
形

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

伊
村

則
子

4
必

必
力

と
形

石
川

孝
重

・
伊

村
則

子
4

必
必

構
造

・
材

料
実

験
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
2

選
必

構
造

・
材

料
実

験
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
2

選
必

必
構

造
・

材
料

実
験

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

久
木

章
江

2
選

必
構

造
・

材
料

実
験

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

久
木

章
江

2
選

必
構

造
・

材
料

実
験

石
川

孝
重

・
久

木
章

江
2

選
必

必

4
力

学
系

静
定

力
学

宇
田

川
邦

明
2

必
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
必

必
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
必

必
静

定
力

学
平

田
京

子
2

必
必

静
定

力
学

石
川

孝
重

2
必

必

断
面

力
学

宇
田

川
邦

明
2

必
断

面
力

学
平

田
京

子
2

必
必

断
面

力
学

平
田

京
子

2
選

必
断

面
力

学
宇

田
川

邦
明

2
選

必
断

面
力

学
宇

田
川

邦
明

2
必

必

不
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
選

必
不

静
定

力
学

宇
田

川
邦

明
2

選
必

必
不

静
定

力
学

宇
田

川
邦

明
2

選
必

不
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
選

必
不

静
定

力
学

宇
田

川
邦

明
2

必
必

5
材

料
系

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

選
建

築
材

料
菅

原
進

一
2

選
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

選
建

築
材

料
菅

原
進

一
2

選
選

6
構

法
系

建
築

構
法

上
杉

啓
2

選
建

築
構

法
上

杉
啓

2
選

選
建

築
構

法
上

杉
啓

2
選

選
建

築
構

法
上

杉
啓

2
選

選
建

築
構

法
藤

田
香

織
2

選
選

7
施

工
系

建
築

施
工

大
湾

朝
康

2
選

建
築

施
工

大
熊

敏
正

2
選

選
建

築
施

工
大

熊
敏

正
2

選
選

建
築

施
工

大
熊

敏
正

2
選

選
建

築
施

工
大

熊
敏

正
2

選
選
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表
1
-
2
　
構
造
・
力
学
・
演
習
実
験
系
科
目
の
変
遷
（
20
05
～
20
14
年
度
）

20
05

20
06

20
07

20
08

20
09

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
科

目
名

担
当

者
単

位
数

居
住

建
築

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
科

目
名

担
当

者
単

位
数

居
住

建
築

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
技

術
者

の
た

め
の

数
学

西
村

鷹
明

2
教

養
教

養
技

術
者

の
た

め
の

数
学

西
村

鷹
明

2
教

養
教

養
基

礎
数

学
西

村
鷹

明
2

選
選

基
礎

数
学

西
村

鷹
明

2
選

選
基

礎
数

学
西

村
鷹

明
2

必
必

技
術

者
の

た
め

の
物

理
西

村
鷹

明
2

教
養

教
養

技
術

者
の

た
め

の
物

理
西

村
鷹

明
2

教
養

教
養

基
礎

物
理

西
村

鷹
明

2
選

選
基

礎
物

理
西

村
鷹

明
2

選
選

基
礎

物
理

西
村

鷹
明

2
必

必

※
総

合
科

目
で

開
講

※
総

合
科

目
で

開
講

住
居

構
造

石
川

孝
重

2
必

必
住

居
構

造
石

川
孝

重
2

必
必

住
居

構
造

石
川

孝
重

2
必

必
住

居
構

造
石

川
孝

重
2

必
必

住
居

構
造

石
川

孝
重

2
必

必
建

築
構

造
林

幸
雄

2
選

必
建

築
構

造
濱

本
卓

司
2

選
必

建
築

構
造

濱
本

卓
司

2
選

必
建

築
構

造
濱

本
卓

司
2

選
必

建
築

構
造

濱
本

卓
司

2
選

必

力
と

形
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
伊

村
則

子
4

必
必

力
と

形
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
伊

村
則

子
4

必
必

力
と

形
平

田
京

子
・

今
塚

善
勝

・
伊

村
則

子
4

必
必

力
と

形
平

田
京

子
・

久
木

章
江

・
伊

村
則

子
4

必
必

力
と

形
平

田
京

子
・

石
川

孝
重

・
伊

村
則

子
4

必
必

構
造

・
材

料
実

験
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
2

選
必

必
構

造
・

材
料

実
験

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

久
木

章
江

2
選

必
必

構
造

・
材

料
実

験
石

川
孝

重
・

平
田

京
子

・
久

木
章

江
2

選
必

必
構

造
・

材
料

実
験

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

小
泉

達
也

2
選

必
必

構
造

・
材

料
実

験

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

小
泉

達
也

・
久

木
章

江
2

選
必

静
定

力
学

平
田

京
子

2
必

必
静

定
力

学
平

田
京

子
2

必
必

構
造

力
学

1
平

田
京

子
2

必
必

構
造

力
学

1
平

田
京

子
2

必
必

構
造

力
学

1
平

田
京

子
・

早
川

静
2

必
必

断
面

力
学

宇
田

川
邦

明
2

必
必

断
面

力
学

早
川

静
2

必
必

構
造

力
学

2
早

川
静

2
必

必
構

造
力

学
2

早
川

静
2

必
必

構
造

力
学

2
早

川
静

2
選

必
不

静
定

力
学

宇
田

川
邦

明
2

必
必

不
静

定
力

学
宇

田
川

邦
明

2
必

必
構

造
デ

ザ
イ

ン
江

尻
憲

泰
2

選
選

構
造

デ
ザ

イ
ン

江
尻

憲
泰

2
選

選
構

造
デ

ザ
イ

ン
江

尻
憲

泰
2

選
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

選
建

築
材

料
菅

原
進

一
2

選
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
選

選
建

築
材

料
菅

原
進

一
2

選
選

建
築

材
料

菅
原

進
一

2
必

必

建
築

構
法

藤
田

香
織

2
選

選
建

築
構

法
藤

田
香

織
2

選
選

建
築

構
法

深
尾

精
一

・
藤

田
香

織
2

選
選

建
築

構
法

坂
本

功
2

選
選

建
築

構
法

坂
本

功
2

必
必

建
築

施
工

富
松

太
基

2
選

選
建

築
施

工
大

熊
敏

正
2

選
選

建
築

施
工

手
引

き
未

記
載

2
選

選
建

築
施

工
佐

藤
貴

子
・

田
中

洋
己

2
選

選
建

築
施

工
佐

藤
貴

子
・

田
中

洋
己

2
必

必

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
科

目
名

担
当

者
単

位
数

居
住

建
築

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
科

目
名

担
当

者
単

位
数

居
住

建
築

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
基

礎
数

学
西

村
鷹

明
2

必
必

基
礎

数
学

西
村

鷹
明

2
必

必
基

礎
数

学
西

村
鷹

明
2

必
必

基
礎

数
学

西
村

鷹
明

2
必

必
基

礎
数

学
西

村
鷹

明
2

必
必

基
礎

物
理

西
村

鷹
明

2
必

必
基

礎
物

理
西

村
鷹

明
2

必
必

基
礎

物
理

西
村

鷹
明

2
必

必
基

礎
物

理
西

村
鷹

明
2

必
必

基
礎

物
理

西
村

鷹
明

2
必

必

住
居

構
造

石
川

孝
重

2
必

必
住

居
構

造
久

木
章

江
2

必
必

住
居

構
造

神
田

順
2

必
必

住
居

構
造

林
幸

雄
2

必
必

住
居

構
造

久
木

章
江

2
必

必
建

築
構

造
濱

本
卓

司
2

選
必

建
築

構
造

濱
本

卓
司

2
選

必
建

築
構

造
濱

本
卓

司
2

選
必

建
築

構
造

濱
本

卓
司

2
選

必
建

築
構

造
濱

本
卓

司
2

選
必

力
と

形
平

田
京

子
・

石
川

孝
重

・
伊

村
則

子
・

野
田

千
津

子
4

必
必

力
と

形
平

田
京

子
・

石
川

孝
重

・
久

木
章

江
4

必
必

力
と

形
平

田
京

子
・

石
川

孝
重

・
伊

村
則

子
4

必
必

力
と

形
平

田
京

子
・

石
川

孝
重

・
伊

村
則

子
4

必
必

力
と

形
平

田
京

子
・

石
川

孝
重

・
伊

村
則

子
4

必
必

構
造

・
材

料
実

験

石
川

孝
重

・
平

田
京

子
・

小
泉

達
也

・
久

木
章

江
2

選
必

構
造

・
材

料
実

験

平
田

京
子

・
石

川
孝

重
・

伊
村

則
子

・
小

泉
達

也
2

選
必

構
造

・
材

料
実

験

平
田

京
子

・
石

川
孝

重
・

金
井

正
博

・
神

戸
渡

2
選

選
構

造
・

材
料

実
験

平
田

京
子

・
石

川
孝

重
・

金
井

正
博

・
新

藤
智

2
選

選
構

造
・

材
料

実
験

平
田

京
子

・
石

川
孝

重
・

神
戸

渡
・

小
久

保
彰

2
選

選

構
造

力
学

1
平

田
京

子
2

必
必

構
造

力
学

1
早

川
静

2
必

必
構

造
力

学
1

早
川

静
2

必
必

構
造

力
学

1
早

川
静

2
必

必
構

造
力

学
1

早
川

静
2

必
必

構
造

力
学

2
早

川
静

2
選

必
構

造
力

学
2

早
川

静
2

選
必

構
造

力
学

2
早

川
静

2
選

必
構

造
力

学
2

早
川

静
2

必
必

構
造

力
学

2
早

川
静

2
必

必
構

造
デ

ザ
イ

ン
江

尻
憲

泰
2

選
選

構
造

デ
ザ

イ
ン

江
尻

憲
泰

2
選

選
構

造
デ

ザ
イ

ン
江

尻
憲

泰
2

選
選

構
造

デ
ザ

イ
ン

江
尻

憲
泰

2
選

選
構

造
デ

ザ
イ

ン
江

尻
憲

泰
2

選
選

建
築

材
料

横
山

裕
2

必
必

建
築

材
料

横
山

裕
2

必
必

建
築

材
料

横
山

裕
2

必
必

建
築

材
料

横
山

裕
2

必
必

建
築

材
料

横
山

裕
2

必
必

建
築

構
法

坂
本

功
2

必
必

建
築

構
法

坂
本

功
2

必
必

建
築

構
法

真
鍋

恒
博

2
必

必
建

築
構

法
真

鍋
恒

博
2

必
必

建
築

構
法

藤
田

香
織

2
必

必

建
築

施
工

佐
藤

貴
子

・
田

中
洋

己
2

必
必

建
築

施
工

佐
藤

貴
子

・
田

中
洋

己
2

必
必

建
築

施
工

佐
藤

貴
子

・
田

中
洋

己
2

必
必

建
築

施
工

佐
藤

貴
子

・
加

藤
博

己
2

必
必

建
築

施
工

佐
藤

貴
子

・
加

藤
博

己
2

必
必
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日本女子大学における住居学教育の歴史
表
1
-
3
　
構
造
・
力
学
・
演
習
実
験
系
科
目
の
変
遷
（
20
15
～
20
19
年
度
）

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

科
目

名
担

当
者

単
位

数
居

住
建

築
科

目
名

担
当
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図 1　構造・力学・演習実験系科目の履修順序（2019年度のカリキュラム）
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協力して組み立てる「鉄骨組み立て」実習は、本学の他にはあまり行われていない特色ある実習で
ある。各部材を学生が協力して運搬・組み立て・解体作業を行い、完成時には学生が思わず歓声を
上げて感動するという光景が毎年のように観察された。

4 . 3 　卒業生アンケート結果からの考察
本研究プロジェクトで実施された卒業生アンケートから、大学の学びで得られたことを中心に抜

粋する。古い時期のものから順になっている。
・竹山教授の建築構造の講義がいつもクリアで素晴らしかった。
・私自身は日本建築を見て回るのが好きだったので、歴史を選択したが、友達が、岡本研究室で、

構造をとっていた。付き合いでちょくちょく岡本先生のお話を聞いていたが、その後昭和56年
の建築基準法の大幅改正で、新耐震が出来た時、岡本先生から繰り返し、建物の固有周期やバ
ランスの新耐震基準やバランスの大切さをお聞きしており、また、先生から新耐震基準の基と
なる研究や実験のお話しを良くお聞きしていたので、理解していくんだなあと感動した。構造

図 2　構造・材料実験における鉄骨組み立て実習
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系はあまり強くないと思われがちな女子大で、当時最先端の研究をしておられ、お聞きしたこ
とは振り返ると財産だったなと思う。

・構造学の授業は当時、数学の授業のようで面白みが感じられなかったが、安全性を考えるとと
ても大切だった

・構造の授業は苦手でしたが、今、震災などのニュースを見たりして、普段は目に見えない構造
の設計が社会生活を支えているのだと感じました

・構造力学の授業はとても難しかったが、出された課題が出来た時の達成感は今でも思い出しま
す。

・構造の授業がとても好きで、先生方もとても熱心に教えて下さり、学生と先生の距離が近かっ
た。

・石川先生の構造体の授業、ダンボールで最も荷重を支える構造体を作るもので、私に全くない
発想で驚いた

・石川先生の「構造は計算のスキルよりセンス」という言葉を実感する。構造担当者は打ち合わ
せで、負荷のかかる力の流れなど直感的に理解できる

・授業で構造に関する実験を経験したことが、施工管理の実務でも生きていると感じます。
・構造の時の実験は今でも印象深い。（構造・材料実験）
・「力と形」「構造材料実験」などの体験型授業で、荷重・引張実験を行ったことはとても印象的

です。部材と力のイメージをしやすくなりました
・構造の実験は楽しかったが、レポートは鍛えられました。
・構造材料実験でコンクリートを作った
・構造力学、構造学、設計が大変だったので、この業界に進むのはやめようと思っていたが、 2

級建築士の試験があまりにも簡単で拍子抜けの実際に即した内容に変える方がよいと思った。
構造学や構造力学を難解であると感じ、苦手意識が強かったのは年代の高い卒業生に多く、比較

的新しい卒業生は構造力学のことをあまり苦手に感じていないように思われる。また学生時代の学
びとして構造・力学科目は、印象に強く残っている傾向がある。

このほか、大学での学びが活きた出来事として、「高層ビル（海外）の構造設計に携わったこと」
があげられており、専門教育が活かされていることが分かった。

4 . 4 　学生の考察力を伸ばすアクティブ・ラーニング教育としての「力と形」
構造・力学教育は長らく講義形式で行われ、学生は力という「目に見えないもの」を可視化して

イメージし、難解な理論に基づき計算で解くという形式であった。これらへの学生の抵抗感は大き
く、苦手意識が強かった。この局面を転換したのは、力学の原理を可視化し、学生自身が簡単な道
具を使って毎回実験・実習し、実習レポートにより個々の理解を深め、考察する力と発想する力を
育むという「力と形」授業の導入である。前項アンケートにもその効果が記載されている。卒業生
からは設計の実習に偏らず、デザインや計画に結びつける企画・発想力の強化を要望する声があり、
このニーズにも合致している。

建築学科では構造設計演習が多数開講されるのが通常であるが、初学者に注目し、力学へ円滑に
展開するための実験・演習が中心のアクティブ・ラーニング型の授業として本授業は日本でも初め
ての科目として成立した。石川孝重教授が独自に開発した実験道具を用いて、個々の学生への指導
も強化するチームティーチング方式による演習型授業として計画された。開講当初からマルチメ



124

ディア機器を駆使した授業であり、これにより学生の動機付け教育として、力の理解だけでなく、
自由に形を発想し、客観的に考察する力を伸ばすことができる。アクティブ・ラーニングが現在の
教育の主流となっているが、これに関心が集まるずっと前である1996年度よりこの授業は導入され
ており、初年次教育および学生の主体的な学習につながる新規性と教育プログラム・ツールの完成
度等が評価され、本授業は、2009年に日本建築学会教育賞を受賞した。

4 . 5 　まとめ
これらのユニークな教育プログラムと質の高さを維持する教育内容により、本学の構造・力学・

演習実験系授業は構成されており、2020年度にはコロナ禍の影響で遠隔（オンライン）授業の形式
をとりながらも、先駆的な教育を模索している。

引用文献
日本技術者教育認定機構「UNESCO-UIA 建築教育認定システムによる JABEE（学部＋大学院）の審査」、

https://jabee.org/international_relations/unesco
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5 ．住居学科卒業の研究者

薬袋奈美子

1 ．住居学研究が始まるまでに
成瀬は、本学設立時に家政学部を設置し、家政学を学び、研究することを大切にしてきた。開校

に先立ち明治33年に出された学校規則には、冒頭の「日本女子大学校教育の要旨」の「方針」には、
実用的な学芸のみの教育ではなく、女性がいかなる境遇に置かれ、いかなる職業に就いても欠かせ
ない素質を培うという。そのための「方法」として、「生徒自ら研究し動作するの能力習慣を養」
うことを明示している。この場合の研究という言葉は、現在での探求型学習から、日進月歩の社会
で新たに得られる知見を研究・発表し、社会を変えていくという意味まで込められているであろう。
家政部學科課程及時間表内にも第三學年にて、兒童研究、童話研究と研究の時間が設けられている。

成瀬は、開学時に24名の教授、 5 名の嘱託教師、 9 名の科外講師を招いている。そのうち家政学
の専門内容の担当の教授は僅か 3 名で1 ）、住居学分野はいない。開学当初から住居学を教えること
の重要性は、 3 学年を通して家庭及藝術分野に「衣、食、住　女禮等」とあることからが意識され
ていた。また、成瀬が開学した頃、既に建築（造家）を研究・教育する流れは日本でも定着し始め
ており2 ）、当時の教授は他大学等の兼務もあり、適任の人がいれば採用できたであろう。成瀬は建
築（造家）の専門家は、本学での住居学での教育・研究で求める人材とは異なると判断したのであ
る。なお、家政学の授業には料理などもあり、非常勤講師に該当する人々を招いているが、教授で
はない。つまり大学の教授として教育にあたる人は、単に調理法を教えることだけでなく、将来に
向けての発展的研究を行うことのできる人を求めていたと考えられる。

家政学で通信教育用に本格的に住居学の教育・研究が可能となるのは、井上秀が1909年アメリカ
留学から帰国してからである。1909年に通信教育用に発行された日本女子大学講義「家事」内に［住
居］の項目があり、高等教育における初めての本格的な住居学教材と言えよう。1917年からの課程
表には、実学科家政学部の 2 年生で、4 分野3 ）を、3 年生で 1 科目、更に 3 年生で住居の発展比較、
そして師範家政学部第一部の 2 年生で住居研究が配当された。教員構成を見ると実質的に担当した
のは井上秀と考えられる。1918年以降、家事担当の教員は増員されるが、本格的に住居学の人材が
整うのは、1922年の田辺淳吉の着任以降と言えよう。そして1917年の住居学を独立した科目として
含む教育課程を受けて卒業をした竹内さくと柴谷邦が、本稿で示す女子大卒業の住居学分野の研究
者として育てられた。

2 ．日本女子大学卒業生による研究
本学を卒業した研究者のリスト作成を試みる。日本で建物の研究を行う最大組織は、日本建築学

会である。本稿では、日本建築学会の名簿及び住居の会の名簿より、大学に所属している人を抜き
出しリスト化した4 ）。更に住居学科卒業生の同窓会組織である「住居の会」の名簿のうち2009年度
の名簿から、所属先が大学・大学院であるか、或いはかつて大学・大学院に勤めていたという記載
のある人物をピックアップした。加えて、博士課程（人間生活学専攻）終了し学位を取得すること
のできた人をリストに加え、名簿を作成した。更にその名簿の名前で掲載されている論文を、2019
年12月に国立情報学研究所の論文検索サイト（cinii　日本の論文をさがす）に入力し、論文を探し
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出した。その検索された論文のうち、同姓同名の別人と推定されるものについて削除した。このよ
うな作業を経て、 5 本以上の論文を cinii で検索することのできた人を、本稿では住居学科出身研
究者として扱う。

このような作業により見出された人は167名である。最も初期の人は、家政学部長、学長を歴任
した井上秀（論文は井上秀子で執筆）である。公表論文は1930年に社団法人　大阪生活衛生協会の
発行する「家事と衛生 6 （ 8 ）」に掲載された「家庭生活と合理化」というタイトルのものである。
不景気の中での家庭の合理化について 8 項目を示し、挙げられた 8 項目は全て住居の“家庭生活の
場”としての役割について語っている。合理化のための食事改善といった実務的なことではなく、
家庭そのものの目的意識を“場としての住まい”を意識しながら語られており、住居学の論文とい
う側面を十分に持つ内容である。最後は、女性も科学的なことも含め家庭生活に必要な知識（それ
は政治も含む）を持ち学ぶことが、家庭生活の合理化のために欠かせないと締め括り、創立者成瀬
仁蔵の意思を深く受け継いだ内容となっている。井上は、1909年の女子大学講義「家事」内の住居
学では、間取りの在り方、室内装飾、設備等に先んじて、「建築と社会状態との關係」を示し、住
居は統治や社会の在り方に大きく影響できるものであることを示している。すぐに役立つ住居の知
識を提供するに留まらず、客観的に住居を捉え、将来を展望する素地をつくり、研究するための幅
広い知識と見方を示した。

本格的に住居に特化した研究・教育を行い始める本学出身者は竹内さく、及び柴谷邦である。竹
内さくは1951年、新住宅社発行の新住宅にアメリカの住宅の様子を、紹介している。そして建築系
学会誌への研究論文としての投稿は、本学出身者で最初に建築学会会員となった柴谷邦による1952
年 1 月に建築雑誌に発行された「戦後の鉄筋コンクリートアパートの台所、洗濯場について」とい
う武田ますとの共著論文である。建設省による鉄筋コンクリートアパート（青山アパート）の台所
比較を行い、今後へ向けての検証としている。検証の視点は、実際に台所で料理をする立場から考
察したものである。生活の立場から空間を分析する姿勢で、論文全体が構成されている。

167名の研究者の、cinii 上の総論文数は、6323編で、発表年では図 1 に示すように2000年以降特
に多い。本格的に論文が投稿され始めたのは、戦後になってからのことであるが、数多くの知見が
社会に発信されたと言える。なお、最も数が多いのは定行まり子（現　日本女子大学家政学部住居
学科教授）で、375編を数える。

図 1　住居学科卒業研究者による発表論文数の推移
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3 ．学位授与者
卒業論文、修士論文は数多く提出されてきているが、特に研究者として社会に認識される一つの

クライテリアが、博士号の取得である。住居学科は、人間生活学専攻の中に博士課程が位置づけら
れる。1992年に設置され、最初の博士号取得者は1995年の橋本都子である。表 1 に示すように、
2019年度までに28論文が提出されており、そのうち計画系に該当する内容のものが20編、歴史意匠
系が 1 編、構造系が 4 編、その他 3 編と建築計画の類が最も多い。また主査 1 名副査 3 名が基本の
体制で審査されるが、副査のうち 1 名は学外の専門家により専門的な客観的見地からの審査が行わ
れ、また学内副査の一名が他学科教員の論文もある。住居学が学際的であり、特に家政学の様々な

表 1　博士号取得者の論文一覧

年度 論文題目 建築計画 歴史意匠 構造 その他 氏名 他学科教
員が副査

1995 人間の心理・認知に基づく空間規模に関する研究 〇 橋本　都子 心理
1996 生活時間に基づく住居内の行動と空間の対応関係に関する研究 〇 山崎さゆり 児童

1997 サリドマイド胎芽病による先天性上肢障害の生活行為特性に関
する住環境計画の基礎的研究 〇 水村容子 社会福祉

1998 シルバーピア住宅における高齢者の住生活と居住空間に関する
研究 〇 揚 麗娼  児童

1998 人間―環境系からみた電子情報活動の環境デザインに関する研究 〇 渡邊朗子 理学
1999 積載荷重の性能設計評価に関する研究 〇 久木 章江 *

1999 被害地震における生活復興の分析と情報伝達システムに関する
研究 〇 伊村則子 

1999 洋風生活浸透の一過程において宣教師の果たした役割とその活
動に関する研究 〇 川崎衿子 *

2000 社会的要求を反映した目標耐震安全性レベルの評価に関する研究 〇 平田京子 *

2003 ライフサイクル後半期における家族の居住関係と住宅取得行動
に関する研究　―東京郊外の戸建住宅地を中心として― 〇 鈴木佐代

2003 韓国における都市部の集住環境デザインに関する研究 〇 丁　志映

2004 中世イギリスの住宅建築における居住性に関する研究　―古代
ローマ文化の継承と居住空間への影響について― 〇  福田陽子

2005 オープン・コモンをもつ住空間の計画的構築に関する研究 〇 大橋寿美子

2006 コレクティブハウジングにおける住コミュニティの発達と支援
に関する研究 〇 櫻井典子

2007 都市部における複合型保育所の施設環境整備について 〇 小池孝子

2007 児童館の施設環境及び活動に関する研究　―その草創期の理念
と都区部における実態について 〇 大髙真紀子

2008 シルバーピア事業の実態からみた高齢者集合住宅の今後のあり
方に関する研究 〇 大塚順子 家政経済

2008 計画的に開発された住宅地における既存戸建住宅ストックの活用
に関する研究―神奈川県のＭ団地及びＴ団地の事例を通して― 〇 石渡瑞枝

2011 保育所における食事・午睡・あそびの行為と面積に関する研究 〇 近藤ふみ 児童

2011 性能設計における環境振動に対する目標性能の設定に関する研
究―居住者の意識と感覚特性を反映した性能評価― 〇 野田千津子

2012 中高層集合住宅における地域施設の複合化に関する研究 　―保
育所等子どもに関連する施設に着目して― 〇 江川紀美子 児童

2013 子どもの生活行動からみた学童保育所の施設計画に関する研究 〇 山崎陽菜 児童
2013 居住歴からみた木造戸建て住宅のリフォームに関する研究 〇 浅見美穂 家政経済

2016 都営戸山ハイツにおける高齢者等の生活行為及び住まい方の変
化からみた都営住宅の今後のあり方に関する研究 〇 古賀繭子 家政経済

2016 首都直下地震に対する文京区避難所の初動期の状況と住民の準
備体制構築に関する研究 〇 古川洋子 家政経済

2017 保育・教育理念に基づく保育施設の設計計画に関する研究 〇 白川賀津子

2018 ひとり親世帯の生活実態からみた今後の居住支援のあり方に関
する研究 〇 金指有里佳 教育

2019 保育所における１歳児の「主体的な活動」からみた空間・環境
に関する研究 〇 長谷川恵美 児童・

心理
＊印は、論文博士。無印は課程博士。
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視点と連携することが多いことが副査の人選にも表れている。
続いて、これらの論文をタイトルについて、テキストマイニングを行い5 ）、 5 分類することがで

きた。それらは①住居・居住という最も基本的な単語に関連が強い、高齢者の居住空間、②団地で
の居住者の“行動”や“関係”について、③子供については保育施設の研究、④性能、評価に関す
るグループ、そして⑤都市・住環境と情報・デザインといった語群となった。高齢者、子供といっ
た居住者属性に絞られた研究、団地や都市における行動や情報といったソフト面を含む研究が目立
つことは、住居学科での研究の視点が、居住者の生活の質という点に研究の着想の根底があるもの
と考えられる。

4 ．卒業生研究職者
卒業生のうち、研究職者（定職に就いた研究者）6 ）を整理したものが図 2 である。図中の名前の

下にある数字は卒業年を表す。全体を第二次世界大戦戦前期の黎明期とし、1951年の住居学科の最
初の卒業生から始まり10年毎の時期分類を行った。戦後の学制変更の初めての卒業生を含む1951年
から1960年を生活芸術学科としての教育であったため、生活芸術期とした。1962年入学者からは住
居学科であったため、1961年からを住居学科創設期、1978年には修士課程が設置されたため1971年
からを住居学科成長期、修士課程が定着し一層研究が行いやすい環境になった1981年からを住居学
科発展期、家政学研究科の修士課程の上に、人間生活学研究科を設け博士課程が実現した1992年を
含む1991年からを住居学科成熟期、そして初めて 2 専攻に分けて入学者を募集するようになった
2001年以降を二専攻期と名付けた。図の上下については、中央部に住居・建築計画系、その中でも
ユーザー層を絞った研究をする人を上に、さらに上部が住居の管理等、更に都市・農村という住居
外部の研究、そして最上段に政策に関する研究が多い人を配置した。下部は、計画系の中でも設計
の実務を行いながらの研究者、インテリア等の研究、その下は環境・設備系、更に構造系の研究を
主とする研究者が下に配置されるようにした。研究分野については、cinii に掲載されていた論文
タイトルより、筆者が他の本学出身研究者との違いがわかりやすくなるように記載したものである
ため、住居、生活といった頻出するキーワードは基本的には除いた。

戦前は1910年に米国留学から帰国し住居学の分野の学びを立ち上げた井上秀、その後田辺淳吉・
佐藤功一という建築を専門にする教授からの薫陶を受けた柴谷邦、竹内さくが、本格的に学会に投
稿するような研究を行い始めたものである。住居の計画に関する研究で、武田ますをはじめとした
本学研究者に脈々と計画系の研究が引き継がれていく。戦前期に卒業した研究者で特徴あるのは志
賀英である。建設省での政策作りを支える仕事をした後、本学で教鞭をとった。建築学全体をみて
も、住宅政策系の研究をする層は薄く、特に行政の附属機関ではなく、独立した研究者としての研
究を行うことには重要な意味がある。住居学科では、志賀英在任中、複数の住宅政策を研究する研
究者を輩出してきたことは、日本の住宅行政に対する一定のインパクトを与え続けてきたであろ
う。

戦後は生活芸術学科として立ち上がった住居学の学びの分野からは、小川信子、高橋公子といっ
た設計の仕事もするが、住居計画の研究も行う研究者を輩出した。このようなスタイルは戦前に佐
藤功一に指導を受けながら建築を学び、更に研究も行った柴谷邦の研究スタイルに類する。この時
期からは他大学で教鞭をとる研究者の育成にも成功をした。戦前については十分な調査がしきれて
いないが、1960年入学者が計画系や住文化の研究を行い、他大学で住居学科での学びの精神を広め
た。
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住居学科という名称が誕生するのは1962年である。本格的な住居学独自の教育が行われた成果と
して、住居計画の研究分野が細分化されていく。従来から行われていた家庭内の台所等の研究に加
え、障碍者の視点から住居について考察する研究者が登場する。また、建物を使い続けることを意
識した住居管理に特に力を入れる中島明子のような研究者も現れる。開学当初から、住居学の学び
として意識され、家事の中の重要な要素として認識されてきた住居の管理であるが、住居をつくる、
計画する部分での研究により力が入っていたとも言えよう。そこにはユーザーの視点があったもの
の、住宅が不足する社会状況において、新たな住宅供給に係る研究に力が入っていたのは当然の流
れかもしれない。特に居住権という言葉に示されるような、社会的な視点からの住居学を大事にす
る研究者も現れる。日本女子大学卒業後、沖田冨美子は大阪市立大学で、そして中島明子は京都大
学で修士・博士の学位を取得し、本学や関東の他大学で教鞭をとっている。また公共政策分野に関
心を深めた上野真城子は、アメリカでも学び、公共政策の第一人者となった。住居学科卒業後、早
稲田大学で学び地盤工学の専門家となった若松加寿江のような卒業生もいる。

1971年からの住居学科成長期には、加藤仁美から始まる都市計画分野に本格的に取り組む研究者
が生まれる。生活の基盤であり個人の所有する住居の集合体が都市を作り上げるもので、学位論文
では住宅地を特に意識した道路幅員規定の成立経緯に関する研究を行った。高度経済成長で発展す
る都市の中で、住居問題意識から発した研究の広がりであろう。家庭から日本を変えるという成瀬
の壮大な建学への思いが、新たな形で実現したとも言えよう。この時期には、照明を扱う設備の専
門家も排出している。また1978年卒業の研究職者が 5 人もいることは特筆すべきであろう。大学院
設置にあたって、学科内全体で研究する場としての大学という意識が高まっていたことによる刺激
があったのかもしれない。

1981年からの住居学科発展期は、1978年の大学院設置から本格的に修士課程に進学して学会発表
を行うような研究を学生とともにできるようになる時期である。17名もの研究職者を輩出しており、
黄金世代とも言えよう。研究分野の幅が広がり、研究に時間がかかり、且つ定職を得ることが難し
いことも多い歴史・意匠分野の研究が増え、更に構造系の研究職者が登場するのもこの時期の特徴
である。台湾からの留学生が学位をとり、母国で教鞭をとるという状況でもあり、住居学科の精神
を受け継いだ専門家が、海外でも活躍をしている時代となった。

1991年からの成熟期には、住居学科の上に設置された人間生活学専攻の博士課程修了者が、大学
の研究職で活躍する時代となった。橋本都子、水村容子、山崎さゆりといった初期取得者が現在は
他大学で、住居学のすそ野を広げている。

21世紀に入ってからは専攻を分けた教育が行われるようになる。まだ日が浅いためにこの時期に
卒業をしたもので、研究職の定職に就いているものはまだ少ないが、何人かが見られる。図中斜字
で記されたものは、学部で他分野を修めた研究者である。住居学は学際的な面を持つが、社会福祉
や経済を学んだ人が、住居学科の門をたたき住居学の研究に深みを持たせてくれたと言えよう。特
に計画系においては、既に研究の層が厚く、今後より発展的に研究を行うためには、学際的な研究
姿勢が欠かせないものとも考えられる。

続いて、上記に分類した年代区分内に発表された研究職者による論文を、テキストマイニングに
より整理・考察する。頻出後を除き、頻出上位60語による分類を行った結果から主な抽出語を示し
たものが図 3 である。生活芸術期には、モデュール、台所といった、建築計画の基本となる内容と
同時に、大量供給されていた公営住宅等を中心に台所の研究などが行われていた。抽出される言葉
は、その時代を反映する面を強く持つ。ベビーブーム世代が大学生となる創設期には、遊び場研究、
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高度経済成長がある程度進んだ1970年代（発展期）には、障碍者の住環境の課題、成熟期には、設
備環境系の単語や法令等が並び、研究職者の内容に並ぶ。上野真城子のように海外で学位を取得し
働く卒業生もいる。転換期は、兵庫県南部地震の影響を感じる語群が並ぶ。生活スタイルをもたら
した小谷部育子のコレクティブハウスの論文もこの時期に公表されている。二専攻期には高齢者等
を対象にした研究ばかりでなく、温熱環境、都市計画等、卒業生は多様性が増す。

5 ．卒業生研究者が引き継ぐ日本女子大学の住居学の教育の特徴
本稿第 2 節で対象とした研究者のうち、住居の会名簿、インターネット上に連絡先に公開されて

いる60名に、郵送又はメールでの配布によるアンケートを実施し、24件の回答が寄せられた。回答
者のうち 3 名は、設計事務所等の経営しながら非常勤講師として大学教育に携わっており、それ以
外にも 8 名が企業等での勤務を経て教育・研究職に当たる。

創立者の言葉等の本学の教育理念については、 5 名は特に記述が無かったが、三綱領は内在化さ
れている、「骨の髄まで刷り込まれている」と表現するように、いずれかが仕事に活かされている
と言う。最も多いのは、「自由な学び」「独創性について暖かい目で育てていただいた」という認識
があり、それが「自発創生」の力を育み、現在の仕事に役立っていると感じているという記述であ
る。独創的でなければ研究テーマを見つけることができないという研究職の特性もあるが、特に住
居学という建築学の領域に近似しながらも、住居学という独創的な領域・視点を持つことが、研究
者としての独自性を作り上げてきたとも考えられる。建物や町に関わる仕事として共同奉仕が大切
と答える回答もある。「信念徹底」が特に大事との回答が一件あったが、住居学科初期の女性が働
き続けること自体に大きなエネルギーを要する頃の卒業生からの言葉である。成瀬の教えが、仕事
を継続するうえでのスタンスとしても、またエネルギーとしても大事にされてきたのであろう。な
お初等教育（幼稚園・小学校）からの継続的な学習者は 3 名、中等教育（中学校・高等学校）から
は 6 名であり、大学からの入学者が最も多い。

他大学の卒業生とは異なる点として、生活から建築を考える基本姿勢、を多くの人が共通して感

図 3　年代別論文抽出語の共起ネットワーク

共起ネットワーク図例（生活芸術期）

期分類 語群 主な抽出語（語群区切り：／）
生活

芸術学期 ８ 計画・モデュール／台所・アパート・
設備／室温・鉄筋／選択・電気

住居学科
創設期 ８

問題・経済・アパート／居住・実態・
調査／遊び場・団地／寸法・動作／新
宿・流動・防災

住居学科
発展期 12

生活・障害／保育・空間／施設・精神
薄弱・戦前／台所・作業・公団／老人
・動作・収納

住居学科
成熟期 ５ 炊事・使う・独立・地域／光・照明／

室内・照度／法令・規定
住居学科
転換期 11 生活・高齢・環境／評価・荷重／構造・

安全・社会／地震・兵庫

住居学科
二専攻期 11

環境・高齢・生活・空間・保育・地域
／都市・防災・教育／郊外・団地／意
識・性能・構造／経済・問題

共起ネットワークの語群数及び主な抽出語
（住宅・住居・学術・講演・発表・年度・昭和・平成・
関東支部を削除した上での集計）
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じている。そのため「研究テーマの着眼点に共通項を感じる」という評もある。「一般的工学部と
のスタンスの違いに如実に気がつかされることがあった。」「美学や技術も大切であるが、そちに重
心がとられ人間の感覚や存在が思想的に中心にない大学もあるのだと感じたこ」という記述もあ
り、住居学科は人の生活を意識して住空間を考えることに独自性があると感じている人が複数い
る。また、少し違う内容としては「相手の立場になって考えたり、バランスよく調整したりする力」
の高さや、「チームワークがきちんとできる」ことという評価がある。

表 2 には、教員から影響のあった言葉を示す。住居に対する考え方を「家政学は生活を科学する」
という考え方や、車いす体験等の実習的な授業で、体感をするようなチャンスがあったことが、現
在の仕事に良い影響を与えているという。研究に対する姿勢への影響や教育にあたる際の姿勢につ
いての影響も興味深いが、ロールモデルとして、存在そのものから何かを得た人が複数見られる。
更に、所属した研究室の枠や授業としてではなく、様々な先生と交流・指導の関係を持ったという
記述もあり、小規模な大学であり、教員と学生の交流が蜜であったことが伺われる。第一線で活躍
する多くの非常勤講師を招聘できることが、こういった結果を導いている。

表 3 は住居学科卒業であることが影響したという仕事の例である。論文、著書、更にプロジェク
ト等にひろがる。また住居学科出身であることは卒業後にも、「全国各地に建築士として活躍する
卒業生がいること。誰もが住居学科を卒業したことを誇りに思っている」という指摘や、調査先で
日本女子大学出身者（他学科を含む）と出会うことの指摘もある。小さな大学ではあっても、生活
を良くするという共通の目標を持った仲間と仕事ができ、共感しあうことは、励みでもあり、また
質の高い仕事にもつながっているであろう。

6 ．小括
明治期に住居学を教えることのできる教員は、見出すのが極めて困難であったようだ。アメリカ

に留学した井上秀、設計の手ほどきを佐藤功一に受けた柴谷邦、積極的に研究を行った竹内さくの
努力で、住居学の教育・研究の素地が形成された。戦後その努力は大きく花開き、生活の視点で建
築・都市等に向きあうことのできる人材が数多く育成された。それは計画学に留まらず、歴史・意
匠、環境・設備、構造、都市計画、住宅政策といった裾野の広がりに繋がった。卒業生は自由な校
風に育まれ、建築学等の流れに捉われない自由な発想で、生活者の立場からの様々な分野の研究を
行っていることが読み取られた。家庭から日本を変えることを目指した創立者の精神は今日まで住
居学の研究で引き継がれ、自発創生のような建学の精神に基づく創立者の示した綱領が、卒業後に
も、卒業生の中で息づいていたことを示すものである。

【付記】
本研究で扱った論文整理については、2019年度薬袋研究室に在籍していた学生全員の協力を得て

実施しました。また、建築学会会員名簿からの卒業生抽出にあたっては、関村啓太学術研究員の協
力を得ました。なおデータ分析にあたっては、矢島浩子学術研究員に多大なご尽力をいただきまし
た。アンケートにご協力いただいた卒業生の皆様、そして論文執筆作業に関係してくださった方に、
熱く御礼申し上げます。
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表 2　研究・教育にあたって影響のあった教員からの言葉（抜粋）

影響のあった言葉等（敬称略）

住居学
への視
点

・施設であっても、そこで生活する生活者の一人ひとりの生活を考える。
・富永譲：建築の創作活動における個人を通じて世界を表現する人間存在、作家性にについて気

がつかせていただいた。
・瀬沼　勲：建築がどのよううにつくられる、広い視野を持って知ることが大切。
・高橋公子：ユーザー参加のデザイン（演習）。
・佐藤克志：車椅子体験、おもりをつけた高齢者体験など実習的な授業で、楽しく頑張って取り

組んだ記憶がある。
・小谷部育子：コレクティブハウジングの計画論などを通し、人の暮らしから建築を考える姿勢

を学び。
・設計者ではなく居住する側に視点をおくというスタンスは、その後、自分が福祉分野で仕事を

するうえでは相通ず。

研究へ
の姿勢

・竹山健三郎（建築家　非常勤）地名と地盤との関係に強い関心を持ち、それを検証していく語
りに触れたのは、研究に関心を持った端緒かもしれない

・「家政学とは、生活から科学するという分野であり、住居学もその一つである」。
・冨永譲（非常勤講師でのゼミ指導）：建築論（森田慶一）など、いわゆる古典的な図書の輪読

をし、習うことではなく学ぶ楽しさを知るきっかけとなった授業。

教育者
として

・面倒見が良い素晴らしい先生が多く、良い環境にいた事を痛感します。今後、学生指導をする
にあたって、自分か学生を指導するにあたって、自分もそういう側面をもった人物になりたい。

・高橋公子：教員として学生に何ができるか、社会での役割など、研究教育者としての基本的な
態度（姿勢）。

その他

【ロールモデル】
・小川信子：信子先生の凛としたたたずまいそのもの。
・林和子：女性のロールモデルとして。
・篠原聡子：具体的なメッセージよりも、女性研究者として憧れます。
・染谷邦：性別役割分業を前提にしながら資格修得に奔走された。

【応援】
・高橋公子：「よくここまでがんばったね、やっぱいいいものはいい！」と言ってくださった言

葉が今でも忘れられない。
・高橋公子：（ 2 人目の出産時、住居学科の助手を辞めるべきか悩んでいた時、背中を押して頂

きました。
・林雅子：褒めていただいたこと。
・小谷部先生（おそらく）：「決められた時間内で、より良いものを作る力は、これまでの設計の

授業で十分培っているはずです。自信をもって社会で活躍してください」

表 3　住居学科卒業が影響した仕事・プロジェクトの例

作品名・プロジェクト名　等

論
文

・若手研究協議会の小論文「家政学と建築学から学んだ建築計画学と研究方法」（日本建築学会、2019）
・東京都シルバーピアに関する調査研究（2011）
・東京都における子育て環境整備の視点からみた住宅開発の役割について 
・子どもが生き生きと遊ぶ団地―団地と子育て支援の一体的な住環境整備をめざして―（住宅会議、106号）
・コレクティブハウジングにおける住コミュニティの発達と支援に関する研究（学位論文）
・2005年度住創建「住まい・まち学習　実践報告・論文集 6
・UIFA　JAPON（国際女性建築家会議）での調査研究

著
書

「建築製図入門」（明現社、1984）
「住宅リフォーム計画」（学芸出版社、2006）
「保育環境のデザイン」（全国社会福祉協議会、2014）
「かわる住宅・まちづくり」（丸善、1996）
「近代日本の郊外住宅地」（鹿島出版会、2000）
「実践・地区まちづくり」（信山社サイテック、2004）
「自治と参加 ･ 協働―ローカル ･ ガバナンスの再構築　都市科学叢書 1 」（学芸出版社、2007）
「生活の視点でとく都市計画」（彰国社、2016）
「設計資料集成・住居編」（日本建築学会）

作
品
等

・建築作品：たかいどいちご保育園
・宇宙でのびやかに暮らそうプロジェクト」
・おそらく初めての女性一級建築士として、愛知県・岐阜県の男女協同参画を含む各種委員会に出席
・日本建築学会男女共同企画推進委員会を設立



134

【注】
1 ）明治33年開学時の女子大規則では、医学博士大沢譲二（生理学）、高島平三郎（児童研究）、医学博士

三宅秀（衛生）のみが担当していた。なお、西洋料理、日本料理については嘱託教師がいた。
2 ）1877年に開学した官僚育成組織である工部大学校では、開学当初から、イギリス人建築家 J. コンドル

を招き、イギリス流の建築教育を既に始めていた。そこでは、「造家科」と呼ばれる学科での教育であ
るが、住宅の建設を意識したものではなく、公共施設を設計することのできる人を育成することを意
図した。当時「建築」という言葉が、鉄道の敷設等、現在でいう土木的な内容を指していたためである。
そしてその一期生であった辰野金吾は、卒業後の海外留学を経て、1884年に工部大学校の教授として
教鞭をとり始める。工部大学校は1886年に帝国大学工科に転じ、翌1887年には工手学校（現　工学院
大学）が設立され、多くの人が「造家」の教員として高等教育を始める。

3 ）1917年の課程表では、第二・第三学期に 2 時間を使って、住居建築、室内装飾及び設備、家具什器の
取り扱い、住居経済、住居衛生、を一纏まりとして扱っている。

4 ）日本建築学会の1952年、1964年、1988年の名簿より抽出。
5 ）KH コーダーを用い、論文タイトルから“研究、発表、昭和、平成、年度、講演、学術、関東支部、

住宅、居住”を削除した共起ネットワーク図を作成した。
6 ）定職で研究を行う者とは、テニュアトラックではなく、任期のない雇用形態で採用され、且つ研究論

文を書いている研究者を指す。この作業にあたっては、 2 節で抽出された論文から本人の建築作品紹
介であり研究論文とは判断されないものも削除した。例えば林雅子は、非常に多くの記事が建築雑誌

（建築学会の発行物として CINII に提示される）等に紹介されているが、研究論文ではないため本節で
は扱わない。

【参考文献】
井上秀：住居、日本女子大学講義　家事、日本女子大學校櫻楓會家事研究部、1909
石井菜生：近代日本女子高等教育に取り込まれたアメリカの住教育理念、日本建築学会計画系論文集 71

（610）、pp213-220、日本建築学会、2006
日本女子大学：日本女子大学史資料集　第五『日本女子大学校規則［明治三三年］』（2.48 MB）
日本女子大学：日本女子大学史資料集　第五-（二）『日本女子大学校規則［明治三五年-四二年］』
日本女子大学：日本女子大学史資料集　第五-（三）『日本女子大学校規則［明治四三年-大正三年］』
日本女子大学：日本女子大学史資料集　第五-（四）『日本女子大学校規則［大正四年-大正八年］』
日本女子大学：日本女子大学史資料集　第五-（五）『日本女子大学校規則［大正九年-大正一二年］』
日本建築学会：日本建築学会名簿、1952年
日本建築学会：日本建築学会名簿、1964年
日本建築学会：日本建築学会名簿、1988年
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6 ．通信教育課程生活芸術学科の住教育について

浅見　美穂

日本女子大学では創設者成瀬仁蔵の教育理念の下、発足当初より通信教育や生涯教育に力を入れ
てきた。創立70年超となる家政学部通信教育課程生活芸術学科では、多様な学生のニーズに対応す
べく2017年度より木造建築士・二級建築士受験資格対応カリキュラムを編成し、更なる充実を図っ
ている。通信教育課程生活芸術学科での住居学教育の歴史を辿り、学生の学びの内容や卒業後の動
向を探り、今後の通信教育における建築士養成や住居学教育の発展に繋げることを目的とする。

6 - 1 ．生活芸術学科の住居系科目の変遷と教員の系譜
（ 1 ）調査方法

通信教育課程の生活芸術学科の科目の変遷は、創設時より学生に配付している「履修の手引き」
などの教材や図書の閲覧により、科目名称や担当教員、授業内容を辿る。また同課程に関わりのあ
る教職員へのヒアリングによる。表 1 に参考とした教材や図書を示す。

（ 2 ）日本女子大学通信教育課程の沿革
本大学の通信教育は、1908年 9 月に成瀬仁蔵が女子大学通信教育会を設置したのが始まりである。

1910年発刊の「女子大学講義」において成瀬は『終生学問研究を続けて、知識を養ひ品性修養につ
とめることが大切である』と述べており、生涯教育と高等教育の発展を期している。本大学が新制
大学として発足した1948年の 9 月に通信教育部が設立され、10月に家政学部の中に児童学科、食物
学科、生活芸術科の通信講座設置が文部省より認可された。1949年 1 月に開講し、第 1 期生が入学
している。1972年11月学則改正により家政学部通信教育課程と改称し、1996年 4 月には通学課程に
準じて新カリキュラムを実施している。2016年 4 月には専任の特任教員が着任し、通信教育課程の
改革に着手している。

（ 3 ）生活芸術科の住居学教育の始まり
1949年開講時は生活芸術科の名称で「學習の手びき」には『生活芸術科は、住居ならびに被服生

活に必要な技術と応用方法を、実用面と芸術面の双方の立場から総合的に研究し、健康で香り高い
近代文化人としての生活の基礎を培わんとするものである』と唱われている。本大学の通学課程の
生活芸術科は1962年に廃止し、住居学科と被服学科が新設されたが、通信教育では今日まで開講時
の体制を継続している。表 2 に開講時の生活芸術科の科目一覧を示す。網掛け部分が住居系科目で
あり、実技実習は大学などに通って受講するスクーリング科目である。

表 3 に1968年の生活芸術科の住居系科目内容を示す。開講に当たっては同大学通学課程の生活芸
術科と同様、アメリカに家政学留学した井上秀の住教育理念が活かされ、柴谷邦ら通学課程の専任
教員が通信教育課程の科目も担当している。吉坂隆正、渡辺保忠ら早稲田大学建築学科の教授陣や、
中善寺登喜次ら建築設計の実務家が関わり、家政学住居学の講義科目に加え、製図板を用いる住居
設計などの実習も必修科目であった。住居学としての体系だった科目群で、生活者として自立を促
すとともに職能教育にも力を注いでいた。
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表 1　カリキュラムに関する参考教材・図書

ⴭ⪅ ᭩⡠ྡ ฟ∧ᖺ
Ꮵ⩦䛾ᡭ䜃䛝䚷 1949
Ꮫ⩦䛾ᡭᘬ䚷 㻝㻥㻡㻡䡚㻝㻥㻤㻣
ᒚಟ౽ぴ 㻝㻥㻤㻤䡚㻝㻥㻥㻜
ᒚಟ౽ぴ 㻝㻥㻥㻝䡚㻝㻥㻥㻡

ᒚಟ䛾ᡭᘬ䛝䚷 㻝㻥㻥㻢䡚㻞㻜㻝㻥
ᤵᴗᴫせ 㻝㻥㻥㻣䡚㻞㻜㻝㻥

䝸䝫䞊䝖ㄢ㢟㞟 㻝㻥㻥㻠䡚㻞㻜㻝㻥
᪥ᮏዪᏊ኱Ꮫ㏻ಙᩍ⫱㒊 ዪᏊ኱㏻ಙ 㻝㻥㻠㻥㻚㻝㻚㻝㻜➨୍ྕ䡚
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㏻ಙᩍ⫱䞉⏕ᾭᏛ⩦஦ົ㒊䚷㏻ಙᩍ⫱ㄢ

ዪᏊ኱㏻ಙ 㻝㻥㻣㻞䡚㻞㻜㻝㻤

᪥ᮏዪᏊ኱Ꮫ ㏻ಙᩍ⫱䛾㻡㻜ᖺ 1999

᪥ᮏዪᏊ኱ᏛᐙᨻᏛ㒊㏻ಙᩍ⫱ㄢ⛬

᪥ᮏዪᏊ኱Ꮫ㏻ಙᩍ⫱㒊

表 2　開講時1949年の生活芸術科の学科科目
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表 3　1968年の生活芸術学科の住居系科目概要

⛉┠ྡ ᢸᙜ⪅ ⛉┠ᴫせ
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（ 4 ）住居系カリキュラムの変遷
住居系科目は、2017年度に建築士受験資格対応科目編成とするに伴い、教職に関わる科目以外の

専門科目を「住生活系」「計画系」「設計・デザイン系」「構造・生産系」の 4 つの系列に整理して
いる。開講時から2019年度までの科目の変遷を図 1 に示す。住居学概論、住居史は開講時から科目
名に変更はないが、室内装飾はインテリア計画論（1996）へ、住居衛生学は住居環境学（1980）へ
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など、内容に合わせて改称した科目も少なくない。1972年や1996年には、学内の動きと共に科目の
再編成が行われている。1996年前後から住居管理、性能、福祉環境、リフォーム、保存再生など時
代の要請に呼応した住生活系科目が増えている。構造・生産系は近年増設しているが、開講時より
現在まで、住居学の体系や建築士対応科目のバランスが保持されていたことがわかる。

6 - 2．卒業生アンケートからみる生活芸術学科住居学の卒業後の仕事や生活への影響
（ 1 ）調査方法

通信教育課程卒業生の会「もみの木会」の会員へのアンケート調査から、入学の目的、入学時や
卒業後の就労や現在の状況を通じて、通信教育課程生活芸術学科における住居学の学びがどのよう
に卒業後の生活に影響しているか、時代の変化とともに考察する。

卒業生へのアンケートは質問紙法を採り、アンケートの発送日は2019年12月 2 日、発送数は1321
人（児童学科・食物学科・生活芸術学科全数）のうち有効回答者数は579部（回収率43.8%）である。
その内、生活芸術学科卒業生143人を対象として分析を行う。

（ 2 ）対象者の属性
対象者の入学年は1949～2016年、卒業年は1952年～2019年（第 1 ～68回生）、現在の年齢（n ＝

142）は34歳～94歳である（図 2 ）。入学時の年齢は18歳から65歳と幅広い。昭和期（1988年入学以
前）と平成期（1989年入学以降）に分けてみると（図 3 ）、昭和期は20歳代が多いのに対し、平成
期は40歳代以降が増加しており、通信の学生層は時代により若年層から中高齢層へと変化してい
る。

（ 3 ）入学の目的
入学の目的（上位 2 つ回答）は、全体（n ＝143）では「大学卒業」（69％）が多数で、「資格・

教職免許取得」「教養・生涯教育」、「自己の成長」（ともに27％）と続き、住居学に関連する「専門
科目の学び」は17％である。生活芸術学科を選択した理由（上位 2 つ回答）は、未回答を除く全体

（n ＝136）では「建築や住居、デザインへの関心」（54％）は「衣類や服飾、繊維への関心」（52％）
と二分しているが、昭和期入学（33％）から平成期入学（70％）と増加している（図 4 ）。さらに
平成後期（2005年以降）入学者では78% と増加しており、建築や住居への学びの関心の高まりを
読み取ることができる。建築や住居は年齢が増すごとに関心の増す分野であることも推察される。

図 2　現在の年齢（n＝142） 図 3　入学時期による入学時の年齢（n＝136）
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日本女子大学における住居学教育の歴史

（ 4 ）就労の業種と職種
入学時に就労をしていた人は、全体（n ＝139）のうち96人（69%）である。入学時期による違

いでは昭和期40/60人（67%）から平成期54/76人（71%）と増加している。入学時の就労の職種では、
昭和期の入学者は教育職が約半数を占めているが、平成期では教育職は減少し、事務職、技術職、
専門職などが増加している。業種も昭和期に半数近くであった学校教育関係は平成期に減少し、そ
のほかの多様な業種が増えており、就労内容においても時代による違いが読み取れる。

卒業後の進路は、さらに勉学を継続（22%）、就労を継続（42%）、転職（ 8 %）、新たに就職（14%）、
就労はしない（17%）である（複数回答あり）。平成期入学者で入学時に就労していた54人について、
卒業後の就労の業種の変化をみると、卒業後に増加した業種の中に「建築、インテリア、不動産業」
があるが、就労していても業種や職種の記述がない回答者も多く、大学での学びの効果を就労内容
だけで読み取るのは難しい。しかしながら、教職だけでなく、多様な専門、技術職の就労と並行し
て学び、卒業後も学びや就労を続ける人が一定数いることがわかる。

（ 5 ）卒業後の変化
卒業後の仕事の変化として、教育関係の業種や職種の専門職の増加傾向はわかるものの、住居系

の学びとの関連は明確には読み取れなかった。個々の例では「学んだことがすぐ仕事に反映でき、
仕事が楽しくなった」「教育に加え、研究に従事する機会が増えた」「勤務先で大卒者として昇給し
てくれた」「地道に努力すれば夢が叶うという自信を得て、さらに大学院へ進学した」など就労や
学びの継続によりキャリアアップしていることが窺える。卒業後さらに学んで建築士の資格を取得
した人や、自宅の設計や事業への応用、入学時に既に建築士資格を所持していた人で、さらなる目
標設定を見出したなどの自由記述（表 4 ）から、学びが仕事に与えた効果を読み取ることができる。

（ 6 ）住居学の学びの効果
現在、就労している人は66人（46%）である。就労率は64歳以下で75%、65歳以上では27% であり、

就労者の最高齢は92歳である。また地域社会活動に参加している人は70% おり、60～70歳代の参
加率が高く、高齢になっても様々な場面で社会参加している。

大学での学びが現在の生活に活かされていることの質問（上位 2 つ回答）では、「広い視野・価

図 4　入学時期による生活芸術学科を選択した理由
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値観」（35%）、「卒業したことの自信・誇り」（33%）、「家政学の知識や技能」（28%）、「友人との出
会い・交流」（26%）に続いて「生活芸術学科で学んだ専門知識」（23%）が挙がっている。特に現
在就労している人では30％が専門知識が活かされていると答えている。生活芸術学科の専門科目の
学びの中で得られたことについての自由記述では、記述のあった117人のうち、住居学に関連した
内容の記述は89人からあった（表 5 ）。

知識の習得はもちろんのこと、それを自身の住生活へ応用し、福祉やまちづくりへの視野を拡げ
ている。

6 - 3 ．卒業論文を選択した学生の卒論テーマの分析
通信教育課程では1977（昭和52）年から卒業論文が科目表に加わっている。卒業のための必修科

目ではないが、学生が希望するテーマを指導教員が引き受け可能となれば、通学生ととも教員の指
導を受けることができる。1973～2019年の住居学科卒論梗概集を調査した結果、24編の通信教育の
学生の卒業論文を確認した（表 6 ）。

卒業論文の内容としては住生活系のものが多いが、計画系としては、照度や冷暖房など環境に関
する研究（NO. 1 、 8 ）や、歴史を扱った意匠の研究（NO.10、20）のほか、色彩計画（NO. 2 ）、
物の領域や家具の位置（NO. 5 、 6 ）、台所空間、サニタリー空間、集合住宅の間取りを扱ったも
の（NO.12、14、15、16）などがある。いずれも空間そのものだけでなく、住生活や住まい方、使
われ方の実態調査やアンケート調査に基づく研究となっている。その主体は、高齢者や子ども、中
高生、車いす使用者、在宅要介護高齢者、利用者、地域住民、勤労世帯などであり、生活者の視点
に主軸が置かれている。また扱う範囲においては住宅や家庭内に限らず、住居費から住宅問題

（NO. 3 ）、地域の課題（NO.18、24）、住教育の提案（NO. 9 、22）などテーマの広がりも確認できる。
さらに、自らの住生活体験や地域活動、設計業務の中から課題を発掘し、調査対象を調達し論文に
まとめ上げたと思われる研究もあり、通信教育課程の卒業論文は、在学期間の学びのみならず幅広
い学びや生活体験の集大成となっていることがうかがえる。それは住居学が、幅広く生活や地域社
会と関連付けられる学問であり、生涯教育で学ぶに適している学問領域であることを示している。

表 4　卒業後の変化の自由記述
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おわりに

薬袋奈美子

「家政学」を学問として教えること、「住居学」の専門家を育てること、いずれも本学が全国に先
駆けて行ってきたことであるが、いずれの言葉も大学の学部名称から消えつつあり、ついに「住居
学科」という名称は他大学からは消えた。これからの大学教育・研究の在り方を考えるためにも、
過去の歴史を紐解くことの重要性が認識されたことが本研究の背景にあった。

本研究を通して、改めて住居学科の学びの特色を幾つか確認することができた。一点目は、生活
の視点から空間を捉え、改善する力をつける教育をしているのが住居学科である点だ。それは、「家
事」の中に位置づけられた住居学であったことに始まり（ 1 章）、日本・世界を率いる建築家の中
にも宿るものである（ 3 章）。井上秀の始めた「家事」の授業で扱われた住居学は、住居の本質を
扱う内容で、社会状態と住居の関係、立地、設備等幅広い。このような生活の視点は、実体験を大
切にする学習方法や（ 4 章）、本学出身者が常に教員団の中にいることで引き継がれている（ 5 章）。
二点目には、継続した学び・仕事を続ける姿勢があることだ。これは開学時に成瀬仁蔵が“生涯に
わたる研鑽の場”として本学を設立し、「信念徹底」といった言葉を残した学風に依るところも大
きい。そしてそれを実現すべく、1922年の田辺淳吉の講義には早くも本格的な構造の教育が行われ、
近年では建築士という資格の取得を意識するといった、専門家育成の教育を行ってきた。設計事務
所を自営で行う人が70歳代以降にも数多いることは特筆すべきであり（ 4 章）、年齢・場を問わず
学びやすい通信教育を開学後すぐに開始し、仕事に学びを即座に活かしている卒業生がいることに
もつながる（ 6 章）。三点目として、住居学の総合性を挙げたい。卒業生の就労先の職種の幅広さ
からも（ 2 章）、通信教育課程が生活芸術科として被服分野と学びを共有していること（ 3 章）か
らも、そして博士号の学位授与の審査員団の構成（ 4 章）からも読み取れる。更に 4 点目として、
縦に繋がることが強みに繋がることも読み取れる。生涯学習を意図して創立から 3 年後に設立され
た桜楓会の情報発信誌である家庭週報に度々住居学の内容が掲載され（ 1 章）、教員に卒業生がい
て学生への刺激となったこと（ 3 章・ 4 章）にもみられる。
「日本建築学会」「日本生活学会」「日本家政学会」「都市住宅学会」といった学会はあり、住居に

ついての研究や取り組みがあるものの「住居学会」は未だ設立されていない。「住居学」を学問分
野として取り組む必要はあるが、常に学際的であり、一人ひとりが自立した個人として、生活をす
る器である住空間に必要な学びや研究を、既存の諸専門分野の仲間と連携をしながら取り組んでい
る結果であろう。社会の変化に合わせて変わり続ける住居のありようを、柔軟な姿勢で模索し続け
られる専門家の育成を行う学科、それが日本女子大学の住居学科なのである。超高齢化、多発する
自然災害、見えないウイルスと闘う生活等、常に新たな課題が社会には発生する。そういった問題
に、生活の本質を見極め、住居という切り口から社会の問題を解決する教育を、これからも行うべ
きであることが、改めて確認された研究であった。

本研究の実施にあたっては、数多くの卒業生、学内の教職員、学生の労を得た。心より謝意を表
するとともに、今後の支援と繋がりをお願いして、本稿のまとめを締めくくりたい。
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第 1 章　はじめに

1 - 1 　本研究の目的
本研究は、「現代日本における女性とキャリアに関する社会調査データアーカイブ構築にもとづ

く比較社会学的研究」と題し、時代としては現代に焦点をあて、女性とキャリアに関する社会調査
のデータアーカイブを構築し、それを活用した比較社会学的研究を行うことを目的とする。

このデータアーカイブは、日本女子大学現代女性キャリア研究所が2008年～2010年にかけて文部
科学省私立大学戦略的基盤形成支援事業「戦後日本の女性とキャリアに関わる文献資料調査とデジ
タル保存」で開始し、2011～2015年には同事業の「データアーカイブの運用と拡充」として行って
きた事業の継続を電気通信普及財団の助成を受け2016～2018年度に実施した（尾中 2019）。本研究
はそれをさらに2019年度に継続したものである。
「データアーカイブ」というのは、図書館学（Library Science）という固有の広がりをもつ学問

分野に属するものでもあるが、それを内容的な研究に結びつけようという意図である。それは、ア
ンケートなりインタヴューなりドキュメント分析なりといったモノグラフ的調査を行うことによる
比較社会学とは若干異なり、アーカイブを構築・整備し、またその構築されたものを比較する作業
を、図書館学に貢献する研究とするのではなく、社会についての実質的な考察に結び付けようとい
う「観察の観察」（Luhmann 1998：766）的なプロジェクトである。

ここで「現代日本」であるが、国際婦人年である1975年からを指すことととする。以下で取り上
げるデータアーカイブのうち、日本女子大学現代女性キャリア研究所データアーカイブ（RIWAC-
DA）、労働政策研究・研修機構（JILPT）データベース、東京大学社会科学研究所附属社会調査・
データアーカイブ研究センター（SSJDA）の社会調査データベースは主としては「現代」に照準
しつつも、部分的にそれ以前の「近代」に属する資料も入っている。国立女性教育会館（NWEC）
は19世紀にさかのぼる資料を多く収集・公開している。

ここで「データアーカイブ」とは、文書資料を、それに関する情報とセットにして保管し、少な
くともその一部を何らかの形で公開することと定義する。狭義にはそれは図書や報告書等として発
行されたものを収集し情報ファイルを作成し、当該情報ファイルのほうをインターネット上で公開
することを指すこととする。広義には、図書や報告書に限らず何らかの文書について、その情報の
一部を何らかの形で公開することを指すことにする。

また「女性とキャリア」という部分は、「女性」と「キャリア」を独立した別のテーマとしてと
らえて研究するというよりも、「女性とキャリアの関係」いいかえれば、「女性のキャリア」を焦点
として考えることする。

1 - 2 　本研究の背景
アーカイブという知的事業は、アッシリア帝国（紀元前933- 紀元前612）で開始し、ローマ帝国

（紀元前27- 紀元後395）、ビザンチン帝国（395-1453）やバチカンほか教区・修道院に受け継がれ、
その後、中世末期以降定住するようになったイタリアやフランスやイギリスやドイツの王侯たちの
居城でも行われるようになり、最終的にはフランス革命で確立することになったものである。そこ
ではじめて国レベルで公共性のあるアーカイブ、すなわち国立公文書館（National Archive, 
Archives Nationales）が誕生した（Posner 1984： 3 - 5 ）。
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国立国会図書館はいうまでもなく、国立女性教育会館や東京大学社会科学研究所のデータアーカ
イブは、こうした国立公文書館の流れを直接汲むものといえる。それに対し、日本女子大学現代女
性キャリア研究所のデータアーカイブは、私立大学のそれであり、これとは異なるということもで
きるが、運営の仕方によっては部分的にそうした役割ももつと考えることも不可能ではない。

Schellenberg（1984）によると、パブリックレコードの価値には Evidential Value（証拠的価値）
と Informational Value（情報的価値）の二種類があり、それにより採否（appraisal）を決めると
いう。前者は、そのレコードを生み出した政府の組織や機能の証拠となる価値であり、後者は、政
府が取り扱う人や機関や物や問題や状況等についての情報の価値である（ibid.：58）。
Schwellenberg は国立公文書館を前提としているのでこのような定義になるが、本研究の場合は、

「政府」のかわりに「日本女子大学」を入れた定義となる、とさしあたりはいっておけるであろう。
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第 2 章　現代女性キャリア研究所データアーカイブ（RIWAC-DA）

現代女性キャリア研究所（RIWAC）は、「女性の多様なキャリア開発のための基礎的研究『女
性とキャリアアーカイブ』構築にむけて」を2008～2010年度「私立大学戦略的研究基盤形成事業」

（文部科学省）の助成を受けて開始した（三具他 2011：14）。そこでは「キャリアという言葉は、
狭く職業経験を意味して使われることが多いが、RIWAC ではこれを広く『生き方』として捉えて
いる」（loc. cit.）。つまり、女性の「生き方」は、個々人の主体的な選択のプロセスであるとともに、
これを制約している様々な社会的条件の中にあると考えるのである（loc. cit.）。そこでは職業経験
にとどまらず「高学歴化」など教育の側面、結婚、子育て、介護など家族の側面も視野に入れてい
る（loc. cit.）。

そして、RIWAC-DA は「社会調査」に注目する。なぜなら「社会調査自体は大量に実施されて
いるにも関わらず、必ずしもその成果が共有されず、したがって有効にされているとはいえない」

（loc. cit.）からである。そういう問題関心に基づき、「女性とキャリア」に関わる文献・資料の発
掘作業及びその整備・分析・保存を行うとともに、それを内外の研究者、教育機関、企業、公共団
体等によって広く利用可能なものとする（loc. cit.）ことを目指して設立された（図 1 ）。

図 1　RIWAC-DAのコンテンツ
出典：現代女性キャリア研究所「RIWAC-DA のコンテンツ」『日本女子大学現代女性キャリア研究所』（http://

search.riwac.jp/）［2020.6.21閲覧］

そのなかでは、既に存在する国立女性教育会館（NWEC）の女性デジタルアーカイブや東京大
学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センターの社会調査データベース

（SSJDA）との重複を避けることが留意されている（三具他　2011：15）。
また、収集範囲としては、「国際婦人年にあたる1975年以降の、職業キャリアに限定されない女

性の生き方を探
マ

求
マ

するための社会調査に特化したデータアーカイブ」（loc. cit.）とされている。つ
まり、「第 1 章　はじめに」の定義からすると、社会調査に関しては「現代」に限定されているわ
けである（図 2 ）。それと同時に、日本女子大学の卒業生を対象として行ってきた調査を組み込む

（loc. cit.）。



175

現代日本における女性とキャリアに関する社会調査データアーカイブ構築にもとづく比較社会学的研究

また、別プロジェクトで全国の女性から経験談を公募した女性のセカンドチャンス経験事例も
「社会調査データベース」とは別ページで加えている（loc. cit.）（図 3 ）。

図 3　RIWAC-DA検索
出典：現代女性キャリア研究所「セカンドチャンス経験事例」『日本女子大学現代女性キャリア研究所』（http://

search.riwac.jp/secondchance）［2020.6.21閲覧］

今回は、前者の「国際婦人年にあたる1975年以降の、職業キャリアに限定されない女性の生き方
を探

マ

求
マ

するための社会調査に特化したデータアーカイブ」をブラッシュアップし、追加することを
通した研究を意図している。

図 2　RIWAC-DA検索
出典：現代女性キャリア研究所「RIWAC-DA 検索」『日本女子大学現代女性キャリア研究所』（http://search.riwac.

jp/socialresearch）［2020.6.21閲覧］
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第 3 章　国内の他のデータアーカイブ

日本女子大学では、RIWAC を設立するにあたり、国内の他のデータアーカイブとの交流を行っ
てきた。前章でも言及したように、国立女性教育会館（NWEC）の女性デジタルアーカイブや東
京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センターの社会調査データベース

（SSJDA）との重複を避けることを意識しているが、逆にいえばこの両機関は、RIWAC-DA 設立
にあたりその先行事例としてお手本となった部分もあるといえる。そのほかに、「職業キャリア」
という視点との関連で、「労働政策研究・研修機構」（JILPT）という存在も見逃せないものである。

3 - 1 　国立女性教育会館（NWEC）

図 4　「国立女性教育会館」トップページ
出典：「国立女性教育会館」（https://www.nwec.jp/）［2019.6.21閲覧］）

ホームページによると、国立女性教育会館は、「女性教育指導者その他の女性教育関係者に対す
る研修、女性教育に関する専門的な調査及び研究等を行うことにより、女性教育の振興を図り、
もって男女共同参画社会の形成の促進に資することを目的とする機関」であるという（ 1 ）。その「事
業内容」の「 6 」として「女性教育に関する情報及び資料を収集し、整理し、及び提供すること」
とあり、それに対応してホームページには、「図書・資料・データベース」というサイトがあり、

「データベース一覧」には、表 1 のような項目がならんでいる。
一番目に Winet は、NWEC で蓄積している新聞・雑誌記事、本・地方行政資料、Web、統計へ

の入り口となるサイトであると同時に、様々な情報資料の更新情報が掲載されている（図 5 ）。
二番目に、文献情報データベースは、図書館の OPAC のような仕方で図書資料が検索できるよ

うになっているサイトである（図 6 ）。
三番目に、「女性デジタルアーカイブシステム」は、同館が所蔵している資料をデジタル化して

公開しているもので、近代も含めて貴重な資料が直接閲覧できるサイトである（図 7 ）。
四番目には、女性アーカイブセンター資料群一覧サイトは、デジタルアーカイブにリストの形で

アクセスできるものである（図 8 ）。
五番目には、「国立女性教育会館リポジトリ」があり、これは国立女性教育会館が発行している
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出典：国立女性教育会館「データベース一覧」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://www.nwec.jp/database/
list/index.html）［2020.6.21閲覧］より作成。

表 1　NWECのデータベース一覧

図 5　Winet トップページ
出典：国立女性教育会館「Winet」「独立行政法人国立女性教育会館」（https://www.winet.nwec.jp/）［2020.6.21閲覧］

図 6　文献情報データベーストップページ
出典：国立女性教育会館「文献情報データベース」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://winet.nwec.jp/

bunken/opac_search/?smode=1）［2020.6.21閲覧］
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図 7　女性デジタルアーカイブシステムトップページ
出典：国立女性教育会館「女性デジタルアーカイブシステム」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://w-archive.

nwec.jp/il/meta_pub/G0000337warchive）［2020.6.21閲覧］

図 8　女性アーカイブセンター資料群一覧トップページ
出典：国立女性教育会館「女性アーカイブセンター資料群一覧」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://www.

nwec.jp/database/list/archives.html）［2020.6.21閲覧］

図 9　国立女性教育会館リポジトリトップページ）
出典：国立女性教育会館「国立女性教育会館リポジトリ」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://nwec.repo.nii.

ac.jp/）［2020.6.21閲覧］
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発行物を OPAC 式に検索できるものである。
六番目に、「女性関連施設データベース」は、全国にある女性関連施設（特に地方自治体関連施

設が多いようであるが）を検索できるサイトである（図 9 ）。

図10　女性関連施設データベーストップページ
出典：国立女性教育会館「女性関連施設データベース」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://winet.nwec.jp/

sisetu/）［2020.6.21閲覧］

七番目に、女性と男性に関する統計データベースでは、次のような項目について統計が検索でき
るようになっている（表 2 ）。

出典：国立女性教育会館「女性と男性に関する統計データベース」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://
winet.nwec.jp/toukei/）［2020.6.21閲覧］

表 2　女性と男性に関する統計データベース項目

八番目には、「女性情報リファレンス事例集」として、情報収集に関する相談を分類・掲載し、
検索できるようにしている（図11）。

九番目には、「女性のキャリア形成支援サイト」として、「再就職」、「就業継続」、「起業・経営」、
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「NPO 活動・地域づくり」、「農林水産業・自然環境」、「政策・方針決定への参加」、「国境を越えた
活動」、「研究者・技術者」などについて「事例」「学習支援情報」などが紹介されている（図12）。

図12　「女性のキャリア形成支援サイト」トップページ
出典：国立女性教育会館「女性のキャリア形成支援サイト」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://winet.nwec.

jp/?page_id=145）［2020.6.21閲覧］

十番目には、「女性情報ナビゲーション」サイトでは、女性に関わるリンク集を公開している（図
13）。

十一番目には、「日本女性のミニコミデータベース」として、五十余りのミニコミ誌にアクセス
できるようになっている（図14）。

十二番目には、「海外女性情報専門データベース」として、Gender Watch, Gerritsen Collection, 
Routledge History of Feminism という海外の三つの女性情報データベースにアクセスできるよう
になっている（図15）。

十三番目には、「女性情報シソーラス」として、女性情報を検索する際に役立つ用語集が掲載さ
れている（図16）。

このように、実に多岐にわたる情報が、非常な量で提供されており、RIWAC に比べはるかに充

図11　女性情報リファレンス事例集トップページ
出典：国立女性教育会館「女性情報リファレンス事例集」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://winet.nwec.jp/

tictconsult/）［2020.6.21閲覧］
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図13　女性情報支援ナビゲーショントップページ
出典：国立女性教育会館「女性情報支援ナビゲーション」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://w-archive.

nwec.jp/il/meta_pub/sresult）［2020.6.21閲覧］

図14　日本女性のミニコミデータベーストップページ
出典：国立女性教育会館「日本女性のミニコミデータベース」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://www.

nwec.jp/database/list/cb4rt20000001xv5.html）［2020.6.21閲覧］

図15　海外女性情報専門データベーストップページ
出典：国立女性教育会館「海外女性情報専門データベース」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://www.nwec.

jp/database/list/cb4rt20000001xv5.html）［2020.6.21閲覧］
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実しているといわざるを得ない。

3 - 2 　独立行政法人 労働政策研究・研修機構（JILPT）データベース
独立行政法人 労働政策研究・研修機構は、「内外の労働に関する事情及び労働政策についての総

合的な調査および研究並びにその成果の普及を行う」（ 2 ）とあり、その後段に対応してサイトには
「データベース」というページが設けられ、調査研究が検索できるようになっている（図17）。

図17　JILPTデータベーストップページ
出典：独立行政法人 労働政策研究・研修機構「データベース」『独立行政法人 労働政策研究・研修機構』（http://

db.jil.go.jp/）［2020.6.21閲覧］

3 - 3 　  東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センター 
（SSJDA）の社会調査データベース

これは東京大学社会科学研究所が設置したデータアーカイブであるが、ホームページによると、
「データアーカイブは、統計調査、社会調査の個票データ（個々の調査票の記入内容。マイクロデー
タ）を収集・保管し、その散逸を防ぐとともに、学術目的での二次的な利用のために提供する機関

図16　女性情報シソーラストップページ
出典：国立女性教育会館「女性情報シソーラス」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://www.nwec.jp/

database/list/http://www.nwec.jp/jp/portal/page03.html）［2020.6.21閲覧］
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です」となっている（ 3 ）。「我が国にはこれまで組織的なデータアーカイブがなかったため、多くの
調査が実施されているにもかかわらず、それらの個票データは、当初の集計が終わるとともに徐々
に消えていくのが現状」（ 4 ）という問題意識に基づき、「東京大学社会科学研究所附属社会調査・
データアーカイブ研究センターは、我が国における社会科学の実証研究を支援することを目的とし
て、SSJ データアーカイブ（Social Science Japan Data Archive）を構築、個票データの提供を
1998年 4 月から行って」いるという（ 5 ）。

ここでは、調査によるデータのアーカイブ化を行い、一定の手続きに基づいて貸し出しを行って
いる。

そのほか、Nesstar というアプリケーションに登録されたデータについては、単純集計とクロス
集計を作成することもできるなど、高度な公開を行っている。

図18　東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センタートップページ
出典：東京大学社会科学研究所「東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センター」『東京大

学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センター』（https://csrda.iss.u-tokyo.ac.jp/）［2020.6.21
閲覧］

図19　SSJDA Direct トップページ
出典：東京大学社会科学研究所「SSJDA Direct」『東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究セ

ンター』（https://ssjda.iss.u-tokyo.ac.jp/Direct/datasearch.php）［2020.6.21閲覧］
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第 4 章　海外のデータアーカイブ

4 - 1 　梨花女子大学 アジア女性学センター
梨花女子大学にあるアジア女性学センターである。AJWS（The Asian Journal of Women’s 

Studies, Taylor and Francis）という英文雑誌の発行および EGEP（Ewha Global Empowerment 
Program）というプログラムなどを実施することを重視しており、図書・報告書等を収集する狭義
のデータアーカイブ業務は実施していないようである（図20）。

図20　梨花女子大学　アジア女性学センタートップページ
出典：㞚㔲㞚㡂㎇䞯㎒䎆「㞚㔲㞚㡂㎇䞯㎒䎆ୈ㧊䢪㡂㧦╖䞯ᾦ：home」『㞚㔲㞚㡂㎇䞯㎒䎆』（http://acws.ewha.

ac.kr/eng/）［2020.6.21閲覧］

4 - 2 　  Women’s Studies Center, Chiangmai University 
（チェンマイ大学 女性学センター）

チェンマイ大学女性学センター（Women’s Studies Center）である。現在は博士課程まである
女性学科としての活動が重要となっている。ここでも図書・報告書等を収集する狭義のアーカイブ
業務は行わず、そうした業務は同大学中央図書館に任せているようである（図21）。

4 - 3 　考察
（ 1 ）制度上の比較

日本女子大学に2008年に設立された現代女性キャリア研究所は、これらに学びつつ、目的もかな
りの部分共有しているとはいえ、若干異なる道を歩んできたということができる。

その最大の点は、まさしく、狭義のデータアーカイブを持つということである。Asian Center 
for Women’s Studiesの場合も、Department of Women’s Studies, Chiangmai Universityの場合も、
若干の資料を内部にもってはいるものの、それを狭義のデータアーカイブとして整備し公開するよ
うなことはおこなっていない。梨花女子大学女性学のためのアジアセンター（Asian Center for 
Women’s Studies）の場合は、AJWS という雑誌を質の高い形で出版し続けているわけだが、雑誌
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発行も女性と社会調査に関する資料を書誌事項の整った一連の書物を発行するわけで、広義のデー
タアーカイブ事業を行っているといえるし、チェンマイ大学女性学センター（Chiangmai 
University, Women’s Studies Center）の場合も、博士課程までの大学院を持つことで学位論文と
いう形で女性キャリアに関する広義のデータアーカイブ事業を行っている。しかしながら、この両
センターは、狭義のデータアーカイブは持たないのである。日本女子大学現代女性キャリア研究所
RIWAC は、東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センター（SSJDA）や
国立女性教育会館（NWEC）、労働政策研究・研修機構（JILPT）に学びながら狭義のデータアー
カイブ事業を行っていることは、女性センターとしての特徴といえる。

図21　チェンマイ大学女性学センター　Facebook ページ
出典：Department of Women’s Studies「Department of Women’s Studies, Chiangmai University」『Facebook』

（https://www.facebook.com/WSCCMU/）［2020.6.21閲覧］
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第 5 章　データアーカイブ内容に関する比較

本章では、RIWAC および他のデータアーカイブについて、データアーカイブの内容にもとづく
比較を行ってみたい。方法としては、次のような手順をとった。（ 1 ）RIWAC については全体、
他のデータアーカイブについては検索サイトを用い、「女性」あるいは同様の語彙と、必要な場合
には「社会調査」という語を入れて検索を行い、対象とするデータリストを作成する。（ 2 ）その
なかでタイトル（調査名、成果物名、データ名など）についてのカラムを作成する。（ 3 ）まずデー
タマイニングソフトを用いて RIWAC についての分析を行い、頻度を基準に重要なターム（「若者」

「生活」「労働」「職業」「キャリア」「実態」「意識」）を選び出す。（ 4 ）「女性」関連語彙（女性、
婦人、女子、woman、women、girl など）およびそれらの重要タームを用いて、各データベース
の特徴を描き出す。

5 - 1 　RIWAC-DA
以上のような手順でまず RIWAC-DA についての特徴を描き出した。

図22　各語彙の出現頻度からするRIWAC-DA［2019年 2 月26日時点］の特徴
出典：RIWAC オリジナルデータに基づき筆者作成

図22が示すとおり、「女性」が多いが、「婦人」も多い。また、「意識」が多めといえる。
さらに、「女性」「婦人」「女子」を一つの変数とし、それを目的変数として他の変数でロジス

ティック回帰分析（ 6 ）を行うと、「労働」ひとつだけを投入したモデルが、シンプルだが有意となっ
た。「労働」と「女性」の関係を重視した収集がなされている。とみることもできる（表 3 ）。

出典：RIWAC オリジナルデータにもとづき筆者作成

表 3　RIWAC-DA における「女性」関連語彙を目的変数とするロジスティック回帰分析（ 1）
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他方、「労働」、「生活」、「職業」、「若者」、「実態」を投入したモデルも有意となっていた（表 4 ）
ので、レコード数が多いことにもよるが、まんべんなく集めているとみることもできる。

出典：RIWAC オリジナルデータにもとづき筆者作成

表 4　 RIWAC-DA における「女性」関連語彙を目的変数とするロジスティック回帰分析（2）

5 - 2 　NWEC データベースについて
上記の要領で、まず、NWECデータベースの特徴を描き出してみた。ここでは検索語としては「女

性」「婦人」「女子」および「社会調査」を入れた。

図23　各語彙の出現頻度からするNWECデータベースの特徴
出典：国立女性教育会館「文献情報データベース」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://winet.nwec.jp/

bunken/opac_search/?smode=1）［2019.2.25閲覧］で検索したデータにもとづき筆者作成

NWEC の場合、「婦人」が多いのが特徴となっている。それは、おそらく古くからの調査資料・
文献資料を保存しているため、かつて使われることの多かった「婦人」という語がタイトルにしば
しばみられるということであろう。RIWAC に比べ、「生活」、「意識」が比較的多くなっているの
も特徴である（図23）。この二つの語は、70-80年代ぐらいに関心の高かった調査課題であることと
関係があると考えられる。

RIWAC と同様に、「女性」「婦人」「女子」を一つの変数とし、それを目的変数として他の変数
でロジスティック回帰分析を行うと、「実態」ひとつだけを投入したモデルが唯一有意なモデルで
あった（表 5 ）。頻度とは異なる結果で興味深いが、タイトルに関していうと「女性」に関する「実
態」を焦点とした調査が集まっていることになる。
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5 - 3 　JILPT データベースについて
次に、JILPT のデータベースについても同様の手順でリストを作成し、分析を行ってみた。

図24　各語彙の出現頻度からする JILPTデータベースの特徴
出典：独立行政法人 労働政策研究・研修機構「データベース」『独立行政法人 労働政策研究・研修機構』（http://

db.jil.go.jp/）［2019.2.25閲覧］で検索したデータに基づき筆者作成

まず、単純集計についていえば、NWEC に比べ「婦人」の割合が少ないことが特徴である（図
24）。これは、比較的新しい資料が集まっていることと関連があると考えられる。「労働」が多いの
も特徴であり、現在の名称が「労働政策研究・研修センター」であることからすると当然のことと
もいえる。
「女性」「婦人」「女子」を一つの変数とし、それを目的変数として他の変数でロジスティック回

帰分析を行うと、「実態」ひとつだけを投入したモデルが、有意ななかでは最もシンプルなもので
あった（表 6 ）。

出典：独立行政法人 労働政策研究・研修機構「データベース」『独立行政法人 労働政策研究・研修機構』（http://
db.jil.go.jp/）［2019.2.25閲覧］で検索したデータに基づき筆者作成

 表 6 　JILPTデータベースにおける「女性」関連語彙を目的変数とするロジスティック回帰分析（ 1）

もうひとつ有意になったモデルは、「実態」と「職業」である。「女性」と「職業」との関連づけ

出典：国立女性教育会館「文献情報データベース」『独立行政法人国立女性教育会館』（http://winet.nwec.jp/
bunken/opac_search/?smode=1）［2019.2.25閲覧］で検索したデータにもとづき筆者作成

表 5　NWECデータベースにおける「女性」関連語彙を目的変数とするロジスティック回帰分析
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るタイトルのものが多かったことになるが、これはかつての名称が「職業研究所」「雇用総合職業
研究所」（1969-1990）であったこととも関連がある可能性がある（表 7 ）。

出典：独立行政法人 労働政策研究・研修機構「データベース」『独立行政法人 労働政策研究・研修機構』（http://
db.jil.go.jp/）［2019.2.25閲覧］で検索したデータに基づき筆者作成

表 7　JILPTデータベースにおける「女性」関連語彙を目的変数とするロジスティック回帰分析（ 2）

5 - 4 　SSJDA
SSJDA についても同様の手順でデータ名のリストを作成し、分析を行ってみた。ただし、この

場合全てが社会調査と考え、「女性」「婦人」「女子」を概要に含むかどうかでリストを作成した。

図25　各語彙の出現頻度からするSSJDAデータベースの特徴
出典：東京大学社会科学研究所「SSJDA Direct」『東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究セ

ンター』（https://ssjda.iss.u-tokyo.ac.jp/Direct/datasearch.php）［2019.2.25閲覧］で検索したデータに基づき
筆者作成

調査の焦点に関しては「実態」「意識」の語が登場する頻度が高い。また、内容に関しては「生活」
という語が登場する頻度が高い（図25）。

これまでと同様に、「女性」関連語彙を目的変数としてロジスティック回帰分析を行ってみた。
すると、有意ななかで最もシンプルなモデルは表 8 のようなものである。「女性」と「意識」を結
び付ける調査が多い特徴をもつといえる。

次に、有意な中でもっとも変数を多く入れたものは「意識」「実態」「職業」を入れたものである
（表 9 ）。ということは、JILPT データベースと似て、「女性」と「職業」を結び付ける傾向もある
ということである。
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出典：東京大学社会科学研究所「SSJDA Direct」『東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究セ
ンター』（https://ssjda.iss.u-tokyo.ac.jp/Direct/datasearch.php）［2019.2.25閲覧］で検索したデータに基づき
筆者作成

表 8　SSJDAにおける「女性」関連語彙を目的変数とするロジスティック回帰分析（ 1）

出典：東京大学社会科学研究所「SSJDA Direct」『東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究セ
ンター』（https://ssjda.iss.u-tokyo.ac.jp/Direct/datasearch.php）［2019.2.25閲覧］で検索したデータに基づき
筆者作成

表 9　SSJDAにおける「女性」関連語彙を目的変数とするロジスティック回帰分析（ 2）

5 - 5 　考察
このように、みてくると、RIWAC-DA は、「意識」に注目する調査と「実態」に注目する調査

の双方を集めているという点がひとつの特徴といえる。「実態」が多い傾向のある NWEC や
JILPT とは異なっているといえる可能性がある。

また、「労働」と関連づけるタイトルが多いということは、「職業」と結びつける傾向がある
JILPT などと異なる特徴といえる可能性がある。しかし他方、RIWAC-DA においては多くの変数
を含んだモデルでは「労働」とならんで「職業」についての変数も高くなっているので、類似した
面があると言える可能性もある。
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第 6 章　アクセス数による比較

データアーカイブはインターネット上で公開されているので、アクセス数を測定することが可能
である。RIWAC 自身のアクセス数を利用し、かつ他のデータアーカイブの公開されたアクセス数
あるいは直接情報提供していただいたアクセス数を用いて比較を行いたい。

6 - 1 　RIWAC-DA
RIWAC-DA は2011年から運用を開始しており、それ以来の年ごとのアクセス数は図26のとおり

である。

図26　RIWAC-DAの年ごとのアクセス数
出典：RIWAC オリジナルデータにもとづき筆者作成

これをみると、かなり年ごとに変動が激しいが、2015-2016年度にピークを迎えたあとは次第に
アクセス数が減ってきているが、それでも当初の2011年度や一時期アクセス数が減った2014年度よ
りも高くなっており、ある程度の知名度が得られていると考えることができる。

次にデータベースごとのアクセス数をみてみよう。

図27　RIWAC-DAのデータベースごと及び年ごとのアクセス数
出典：RIWAC オリジナルデータにもとづき筆者作成
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これを見ると一貫して「セカンドチャンス」データベースのアクセス数が上回る傾向があるが、
2015年には、社会調査データベースサイトのアクセス数が上回っている（図27）。この年は、①
RIWAC 関係教員が『なぜ女性は仕事を辞めるのか―5155人の軌跡から読み解く』（岩田正美／大
沢真知子編著、日本女子大学現代女性キャリア研究所編、2015、青弓社）などの関連書物を出版し
た（ 7 ）、②下半期に NHK の連続テレビドラマ小説『朝が来た』が放映された（これも多少はキャ
リア的なモチーフが入っている）などの要因が考えられる。もし①が大きいとすれば、研究者にア
ピールする活動をすることが「社会調査データベース」のアクセス数増大に寄与する可能性がある。

「セカンドチャンス」が2016年に伸びていることをふまえると②の影響が大きい可能性もあるが、
むしろ研究者以外の一般の方々にアピールする活動が重要であることになる。

6 - 2 　NWEC データベース
国立女性教育会館については、情報課より各データベースのアクセス数についての情報を提供し

ていただいた。まず、すべてのデータベースのアクセス数を足し合わせたものを「総アクセス数」
と考えて作成したグラフが以下のとおりである。

図28　NWECデータベースの総アクセス数
出典：NWEC から提供していただいたデータにもとづき筆者作成

2008年以降若干低迷する傾向があったが、2012年以降は、少しずつアクセス数が増え、特に2015
年と2018年は急速にアクセス数が伸びている（図28）。このうち前者については、2014年2015年に
新しいサイトを設けたことが、アクセス数の伸びにつながっているといえるが、2018年の急速な伸
びについては、どのような事情が調査が必要であるが、医学部入試の問題などが話題になったこと
が影響しているとも考えられる。

これをみると、最近の総アクセス数の伸びが、一つには新しいサイトの開設によっていることが
明らかになるものの、それだけではなく2016-2017年が示すように、文献情報データベースのアク
セス数が急激に伸びたことが背景にあるとわかる（図29）。

6 - 3 　SSJDA
東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センターの社会調査データベース

では、「新規公開データセット数」「累積公開データセット数」「利用申請件数」「利用申請研究者数」
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図29　NWECデータベースのデータベース別アクセス数
出典：NWEC から提供していただいたデータにもとづき筆者作成

「提供データセット数」「発表論文数」「収録調査 DB 検索件数」「公開データリストアクセス件数」
などを公開している。それらのなかから「収録調査DB検索件数」「公開データリストアクセス件数」
のみを利用して2008年以来の変化を追ってみた。

それによると、2008-2013年ぐらいまでは、あまり変化がなかったのに対し、特にデータベース
検索件数のほうは、2014年から急速に伸びているのがわかる（図30）。
「公開データリストアクセス件数」のみのグラフを作成してみても、やはり2014年ごろからアク

セスが増大しているといえる（図31）。
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出典：東京大学社会科学研究所「SSJDA の寄託・利用統計」『東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカ

イブ研究センター』（https://csrda.iss.u-tokyo.ac.jp/ssjda/stat/）［2019.2.25閲覧］にもとづき筆者作成
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6 - 4 　考察
RIWAC-DA、NWEC データベース、SSJDA に関する以上のようなアクセス件数のデータをふ

まえて次のようなことがいえよう。
まず、少なくとも NWEC データベース、SSJDA のデータから見る限り、アクセス数は全体とし

て上昇する傾向にあるのではないか、ということである。そういう前提で言えば、RIWAC-DA の
アクセス数が2016年以降伸び悩んでいることは心配すべき状況にあるともいえ、何らかの対策をた
てる必要があるかもしれない。2015年にアクセス数が一時的に増大しているのは、既に述べたよう
に、①現代女性キャリア研究所で独自調査を実施して成果を公開したこと②たまたまテレビドラマ
の舞台となったことなどが影響していると考えられるわけだが、①だととすると、たとえば国立女
性教育会館や東京大学社会科学研究所が行っているように、定期的に独自調査を実施して成果を公
開していくことが、Schwellenberg（1984）のいう「証拠的価値（Evidential Value）」の高いレコー
ドを増やしていくことでありアーカイブにとっても有益な影響を与えるとも考えられる。ただその
ためには独自調査を実施するだけの予算と人員が必要である。また、本研究のように、アーカイブ
それ自体を調査分析することで「証拠的価値」のある研究成果をあげることも、ひとつの方策とし
て提案したい。

次に、RIWAC が公開している二つのデータベースのうち、「セカンドチャンス」のほうが、ア
クセス数が多いということである。これも全体と同様に伸び悩んではいるものの、「社会調査デー
タベース」のように2017年から2018年にかけて減少しているということはない。NWEC、SSJDA
のデータアーカイブで最近伸びているのは、文献情報データベースや国立女性教育会館リポジトリ
や調査データベースなど研究系の需要である。「セカンドチャンス」のアクセスを維持しているの
が一般の利用であるとしたら、「社会調査データベース」のアクセスを増やすためには、より研究
者のニーズにこたえるようなものにしていく必要があろう。そのためには、先ほども述べたように、
予算と人員の配置が不可欠といえる。「社会調査データベース」サイトのアクセスし易さを増して
いくことも必要であろう。

図31　SSJDAの「公開データリストアクセス件数」の年次変化
出典：東京大学社会科学研究所「SSJDA の寄託・利用統計」『東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカ

イブ研究センター』（https://csrda.iss.u-tokyo.ac.jp/ssjda/stat/）［2019.2.25閲覧］にもとづき筆者作成
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第 7 章　結論

7 - 1 　考察のまとめ
以上のような考察をまとめて、次のようなことがいえる。
まず、女子大学の女性関連施設として狭義のデータアーカイブ（RIWAC-DA）をもつというこ

とが特徴的だということである。国立女性教育会館（NWEC）や労働政策研究・研修機構（JILPT）
は、省庁の外郭団体として充実した狭義のデータアーカイブをもつし、東京大学社会科学研究所附
属社会調査・データアーカイブ研究センター（SSJDA）は頂点に立つ国立の研究大学として狭義
のデータアーカイブを持っている。しかし、梨花女子大学アジア女性学センターやチェンマイ大学
女性学センターがそうであるように、また国内の大学の女性センターがそうであるように、学術雑
誌や定期イベント、大学院といった広義のデータアーカイブは持っていても、大学の女性関連施設
はデータアーカイブを持たないことが通例なのである。このことは、RIWAC-DA の大変さを裏付
けると同時に、その存在価値をも示しているともいえる。

次に、内容に関していえば、（ 1 ）RIWAC-DA は、「意識」と「実態」の双方に目配りをしてい
ることが特徴で、「実態」が多い傾向のある NWEC や JILPT とは異なる。（ 2 ）RIWAC は「労働」
を含む傾向があり、「職業」を含む傾向が強い JILPT とは異なるともいえるが、多くの変数を含む
モデルでは「職業」を含む傾向も強いので、これらと似ているともいえる。逆にいえば、こうした
傾向がみられない NWEC とは異なるともいえる。また、（ 3 ）「若者」を含む傾向が強いことも指
摘できる。

三つ目に、アクセス数に関していえば、RIWAC-DA は継続的にアクセス数を獲得している。た
だし NWEC データベース、SSJDA のデータから見る限り、アクセス数は全体的に上昇傾向にある
とみられるため、RIWAC-DA のアクセス数は伸び悩んでいるともいえる。2015年にのみ一時的に
急上昇がみられたが、これは、同年に現代女性キャリア研究所が独自調査にもとづいた本を出版し
たことと関係があるのではないかと考えられた。

以上をまとめるならば、RIWAC-DA は、女子大学の女性関連施設としては異色な存在であり、
困難をかかえてはいるものの「労働」「職業」に関し「意識」と「実態」の双方に目配りしたデー
タベースとして、また、「若者」にも焦点をあてたデータベースとして、現在の社会において一定
の役割を果たしているが、アクセス数が伸び悩んでいる面もあり、「証拠的価値」を持ったレコー
ドを増やしていくことが必要とされているといえる。

7 - 2 　今後の課題
まず RIWAC-DA としての課題は、（ 1 ）今後も継続的に更新を続けていく予定であるが、収集

数が頭打ちになる傾向があり、入力可能な報告書を継続的に入手するルートを開発すること、（ 2 ）
さらにそれにとどまらず、本研究をひとつの契機として、RIWAC-DA それ自体に関する研究を成
果に結び付けていく道筋をつけることである。次にデータアーカイブ研究としていえば、（ 1 ）今
回は NWEC、JILPT との導入的な比較を行ったが、アクセスデータ、カタログデータいずれにつ
いても、よりインテンシブな研究が可能と考えられる。また、海外との比較では、組織としては韓
国のアジア女性学センター、タイのチェンマイ大学女性学センターとの比較を行ったが、他の地
域・事例との比較も今後は視野に入れていきたい。
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注
（ 1 ）国立女性教育会館「NWEC の概要」『独立行政法人国立女性教育会館』（https://www.nwec.jp/

about/information/about.html）［2020.6.21閲覧］
（ 2 ）独立行政法人 労働政策研究・研修機構「組織案内」『独立行政法人 労働政策研究・研修機構』（https://

www.jil.go.jp/outline/index.html［2020.6.21閲覧］）
（ 3 ）東京大学社会科学研究所附属社会調査・データアーカイブ研究センター「SSJDA とは ?」（https://

csrda.iss.u-tokyo.ac.jp/ssjda/about/）［2020.6.21閲覧］
（ 4 ）同上。
（ 5 ）同上。
（ 6 ）ロジスティック回帰分析とは、多変量解析の一種であり、被説明変数がカテゴリカルな変数の場合に

複数の説明変数により回帰分析を行うものである。本研究の場合被説明変数が、ある用語を含むか否
かというカテゴリカルなデータなので、こちらを用いた。

（ 7 ）筆者も『「進学」の比較社会学―三つのタイ農村における「地域文化」との係わりで―』（尾中文哉、
ハーベスト社、2015年）を出版している。



〔編集後記〕
　いつもの年とは異なるコロナ禍の体制ではありますが、キャンパスの樹木は例年通
り、紅葉の季節となりました。「日本女子大学総合研究所紀要」第23号を、お届けいた
します。本号は、2019年度に研究期間を終了した 4 件の研究を掲載しております。
　研究課題（66）「西生田キャンパスの森と保全および再生の記録」は、西生田キャン
パスの森を対象として、2003年度から継続されている研究活動です。「落ち葉掻き体験
会」など、学園内の多くの構成員が参加できる形で実施された活動等、西生田キャンパ
スの森の再生と保全活動について報告されています。研究課題（67）「日本女子大学に
おける住居学教育の歴史」は、戦後の住居学教育の変遷について、同窓会組織「住居の
会」の協力を得て、卒業生を対象としたアンケート調査を実施し、分析・考察を行って
います。また、住居学科から多くの住居・建築分野で活躍する人材を輩出している要因
についても、分析しています。研究課題（69）「ウィリアムズ症候群の視空間認知特性
の研究―主として投影法心理検査を用いた解析―」は、児童学科を構成する精神医学、
音楽教育・音楽療法、美術教育・構成学の研究者が協働して行った研究です。プログラ
ムに沿って音楽家の演奏、家族によるファシリテーション、ウィリアムズによる活動、
ガムランを用いて全員参加型の合奏等の活動により協働の集団的変容がみられるなど、
芸術療法、特別支援教育などの学界に寄与する研究成果となっています。研究課題（73）

「現代日本における女性とキャリアに関する社会調査データアーカイブ構築にもとづく
比較社会学的研究」は、現代の女性とキャリアに関する社会調査のデータアーカイブを
構築するとともに、それを活用した比較社会学的研究を行っています。この研究では、
日本女子大学が狭義のデータアーカイブ（RIWAC-DA）をもつことは、現代社会にお
いて一定の役割を果たしているとしています。
　このように、総合研究所では（ 1 ）創立者成瀬仁蔵に関する研究、（ 2 ）日本女子大
学一貫教育に関する研究、（ 3 ）女子教育に関する研究、（ 4 ）日本女子大学を拠点とす
る学際的な共同研究を実施しております。今年度も、このような学園の知を融合した

「総合研究所紀要」をお届けできることを、うれしく存じます。今後も、意欲的な新規
性のある研究課題の応募を、お待ちしております。

高増雅子、橋本のぞみ、古澤彩子、井田真理奈
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